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Naturlig och hdllbar kosmetika Framjar
anvandningen av naturliga ingredienser
fér hdlsa och miljévanlighet.
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Relevant statistik om fordelarna med naturkosmetika:

Enligt kliniska studier och analyser kan véxtbaserade och botaniska eller gréna produkter i allmdnhet
forbattra hudens dterfuktning avsevart. De kan ocksé minska melaninnivder och erytem samt utéva
antiinflammmatoriska och antioxidanta effekter (Cheng et al,, 2024; Fernandes et al.,, 2023).
Marknadsundersdkningar uppskattar marknaden fér naturkosmetik till cirka 52,4 miljarder USD &r 2025
baserat p& den snabbt véxande, konsumentdrivha marknaden fér naturkosmetik (ESW, 2021; Future Market
Insights, 2025).

En annan viktig motivation att konsumera naturkosmetika ér halso- och miljdhdnsyn. Andra produkter
innehdller i allméanhet ftalater, mikroplaster, parabener, dmnen som d&r relaterade till hormonstérningar och
ekologisk persistens. Naturprodukter minskar & andra sidan exponeringen fér dessa kemikalier och mildrar
darmed féroreningar (Bikiaris, 2024). Sammantaget tyder bevisen fran féltet pd att naturkosmetika erbjuder
miljéférdelar, métbara hudférdelar och forstérker deras roll i den snabbt véxande hdllbara skdnhetssektorn
(Cheng et al, 2024; Fernandes et al., 2023).

Viktiga nationella policyer, strategier eller réttsliga ramverk som tar itu med hallbarhetsutmaningarna
eller aspekterna av skénhetsindustrin.

| Turkiet finns det miljé6- och produktsédkerhetsféreskrifter: produktreglering, nationella program fér
avfall/cirkulér ekonomi och avfalls-/férpackningslagar ér négra av dessa. Kozmetik Urtinler Yénetmeligi
(Kozmetik Urtnler Yénetmeligi) ér det styrande ramverket fér kosmetiska produkter p& lokal nivd. Det
overensstdmmer med EU:s kosmetikaregler, syftar till att skydda mdnniskors hélsa och faststéller mérkning
och férbjudna/begrénsade dmnen som ér skyldigheter fér den ansvariga personen. Dessa bestéimmelser
p&verkar ocksd val av formulering och marknadstilltrade fér grona/naturliga pdstdenden. (Tunca Hukuk;
GSO).

Ambalaj Atiklarinin - Kontroli Yénetmeligi och relaterade d&ndringar reglerar férpackningar och
konsumtionsavfall genom att faststalla producentansvar, dtervinningsmdl och insamlingssystem. Dessa
ar ocksé i linje med Zero Waste-programmet (Sifir Atik) som frémjas av ministeriet och som fokuserar pé
att éka dtervinningen och minska deponeringen (Ambalaj Yoénetmeligi; Zero Waste-programmet).
Nationella avfallshanteringsstrategier som inférlivar &tervinningsmdal, mal fér den cirkuléra ekonomin som
tacker avfallsstrommar frén personliga hygienprodukter och ekonomiska mdl finns i Turkiets Eylem-plan
samt i Ulusal Atik Yénetimi. Dessa pdverkar kommunal insamling och branschpraxis (Nationell avfallsplan
2016-2023).

Akademiska och sektorsanalyser belyser hur dessa regleringar — tillsammans med standarder fér grén
marknadsféring, frivilliga miljocertifieringar och konsumenttryck — formar industrins évergdngar mot
naturliga ingredienser, hdllbara inkép och hallbar férpackningsdesign i Turkiet (inal, 2023; Urkut & Cengiz,
2021; ikizoglu, 2024).
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Graden av klimatférédndringarnas effekter i Turkiet

Turkiet upplever alltmer effekter av klimatféréndringarna. Den drliga vérmen i hela landet ékade frén 12,9
till 15,1 °C och den maximala vérmen nddde fran 24,6 till 25,8 °C. (GUmU§, Oruc, Yucel & Yilmaz, 2023).
Dessa 6kningar banade ocksd vag for att extrema vaderhdndelser skulle bli vanligare. Likasd ékade
antalet extrema vaderférhdllanden per stad fran 0,3 till 8 (Gumus et al,, 2023).

Férandringar i regnregimen, torka och ékande potentiella avdunstningshastigheter blev sarskilt mer
anmarkningsvérda pd den dstra Anatolien och den egeiska sidan av Turkiet. (Rustem & Gunal, 2022).
Denna situation skapar ett enormt tryck pd vattenresurserna och pdverkar jordbrukets I6nsamhet
negativt. | vissa stader har en minskning av spannmdalsproduktionen observerats, tillsammans med
regionala skillnader. (Yukgu, 2024).

Hojning av havsnivén och stranderosion ér ocksé viktiga risker. Som exempel kan nédmnas att den arliga
dkningen av havsnivan i Gukurovadeltat beréiknades till 3,4 + 0,1 mm/&r mellan perioden 1992 och 2012
(Aykut & Tezcan, 2024). Dessutom dr 24,7 % av kusten l&dngs Mersin—Iskenderunbukten mycket sérbar,
medan 27,4 % &r mycket sarbara, vilket utgoér ett allvarligt hot mot infrastruktur och bostadsomrdden
(Aykut & Tezcan, 2024).

Som ett resultat hotar klimatférdndringarna i Turkiet landets ekosystem, jordbruk, vattenresurser och
kustinfrastruktur genom effekter som temperaturdékningar, extrema véderhdndelser, torka, vattenbrist och
stigande havsnivéer. Darfér é@r implementeringen av anpassnings- och begrénsningsstrategier av stor
betydelse (GumUs et al, 2023; Rustem & Gunal, 2022; YUkgU, 2024; Aykut & Tezcan, 2024).
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Hur kan foretag inom handgjord kosmetika bidra till att bekémpa klimatféréndringar och framja digital
omvandling?

Handgjord kosmetikaproduktion har ett ldgre koldioxidavtryck jémfért med annan storskalig industriell
kosmetikaproduktion. Denna produktionsstil minskar generellt miljdpdverkan genom anvéandningen av
lokala och naturliga ingredienser. | Turkiet finns en 6kande efterfrégan p& naturliga ingredienser vilket gor
det mojligt for lokala producenter att anvénda héllbara produkter. Till exempel bidrar smé&féretag som
producerar naturlig tvdl till att skydda vattenresurserna genom att undvika kemiska ingredienser (Kurt &
Akdur, 2024). Producenter av handgjord kosmetika kan presentera sina produkter och nd ut till en bredare
publik via dessa digitala plattformar. | Turkiets sammanhang ger digital transformation viktiga méjligheter,
sarskilt for smé och medelstora féretag. For att illustrera detta frdmjas integrationen av gréna och digitala
transformationsprocesser inom ramen fér "ikiz DéNUgim"-strategin (APO, 2025).

Fall1:

Silk Road Women's Cooperative (Mardin) — naturliga [ Aleppo [ Bittim tvélar

Mardin ipekyolu Kadin Kooperatifi dr ett kvinnoldatt kooperativ i syddstra Turkiet, som producerar traditionella
handgjorda tv&lar som Halep (Aleppo), Mardin och Bittim (vild pistage), tillsammans med naturliga
olivoljekakor. Detta kooperativ kombinerar traditionellt kunnande med modernt entreprenérskap. Det bidrar
ocksd till att bevara regionalt hantverk. Kooperativet bestédr mestadels av kvinnor med lokal och lantlig
bakgrund. Genom detta initiativ skapar samarbetet inte bara arbetstillfallen for kvinnor utan bidrar ocksé till
att bevara hantverksmadssig tval.

Nyligen har féretaget genomgdtt en betydande omvandling nér det galler att utveckla digitala verktyg och
anvdanda e-handelsstrategier fér att utéka sin marknadsréckvidd. Genom att sammanféra traditionella
produktionstekniker med férsdljningsmetoder och digital marknadsféring har det blivit en modell fér
landsbygdskvinnors ekonomiska utveckling.

Dess framgdngssaga visar hur smdskaliga, handgjorda kosmetikaproducenter kan delta i digital
omvandling samtidigt som de bevarar kulturarvet, framjar hdllbarhet och stérker kvinnor i regionala
ekonomier.
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Fallets samband med frémjandet av digital transformation

Under perioden 2019-2024 gick ipekyolu-kooperativet bortom enbart lokala férsaljningsstdllen och
bybasarer till digitala kanaler. Dess produkter har presenterats pé& online-marknadsplatser och nationella
nyheter. De anvdande plattformar som Trendyol och andra e-handelskanaler fér att né ut till kunder éver
hela Turkiet. Denna féréindring krédvde samarbetsinriktade och adoptiva digitala fardigheter. Den digitala
transformationen som nédmns hér handlar inte enbart om att ha en webbutik, utan det &r en blandning av
att ta kvalitetsfoton fér online-képare, formalisera produktbeskrivningar och integrera dessa element med
logistik och marknadsplatsbestalliningar.

Samband med kampen mot klimatféréandringar

ipekyolus handgjorda tvalproduktion anvénder lokalt producerade, lagféréadiade ingredienser (olivolja fréin
lokala odlingar, bittim/vild pistageolja, lagerblad etc.) och traditionella kall-/kokande tvélmetoder som
undviker syntetiska petrokemiska tillsatser och de energiintensiva industriella processer som anvdnds i
masskosmetika. Genom att prioritera lokala insatsvaror och enkla formuleringar minskas livscykelutsléppen
i samband med ingrediensbearbetning och I&dnga leveranskedjor jdmfért med ménga industriella
kosmetikaprodukter.

Ytterligare klimatpositiva aspekter i ipekyolu-fallet inkluderar:

(1) stoédja lokalt jordbruk (efterfréigan pé& lokal olivolja och bittiolja), vilket bidrar till att bevara regionala
landskap och minska transportintensiva anskaffningar;

(2) Att producera tvélar med I8g férpackningshalt eller plastfria tvalar (ménga hantverksméssiga tvalar
sdljs utan férpackning eller i enkla &tervinningsbara omslag), vilket minskar plastavfallet och de inb&ddade
utsléppen i engdngsférpackningar fér kosmetika; och (3) Att stdrka lokala férsérjningsmaojligheter sé att
landsbygdssamhdllen har héllbara alternativ till féradndrad markanvéndning som kan éka utsléppen. |
kombination med medveten smdskalig produktion (ingen éverproduktion, tillverkas pd bestallining)
overensstdmmer dessa metoder med mdlen fér begrénsning genom att sénka koldioxidintensiteten per
enhet och minska avfallsflédena.
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FALL 2:

Samandag Women's Cooperative dr en kvinnoledd organisation baserad i Samandag-distriktet i
Hatay, Turkiet, kéind for att producera regionens traditionella handgjorda tvélar baserade pd lager
(defne) och olivolje. Huvudmadlet med grundandet av detta kooperativ var att stérka lokala kvinnor,
bevara traditionell kunskap om tvdiltillverkning samt att stérka den lokala ekonomin genom hdllbar
produktion.

Kooperativet grundades for att stérka lokala kvinnor, bevara urdldriga kunskaper om tvdltillverkning
och stérka den lokala ekonomin genom hdllbar produktion. Genom att anvénda lokalt
producerade och helt naturliga ingredienser som lagerolja, olivolja, vatten och lut uppratthdller
kooperativet en miljovénlig och kemikaliefri produktionsprocess. Deras tvalar ér biologiskt
nedbrytbara, fria fran artificiella dofter eller fdrgdmnen och vérderas for sina hudvanliga, naturliga
egenskaper.

Samband med kampen mot klimatférdndringar

Defne (lager) och olivoljetvalar som produceras av Samandag-kooperativ bidrar till klimatkdnsliga
vardekedjor med Iagre miljopdverkan pd flera satt. For det forsta forlitar de sig pd lokalt tillgéngliga
botaniska insatsvaror (defneolja, olivolja) som kréver lite industriell bearbetning j@mfért med
syntetiska kosmetiska réivaror som harrér frén petrokemikalier. Lokala anskaffningar férkortar
leveranskedijor och minskar transportrelaterade utslépp. Fér det andra anvénder hantverksmdssig
tvdlproduktion vanligtvis enklare formuleringar och smdskaliga processer — vilket sénker
energiintensiteten i tillverkningen jdmfért med stora industriella kosmetiska fabriker som utfér flera
kemiska bearbetningssteg och behdéver specialiserade anlédggningar. Kéllor om traditionella
turkiska tvdlar och kooperativa produktbeskrivningar belyser dessa produktionsmetoder med lag
insats och hdllbarhetsférdelarna med anvandning av naturliga ingredienser. For det tredje betonar
flera kooperativ avfallsfria férpackningar och traditionella stdngformat, vilket minskar
plastanvéndningen och de inbéddade utsldppen fran férpackningstillverkning och bortskaffande.
Slutligen hjélper kooperativ till att hdlla mark under héllbar férvaltning snarare én att omvandla
den till mer koldioxidintensiva anvandningsomrdden. Sammanfattningsvis visar Samandag-fallet
hur regionalt férankrad handgjord kosmetika kan anpassa hantverkarnas férsérjning till
klimatbegrdnsning genom att férkorta leveranskedjor, minska syntetiska insatsvaror och minimera
férpacknings- och produktionsavfall.
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Fallets samband med frédmjandet av digital transformation

Samandags kvinnokooperativ (Defne / Samandag Kadin Kooperatifi) ér ett tydligt och modernt exempel p& hur
hantverksproducenter pd landsbygden anammar digitala verktyg och plattformar. Kooperativet driver en
webbplats (samandagkadinkoop.com) och dess produkter visas pd regionala marknadsplatser (HayatHatay,
AnatoliaBazaar) och nationella e-handelskanaler (t.ex. listor p& Hepsiburada), vilket dokumenteras pé
marknadsplatssidor och lokal reportage.

Dessa kanaler gér det méjligt fér kooperativ att:

(a) nd konsumenter i stéder och diaspora utan kostsamma mellanhdnder, (b) erhdlla digital betalning och
fraktlogistik, och (c) anvéanda plattformsanalys fér att identifiera efterfrigan pd specifika tvaltyper (definierade
férhallanden, férpackningsstorlekar) s att produktionen kan justeras.

Den digitala transformationen inkluderar éven kapacitetsuppbyggnad: digital orderhantering, grundidggande
e-handelsefterlevnad (distansférsdljningslag/KVKK-meddelanden som visas pd webbplatser) och anvéndning
av tredjepartslogistik och listningar pd tematiska plattformar (Hepyerinden) som skapats specifikt fér att & in
landsbygdskooperativ pd digitala marknadsplatser. Detta ar transformerande fér smd producenter: istdllet for
att vara begrénsade till lokala basarer kan de centralisera bestdlliningar, hantera lager och ta emot feedback
frén kunder pd distans. | krissituationer (till exempel &terhdmtning efter jordbéavningen i Hatay) erbjéd digitala
kanaler en snabbare vag att dteruppta intéktsfléden och dteruppratta marknadskopplingar. Fallet Samandag
visar darfér att digitala verktyg — enkla e-butiker, integration med marknadsplatser, storytelling p& sociala
medier — &r praktiska verktyg foér att skala upp handgjord kosmetika samtidigt som samhdllet bibehdller
agarskapet for produktionen.
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Relevant statistik om fordelarna med naturkosmetika

Belgiens marknad for skénhets- och personliga vardprodukter varderades till cirka 2,3 miljarder euro dr 2023,
vilket belyser dess betydelse inom den europeiska kosmetikasektorn. CBI+2FashionNetwork+2 Inom detta
uppskattas segmentet fér naturlig hudvard uppgd till cirka 126,43 miljoner USD ér 2025, vilket motsvarar
ungefdr 115 miljoner EUR (forutsatt en véxelkurs néra 1USD = 0,91 EUR). Statista Tillvéixten inom detta
miljovanliga segment drivs av konsumenternas efterfrdgan pd hdllbara, cruelty-free och transparenta
produkter, och den bredare kosmetikamarknaden i Belgien véxte med cirka 6,7 % frén 2022 till 2023. CBI For
unga entreprendrer och smdskaliga producenter skapar detta verkliga méjligheter: den 6kande
marknadsstorleken, i kombination med férédndrade konsumentpreferenser, innebdr att lanseringen av en
handgjord, hdllbar kosmetikalinje i Belgien utnyttjar en véxande ekomarknad. Uppgifterna visar att
ingredienser som bivax redan dr starkt efterfrégade, och Belgien importerade bivax till ett vérde av cirka 1,1
miljoner euro &r 2023. CBI Sammantaget betonar dessa siffror att naturkosmetika inte bara ar
konsumentrelevant utan ocksé ekonomiskt héllbart i Belgien, vilket gér dem sdrskilt Iimpliga som fokus for
entreprenérskapsutbildning fér unga och gréna affdrsinitiativ.

Viktiga nationella policyer, strategier eller rattsliga ramverk som tar itu med hallbarhetsutmaningarna
eller aspekterna av skénhetsindustrin.

Belgien arbetar med hdllbarhet inom skénhetsindustrin genom flera nationella och EU-anpassade
ramverk. EU:s kosmetikaférordning (EG nr 1223/2009), som genomférdes genom Belgiens kungliga dekret
av den 17 juli 2012, sdkerstdller produktsdkerhet, transparens och ansvarsfull tillverkning. Den nationella
handlingsplanen mot hormonstérande dmnen (2022-2026) riktar in sig pd skadliga dmnen i kosmetika
fér att minska hdlso- och miljérisker. Bredare initiativ som Belgium Builds Back Circular och den
europeiska gréna given frdmjar cirkuldra ekonomimodeller, hdllbara férpackningar och avfallsminskning
inom olika branscher, inklusive kosmetika. Dessutom férhindrar strikta konsumentskyddslagar falska eller
vilseledande miljépdstdenden, vilket sdkerstdller marknadsféringens integritet. Tillsammans uppmuntrar
dessa dtgdrder belgiska skénhetsvarumdrken att anta renare ingredienser, miljdvanliga férpackningar
och hdllbara afférsmodeller samtidigt som de bidrar till nationella och EU:s héllbarhetsmdl.
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Graden av klimatféréndringarnas effekter i Belgien:

Belgien upplever alltmer de pdtagliga effekterna av klimatféréndringarna, med effekter som blir mer
synliga inom miljdmdssiga, ekonomiska och sociala dimensioner. Den genomsnittliga drstemperaturen i
Belgien har stigit med cirka 2,5 °C sedan slutet av 1800-talet, vilket dverstiger den globala genomsnittliga
uppvarmningstakten. Denna trend har lett till mer frekventa véirmebéljor, sésom de som registrerades 2019
och 2022, dé& temperaturerna éversteg 40 °C for forsta géngen. Extrema vaderhdandelser intensifieras
ocksé — inklusive 6éversvamningar, torka och kraftigt regn. De férédande éversvémningarna i Vallonien i juli
2021, som kréivde 41 liv och orsakade miljarder euro i skador, dr fortfarande ett tydligt exempel pé&
klimatrelaterade katastrofer som drabbar lokalsamhdllen.

Havsnivdhdjningen innebdr ytterligare risker for Belgiens kustregioner, sarskilt i Flandern, dér Iagldnta
omrdden ar sérbara fér stormfloder och saltvattenintrdng. Klimatféréndringarna péverkar ocksd
jordbruket, den biologiska mdngfalden och energisystemen, féréandrar skérdarna, hotar skogarnas hélsa
och 6ékar energibehovet under vérmebdljor.

Som svar pd detta genomfér Belgien sin nationella energi- och klimatplan (NECP 2021-2030), med mdlet
att minska utsl@ppen av véxthusgaser med 55 % till 2030 och uppnd klimatneutralitet till 2050. Trots dessa
dtaganden dr fortsatt anpassning och starkare samordning mellan federala och regionala myndigheter
avgérande fér att hantera de véxande effekterna av klimatféréindringarna.

Hur kan féretag inom handgjord kosmetika bidra till att bekdmpa klimatféréndringar och framja
digital omvandling?

Féretag som tillverkar handgjorda kosmetika kan spela en nyckelroll i kampen mot klimatféréndringar
samtidigt som de driver digital omvandling. Genom att anvénda lokalt producerade naturliga
ingredienser, inféra dterfyliningsbara och biologiskt nedbrytbara férpackningar och producera i smé
partier minskar dessa féretag utslépp, avfall och beroende av masstillverkning. Madnga upcycler dven
révaror, anvander férnybar energi och samarbetar med regenerativa gardar, vilket skapar en cirkulér
modell med l&dga koldioxidutsldpp. P& den digitala sidan ékar e-handelsplattformar, online-workshops
och spdrbarhetsverktyg med QR-koder transparensen och minimerar anvdndningen av fysiska
resurser. Digitala lagersystem och datadriven efterfrdgeprognos minskar ytterligare éverproduktion,
medan sociala medier och virtuellt IGrande utdkar tillgdngen till utbildning i héllbar entreprendrskap
utan héga utslépp fran resor. Exempel som online-prenumerationsmodeller fér pdfylining, forbestdllda
s@songsprodukter och QR-ldnkade ingrediensberdttelser visar hur handgjorda kosmetika kan férena
hdllbarhet och teknik. Tilsammans ger dessa miljévanliga och digitala metoder smdféretagare —
sarskilt kvinnor och ungdomar — méjlighet att bygga gréna, motstdndskraftiga féretag som inte bara
minskar koldioxidavtrycket utan ocksd inspirerar till en bredare beteendeféréndring mot en mer héllbar
skénhetsindustri.
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FALLT:

Karikemité: En dverbryggning av afrikanskt arv och belgiskt hantverk fér héllbar skénhet Karikemité grundades
2017 av Daya Barry och dr ett belgiskt varumérke fér handgjord kosmetika som pé ett vackert satt férenar
vastafrikanska naturliga hudvérdstraditioner med europeiska hantverksmdssiga kvalitetsstandarder. Daya
véxte upp mellan Senegal och Mauretanien och var férdjupad i rika skénhetsritualer dér sheasmér, lokalt kant
som "kvinnornas guld’, hade en central plats i vardagen. Denna tidiga exponering utléste en livsldng passion for
naturliga ingredienser och holistiska hudvardsmetoder.

Nar Daya flyttade till Europa mdrkte hon en klyfta mellan den kommersiella kosmetikaindustrin och den
autentiska, naturliga visdomen i afrikanska traditioner. Mdnga etablerade produkter forlitade sig pd syntetiska
ingredienser och industriella processer, vilket berévade renheten och den kulturella betydelsen av naturlig
skénhetsvard. For att dtgdrda denna klyfta skapade hon Karikemité — ett namn som symboliserar
sammansmaltningen av "Karité" (sheasmér) och "Kemité" (svart identitet) — som en hylining till autenticitet,
héllbarhet och sjalvkarlek.

Varumdrket betonar etiska inkép och samarbetar direkt med kvinnokooperativ i Vastafrika for att f& fram
hoégkvalitativt, oraffinerat sheasmaor. Denna metod sdkerstdller inte bara rdttvisa inkomster for lokala
producenter utan minskar ocksé& miljépé&verkan genom korta leveranskedijor. | Belgien foljer
produktionsprocessen hantverksmassiga metoder, vilket bibehdller ingrediensernas naturliga integritet
samtidigt som den uppfyller europeiska sékerhetsstandarder fér kosmetika.

Utdver sina ekologiska varden férkroppsligar Karikemité kulturell egenmakt och digital innovation. Genom
onlineplattformar och berattande utbildar Daya konsumenter om héllbar hudvérd och afrikanskt skénhetsary,
och frémijar inkludering och medveten konsumtion. Idag stdr Karikemité som en inspirerande férebild fér hur
smd, kvinnoledda féretag kan férena tradition, héllbarhet och digitalt entreprendrskap fér att skapa en positiv
social och miljdmdssig inverkan.

Fallets samband med frédmjandet av digital transformation

Karikemité ar ett kraftfullt exempel p& hur smd, kvinnoledda féretag kan frémija digital transformation samtidigt
som de frdmijar héllbarhet och kulturell autenticitet. Frén starten anammade grundaren Daya Barry strategiskt
digitala verktyg fér att dverbrygga klyftan mellan traditionella afrikanska skénhetsprodukter och moderna
europeiska konsumenter. Karikemité, som d&r verksamt i Belgien, utnyttjade e-handelsplattformar,
marknadsféring i sociala medier och digital storytelling for att nd en global publik utan att férlita sig p&
storskalig detaljhandelsdistribution, vilket minimerade miljépdverkan i samband med fysiska butiker och
o6verproduktion.

Genom sin webbutik kan kunder I&ra sig om ursprunget fér varje ingrediens, sarskilt sheasmoér som kommer
frén kvinnokooperativ i Véstafrika. Denna digitala transparens bygger inte bara fértroende utan utbildar ocksé
konsumenter om etisk och héllbar produktion. Varumdrkets anvéndning av visuell storytelling pd plattformar
som Instagram och YouTube lyfter fram traditionella hudvdrdsritualer, hantverksmdssig produktion och
egenmakt fér afrikanska kvinnliga producenter — vilket omvandilar kulturarv till en digital IGrandeupplevelse.
Dessutom gjorde den digitala transformationen det méjligt fér Karikemité att fungera effektivt som ett litet
foretag: hantera ordrar, spdra lager och kommmunicera med leverantérer via digitala system.
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Det frémjade ocks& samhdllsengagemang genom virtuella workshops och kampanjer som ékar
medvetenheten om naturlig hudvard och hdllbarhet. Genom att integrera tradition med teknik visar
Karikemité hur handgjorda kosmetikmdrken kan utnyttja digital innovation fér att 6ka sin inverkan,
sdkerstalla sparbarhet och frémja inkluderande, koldioxidsndlt entreprenérskap i den moderna
skénhetsindustrin.

Samband med kampen mot klimatférdndringar

Karikemité bidrar direkt till att bekédmpa klimatférandringarna genom sitt engagemang fér hdllbara inkép,
etisk produktion och afférsmetoder med Idg miljopdverkan. Genom att anvéinda naturliga, minimailt
bearbetade ingredienser som sheasmor, kokosolja och eteriska oljor minskar varumdrket beroendet av
syntetiska kemikalier som harrér frén petrokemikalier, vilka har ett hégt koldioxidavtryck. Dess leveranskedja
prioriterar lokala, kvinnoledda kooperativ i Vastafrika, vilket sékerstdller att ingredienserna produceras med
traditionella, energisndla metoder och skdrdas frén regenerativa ekosystem, sdrskilt sheatréd som hjdélper
till att férhindra 6kenspridning och stédja biologisk méngfald i Sahelregionen.

| Belgien anvénder Karikemité en hantverksmdssig produktionsprocess som minimerar energiférbrukning
och avfall jgmfért med industriell tillverkning. Varumarkets anvéndning av dtervinningsbara och
dterfyllningsbara férpackningar, tillsammans med sitt féresprékande fér medveten konsumtion, minskar
ytterligare plastavfall och livscykelutslépp. Genom att producera i smd partier férhindras éverproduktion
och osdlda lager — ett stort problem inom den kommersiella kosmetikasektorn som bidrar till avfall och
Overskott av koldioxidutsldpp.

Dessutom anvdnder Karikemité digitala verktyg fér att sdlja direkt till konsumenter, vilket minskar
mellanh&nder och transporter som ékar miljdavtrycket. Genom historieberéttande och utbildning om
hdllbar skénhet 6kar varumarket ocksé medvetenheten om klimatansvar och uppmuntrar konsumenter att
vdlja produkter som respekterar bdde manniskor och planeten. Karikemité exemplifierar dérmed hur
miljdomedvetet entreprendrskap och klimatétgdarder kan samexistera inom sektorn fér handgjord kosmetika.

FALL 2:

StillaOleum: Overbryggar medicinsk expertis, kulturarv och naturkosmetika i Belgien StillaOleum grundades
&r 2000 av Luiza Tashbaeva och dr ett belgiskt varumarke fér naturkosmetika som integrerar autenticitet,
halsomedvetenhet och kulturarv. Luiza, ursprungligen fréin Uzbekistan, byggde sin tidiga karriér som
barnldkare innan hon flyttade till Belgien, dér hon bérjade som professionell IGkare och s& smdningom blev
chef for ett v@rdhem i Liege. Vid 47 drs dlder, nér sina barn var vuxna, bestémde hon sig for att félja en
livsldng passion fér naturlékemedel och kosmetika, inspirerad av sina barndomserfarenheter och
traditionell kunskap frédn Uzbekistan. Denna sammankoppling av personlig erfarenhet, medicinsk expertis
och engagemang fér ett halsosamt liv 1&g till grunden fér StillaOleum.

Afférsmodellen betonar noggrant produktval och kvalitetssékring. Luiza véljer ut naturliga kosmetiska
produkter tillverkade med rena eteriska och vegetabiliska oljor och utvérderar deras sammansattningar
genom sin medicinska kunskap for att sakerstdalla bdde sékerhet och effektivitet. Produkterna blandar
traditionella ldkemedel med moderna naturkosmetiska standarder, vilket skapar en unik nisch som tilltalar
hdlsomedvetna konsumenter som séker dkthet.
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Utdver produktutveckling bedriver StillaOleum direktférsdljning genom en fysisk butik, vilket framjar
personlig interaktion med kunder och bygger en gemenskap kring naturliga skénhetsmetoder.
Varumdrket investerar ocksd i historieberdttande och varumdérkesidentitet, vilket framhdver Luizas arv
och expertis som en differentiator p& den konkurrensutsatta belgiska kosmetikamarknaden.

Ar 2020 lanserade féretaget StillaBox, ett personligt presentaskkoncept som erbjuder temainriktade
presenter fér ansikte, kropp, hygien eller specifika dlders- och kénskategorier. Detta initiativ férenklar
kundernas val, férbéttrar shoppingupplevelsen och dterspeglar ett innovativt tillvégagdngssatt for att
kombinera traditionell kunskap, hdlsoexpertis och konsumentcentrerad marknadsféring.

Samband med kampen mot klimatféréndringar

StillaOleum tar itu med klimatférandringarna genom hdllbara inkép och miljévénlig produktion. Dess
naturliga kosmetiska produkter anvdnder rena eteriska och vegetabiliska oljor, undviker petrokemiska
ingredienser och minskar koldioxidutsléppen. Smdskalig produktion och minimal, &tervinningsbar
férpackning begrénsar avfall och energianvéindning, medan den personliga StillaBoxen uppmuntrar
till medveten konsumtion.

Varumdrket stéder éven etiska och lokala leveranskedijor, vilket forkortar transportavstédnd och
minskar koldioxidavtrycket. Genom historieberéattande och konsumentutbildning frédmjar StillaOleum
hdllbara, klimatmedvetna val inom hudvdrd. Genom att kombinera arv, hantverksmetoder och
miljdansvarsfulla metoder visar féretaget hur smd, kvinnoledda féretag kan minimera miljopéaverkan
samtidigt som de levererar hégkvalitativ naturkosmetika.

Fallets samband med frémjandet av digital transformation

StillaOleum illustrerar hur ett litet, traditionsrikt kosmetikféretag kan utnyttja digital transformation fér
att utdka rdckvidden, férbattra verksamheten och férbdattra kundupplevelsen. Med rétter i traditionella
I6sningar och personlig férsdljning har varumdrket anammat digitala verktyg fér att skala sin inverkan
bortom den fysiska butiken i Liege. Lanseringen av StillaBox 2020 exemplifierar detta tillvégagdngssatt:
personliga presentaskar kan kurateras och képas online, vilket gér det méjligt fér kunder att interagera
med varumarket pd distans samtidigt som de tillhandahdller véardefull data om preferenser och
trender. Denna digitala strategi effektiviserar orderhantering, lagerplanering och riktad
marknadsféring, vilket minskar svinn och férbattrar den operativa effektiviteten.

m
[7;]
3)
>
\
«
emslllw@o

CURASIA ISSTITUTT . E
iED

utvecklingsinitiativ

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are those
Co-funded by . those of the European Union or the European Education and Culture Exe
the European Union |, EACEA can be held responsible for them




W%nderful

Growth Model for Green, Digital, and
Resilient Entrepreneurship for
European Young People

2023-1-SE02-KA220-YOU-000152804

Fallstudier

Dessutom anvdnder StillaOleum sociala medier och storytelling fér att dela grundarens resa, kulturarv och
fordelarna med naturliga ingredienser. Genom att skapa innehdll fér plattformar som Instagram,
Facebook och YouTube utbildar varumdarket konsumenter om héllbar hudvdrd och autentiska
behandlingar, vilket lockar en bredare publik samtidigt som behovet av fysiskt marknadsféringsmaterial
minskar.

Digitala verktyg stéder dven kundengagemang och lojalitet, vilket méjliggér e-postmarknadsféring,
virtuella konsultationer och personliga rekommendationer. Dessa verktyg férbdattrar inte bara
shoppingupplevelsen utan goér det ocks& mojligt for varumarket att fungera effektivt som ett litet féretag.
Genom att integrera traditionell kunskap med digital innovation visar StillaOleum att dven
hantverksmdssiga, lokalt férankrade féretag kan utnyttja teknik for att skala upp héllbart, knyta an globalt
och frdmja miljdmedvetna metoder.
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Relevant statistik om fordelarna med naturkosmetika:

Trots den begrdnsade informationen om “férdelarna” med naturkosmetika i Grekland visar
marknadsundersdkningar att sektorn expanderar. De fréimsta drivkrafterna bakom denna féréndring ar
kundernas véxande intresse for hdllbarhet och hdlsa, samt hélsoférdelarna med naturprodukter, med
fokus pd traditionella medelhavsingredienser som olivolja och lavendel.

Grekland gynnas av sin robusta export och tillvéxten av naturliga varumarken. Ar 2023 éversteg exporten
av kosmetika med grekiska varumdrken 400 miljoner euro, vilket bekraftar efterfrdgan pé Greklands
berdttelse om "natur/arv" runt om i vérlden. Parfymer och kosmetika stér for cirka 31,4 % av den taxfree-
och reseférsdaljningen ér 2024, vilket gér dem till en utmarkt avsattningskalla fér grekiska naturliga
varumdarken riktade till besékare.

Den grekiska kosmetikaindustrin férvantas fortsatta vaxa, vilkket framgdr av en marknadstillvéxt pd 12,5 %
under 2023, medan den férvéntas generera 19,89 miljoner USD under 2025. Denna marknadskategori
férvantas véixa med en genomsnittlig drlig tillvéxttakt (CAGR) pé& 3,86 % fran 2025 till 2030.

Genom att anamma hdéllbara inkép, anvénda miljdvanliga férpackningar, implementera digital
leveranskedjehantering, anvénda Al-driven forskning och utveckling fér effektiva formuleringar, skapa
cirkuldra affé@rsmodeller och utnyttja e-handel fér Idgre distributionsutsldpp och férbattrat
kundengagemang kan grekiska féretag som tillverkar handgjorda kosmetika bekdmpa
klimatférandringarna och stimulera digital omvandling.

Viktiga nationella policyer, strategier eller réattsliga ramverk som tar itu med
hdllbarhetsutmaningarna eller aspekterna av skonhetsindustrin

I enlighet med mer allmd&nna EU-direktiv har Grekland infért ett antal nationella lagar och policyer fér att
hantera héllbarhetsfrdgor inom skénhetssektorn:

1. EU:s kosmetikaférordning (EG) nr 1223/2009 | EU, inklusive Grekland, évervakar denna regel markning,
marknadsféring och sdkerhet fér kosmetiska produkter. Nar de anvénds under normala eller rimligen
férvantade omstdndigheter garanterar den att produkterna ér sékra fér ménniskors hdlsa. Lagen kréver
att kosmetiska produkter ska genomgd sékerhetsbeddémningar innan de slépps ut p& marknaden och
férbjuder anvéndning av specifika farliga @Gmnen. Noggrann produktmdrkning ér ocksd nédvéndig fér att
utbilda kunder och méjliggoéra spdrbarhet.

2. Utékat producentansvar (EPR) for férpackningar Fér férpackningsmaterial som plast, glas, papper och
aluminium har Grekland implementerat ett EPR-system. Enligt denna metod ligger kostnaden fér att
samla in, transportera och dtervinna férpackningsavfall som produceras eller importeras pd
producenter och importérer. Senast 2030 vill nationen uppnd vissa dtervinningsmdl, som att dtervinna 85
% av papper och kartong och 55 % av plast.
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3. Miljéskyddslagar

Som en hérnsten i nationens rattsliga ram innehdller den grekiska konstitutionen klausuler som skyddar
miljon. Artikel 24 i konstitutionen kréver att staten och dess invénare bevarar miljon och sdkerstdaller att
naturresurser skyddas. Den betonar vikten av att bevara biologisk mdngfald, bevara naturlig skénhet och
héllbar utveckling. Konstitutionen kréver ocksd att staten infér miljoskydd.

* Lag1650/1986: Den réttsliga grunden fér miljdskydd i Grekland faststélls genom denna grundiéggande
miljélag, som behandlar dmnen som avfallshantering, bevarande av biologisk mdngfald och luft- och
vattenkvalitet. Dessutom kréivs miljékonsekvensbedémningar, eller MKB, fér projekt som kan ha en
betydande miljdpéverkan.

e lag 4819/2021: dteranvéndning, atervinning_och dtervinning_har féretréde framfér avfallshantering,
denna lag férdndrar avfallshanteringen. Den féreskriver att tillverkare ska registrera sig_ hos det
nationella registret dver producenter av férpackningar och andra produkter och delta i alternativa
avfallshanteringsprogram.

e 4.REACH-férordningen (EG) nr1907/2006

e REACH har direkt tillédmpning_i Grekland trots att det dr en EU-omfattande férordning. Den fokuserar pd
hur kemikalier produceras och anvdénds, sdrskilt i kosmetika, och hur de kan pdverka miljén och
mdanniskors hélsa. REACH féreskriver att féretag ska registrera kemikalier, bedéma deras faror och sékra
godkéannande fér vissa extremt farliga dmnen.

e Dessutom har Grekland ratificerat ett antal internationella miljdavtal som pdaverkar dess federala lagar
och férordningar, inklusive:

e Parisavtalet om klimatféréndringar

e Konventionen om biologisk méngfald (CBD)

e Konventionen for skydd av Medelhavet (Barcelonakonventionen),

e Ramsarkonventionen om vatmarker

e Europeiska unionens utslédppshandelssystem (EU ETS).
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Graden av klimatférdndringarnas effekter i Grekland

Grekland har en stark rattslig ram fér miljéskydd, men att tillémpa den ger upphov till ett antal problem. Den
biologiska mdangfalden hotas allvarligt av olaglig byggnation och utveckling i skyddade omrdden, sérskilt
l&éngs kusten. P& grund av tung trafik och industriella féroreningar ar luftféroreningar fortfarande ett
problem, sarskilt i stder som Aten. En annan frdga ér sophantering, sarskilt i omrdden med otillrécklig
infrastruktur fér avfallshantering. Grekland har fortfarande problem relaterade till klimatféréndringar, som
torka, kusterosion och skogsbrénder, vilka alla kréver kontinuerliga anpassnings- och
begrdnsningsdtgarder.

Grekland upplever milda, regniga vintrar, jamférelsevis varma, torra somrar och rikligt med solsken dret runt
tack vare sitt medelhavsklimat. M&naderna juli och augusti ér de varmaste, medan januari och februari ér
de kallaste. Greklands klimat féréindras. Det har faststallts att temperaturen i Grekland har stigit sedan slutet
av 1990-talet, sarskilt p&d sommaren. Dessutom har béde séisongs- och drsnederbérden minskat. Medan
vinter- och drsnederbérden tenderar att sjunka, har sommarnederbérden ékat. Den véxande globala
befolkningen, ekonomiska trender, transporter, energi, hushdllskonsumtion och jordbruksefterfrégan ér de
framsta orsakerna till klimatférdndringarna i Grekland.

Mellan 1991 och 2020 steg Greklands medeltemperatur med cirka 1,5 °C, medan de norra inlandsomrddena
varmdes upp adnnu snabbare, i vissa fall dver 2 °C.

Denna uppvdrmningstrend intensifierar inte bara sommarvérmen utan stér dven ekosystemen och sdatter
press pd energiefterfrdgan, sarskilt i stadskarnor.

Varmeboljor &r en av de mest synliga och farliga konsekvenserna av klimatférandringarna i Grekland.
Sommaren 2024 registrerades som den varmaste i landets historia, prdglad av en av de ldngsta och mest
intensiva varmebdljorna. | Aten och andra stora stéder utgér dkningen av farligt varma dagar allvarliga
risker fér folkhdlsan, infrastrukturen och produktiviteten.

Klimatférandringarna férdndrar ocksé nederbérden i Grekland. Den genomsnittliga nederbérden férvéntas
minska med cirka 12 %, med s& mycket som 30 % sommarnederbérd och cirka 10 % torrare vintrar. Nyligen
genomférda studier visar att stormar i Grekland redan &r upp till 15 % blétare &n de skulle ha varit utan
klimatférandringarna, vilket ékar riskerna fér éversvémningar, jordskred och skador pd infrastrukturen.

Skogsbrénder har Idnge varit en del av Greklands landskap, men deras frekvens, intensitet och destruktivitet
har ékat kraftigt. Sommmaren 2025 blev skogsbrénderna 22 % mer intensiva dn historiska genomsnitt. Utéver
den omedelbara férédelsen édelégger bréanderna den biologiska méngfalden, stér turismen och Idmnar
I&ngsiktiga arr i marken.

Framover star Grekland ekonomiskt infér kostnader pd 2—-2,2 miljarder euro i drliga kostnader vid
drhundradets slut, och vissa studier varnar for férluster pd& upp till 16 miljarder euro, motsvarande ungefar 1 %
av BNP. Studier varnar fér dnnu stérre konsekvenser i varsta téinkbara scenarier, inklusive hundratusentals
férlorade arbetstillfallen och kraftiga minskningar av jordbruks- och turismintdkter.
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Hur kan féretag inom handgjord kosmetika bidra till att bekémpa klimatfércéindringar och frémja digital
omvandling?

For att bekdmpa klimatférdndringarna och uppmuntra digital omvandling inom sektorn anammar grekiska
foretag som tillverkar handgjorda kosmetika principer for digital innovation och héllbarhet. Férutom att
tillgodose dagens konsumentkrav pd transparenta och hdllbara produkter, hjélper dessa program féretag att
bli mer ansvarsfulla och konkurrenskraftiga.

FALL1: Saofir

Saphiréve dr ett litet vaxtbaserat kosmetikféretag som startades av en doktor i kemiteknik. Nyligen
genomférda UX/UI-fallstudier som fokuserar pé& verksamheten, som startade p& Instagram, visar hur den gick
frdn social forsaljning till en specialiserad e-handelsndrvaro. Den offentliga nérvaron bestér framst av
fallstudien Medium och ett aktivt Instagramkonto med deltagande i varor och popup-annonser.

Samband med kampen mot klimatféréndringar

Produktpositionering: Jamfért med massproducerad kosmetika skulle Saphiréves fokus pd handgjord,
véxtbaserad kosmetika kunna minska beroendet av petrokemiska insatsvaror och storskaliga industriella
processer, vilka bdda har hégre koldioxidavtryck. Valet av ingredienser och sméskalig produktion kan ha en
miljéeffekt, men inkép, formulering, energianvéndning vid tillverkning och férpackningsalternativkommer att
avgora den faktiska miljopdéverkan.

Lokal produktion och korta leveranskedjor: Jdmfért med globala massvarumadarken tyder hantverk i Grekland
och lokal férsaljning (pop-ups, Instagram) pd kortare leveranskedjor och légre transportutsl@pp, vilket
&terigen skulle kunna minska koldioxidpd&verkan.

Mojligheter: Genom att betona certifierade hdllbara ingredienser, koldioxidsndla leverantérer,
aterfyliningsbara/&tervinningsbara férpackningar och transparent rapportering i leveranskedjan kan
varumadarket ytterligare minska sin klimatpd&verkan. Dessa dtgérder omvandlar varumdrkets blygsamma,
ekologiska positionering till kvantifierbara klimatférdelar.
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Fallets samband med frédmjandet av digital transformation

‘Frén foérsdljning enbart pd Instagram till en strukturerad e-handelssajt med battre UX, produktfiltrering och
utcheckningsfléden — detta breddar réckvidden, professionaliserar verksamheten och méjliggér
datainsamling (férsdljning, kundpreferenser) som visar en tydlig digital transformationsbana.
Efterfrdgeprognoser, digital marknadsféringsanalys, lagerhantering och eventuell integration med hdllbar
logistik (som utsl@ppssndla transportdrer och optimal leverans) méjliggérs alla genom e-handel.
Dessutom goér det det mojligt fér féretaget att direkt informera konsumenterna om sina
hdllbarhetsreferenser (ingredienser, koldioxidpdstéenden, certifieringqr).

FALL 2: Panabeau

Panabeau &r en grekisk e-handelsbutik som visar upp naturliga och ekologiska skénhets- och
hélsoprodukter. Dess utbud spdnner 6ver ett stort utbud och riktar sig starkt till entusiaster av veganska,
handgjorda och ekologiska kosmetika. Plattformen stéder internationell frakt och erbjuder till och med
gratisprover till online-shoppare. Panabeau driver en fysisk butik i Parga, och deras webbplats dterspeglar
en bredare ambition: professionellt varumérke, tvésprdkig e-handelslésning och séker orderhantering -
allt utformat med hjélp av en digital byrd fér att 6ka deras réckvidd online.

Panabeau ar en utmarkt fallstudie av hur ett regionalt féretag med fokus pé héllbarhet kan sammanvéva
erbjudanden som dr i linje med naturen — handgjorda, ekologiska, lokalt producerade varor baserade pd
grekisk biologisk méangfald, méjligheter for klimatféréndringar — genom att anvénda dtervinningsbara
férpackningar och rena ingredienser, och digital utveckling, med hjdlp av e-handel, instruktionsmaterial
och strategisk varumdrkesbyggande for att utdéka verksamheten och inflytandet.

Samband med kampen mot klimatférdéndringar

Stoéd for lokala ingredienser med biologisk méangfald: Stéd fér lokala ingredienser med biologisk méngfald:
Panabeau framjar kortare leveranskedjor och metoder som ar vénliga mot biologisk méngfald genom att
anskaffa frdn Greklands rikliga endemiska flora, vilket kan minska utsléppen i samband med transporter
och ohdllbara inkép.

Naturliga och ekologiska formuleringar: Deras fokus pd certifierade ekologiska material, och genom att
undvika parabener, petroleumderivat och syntetiska tillsatser, lovar de ett Idgre kemiskt fotavtryck under
tillverkning respektive avfallshantering.

Atervinningsbara férpackningar: hénvisningen till dtervinningsbara férpackningar visar omsorg om miljén,
vilket bidrar till att minska avfall och koldioxidavtrycket under produkternas livscykler.
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Stod for lokala ingredienser med biologisk mdangfald: Stéd for lokala ingredienser med biologisk méngfald:
Panabeau fradmjar kortare leveranskedjor och metoder som ar vénliga mot biologisk méngfald genom att
anskaffa frdn Greklands rikliga endemiska flora, vilket kan minska utsléppen i samband med transporter
och ohdllbara inkdp.

Naturliga och ekologiska formuleringar: Deras fokus pd certifierade ekologiska material, och genom att
undvika parabener, petroleumderivat och syntetiska tillsatser, lovar de ett Idgre kemiskt fotavtryck under
tillverkning respektive avfallshantering.

Atervinningsbara férpackningar: hénvisningen till dtervinningsbara férpackningar visar omsorg om miljén,
vilket bidrar till att minska avfall och koldioxidavtrycket under produkternas livscykler.

Fallets samband med frédmjandet av digital transformation

Expansion frdn fysisk till digital verksamhet: Panabeau, som bérjade som en fysisk butik i Parga, flyttade ut
online med en tvdasprdkig e-butik som var val varumarkesbyggd. Denna digitala revolution utdkade
kraftigt deras kundbas och geografiska réckvidd.

Anvandarupplevelse och funktionalitet: Den nya e-handelssajten &terspeglar ett moderniserat och
kundvanligt tillvéigagdngssatt genom att erbjuda séker orderhantering, internationell frakt, enkel
navigering och méjligheter till prover.

Innehdlisdriven varumdrkesbyggande: Panabeau anvénder berdttelser, utbildning och regional
autenticitet fér att engagera kunder online via sin blogg.

Stod till sméféretag: Genom deras webbplats frédmjas oberoende och kvinnoledda grekiska foretag, vilket
skapar ett digitalt nav som uppmuntrar regionalt samarbete och entreprendérskap.
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e FALL 3:FreshLine
Fresh Line, ett valkant grekiskt féretag inom naturkosmetik, kombinerar traditionell, hantverksmdassig
tillverkning med en véxande online-ndrvaro. Genom anvdandningen av dtervinningsbara férpackningar,
naturliga ingredienser och avfallsminskande strategier som Fresh Bar, uppvisar de uppmuntrande potential
inom klimatmedveten verksamhet. Samtidigt visar deras digitala infrastruktur och e-handel en stark vég mot
digital transformation, vilket méjliggér global, skalbar och omnikanalig verksamhet.
Fresh Line grundades 1992 och d&r ett grekiskt féretag inom naturkosmetik med rétter i antika grekiska ort-
och aromaterapiseder samt familjerecept. Det Atenbaserade féretaget producerar mer édn 300 naturliga
produkter som distribueras via éver 250 butiker i 12 I&dnder. Det har en stark tonvikt pé naturliga formuleringar
med aktiva komponenter som stéds av klinisk forskning, véixtsmér, értextrakt och eteriska oljor. Verksamheten
utnyttjar sin historia, moderna online- och detaljhandelsintegration och handgjorda tekniker.

Samband med kampen mot klimatféréndringar

Naturliga material och traditionell tillverkning: Anvéndningen av véxtbaserade och értbaserade substanser
minskar sannolikt beroendet av syntetiska petrokemikalier, vilket potentiellt minskar produktionsrelaterade
koldioxid- och miljdpdverkan.

Farska barer och produktion pd begdran: Metoden med férska barer, "kép per vikt", minimerar éverproduktion
och férpackningsavfall, vilket verensstdmmer med principerna fér den cirkuléra ekonomin. Genom att bara
f& det de behodver sparar kunderna resurser.

Atervinningsbara férpackningar: Férpackningsmetoder visar ett engagemang fér atervinningsbarhet
samtidigt som avfall och tillhérande livscykelutslépp minskas.

Lokal produktion och distribution: Med tanke pd sin Aten-baserade produktion och betydande inhemska
ndrvaro drar varumadarket sannolikt nytta av kortare, lokala leveranskedijor — ett klimatsmart alternativ till
ldngvéaga transporter.

¢ Fallets samband med frdmjandet av digital transformation

Integrerad online- och detaljhandelsstrategi: Fresh Line har expanderat bortom fysiska butiker genom att
kombinera sitt detaljhandelsarv med en banbrytande e-handelsplattform som erbjuder fri frakt, sékra
betalningsmetoder och bekvamlighet fér konsumenterna.

Optimerad digital infrastruktur: Att anvénda en vélrenommerad e-handelsplattform (Vendallion) och en
professionell digital byrd indikerar en mogen online-nérvaro som kan stédja datadriven verksamhet,
kampanijer och férbdttringar av anvéndarupplevelsen.
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Omnikanalférsdéljning: Flexibilitet och férbdttrad konsumentinteraktion genom digitala plattformar
demonstreras av den smidiga évergéngen mellan evenemang i butik (som Fresh Bar) och

onlineférsdljning.
Internationell réickvidd: Fresh Lines digitala infrastruktur, som dr verksam i tolv Iéinder, underldttar

internationell marknadspenetration och utdkar tillgdngen till deras naturliga produktlinje.
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Den svenska skdnhetsmarknaden genomgdr en betydande omvandling och rér sig snabbt mot naturliga
och héllbara produkter. Enligt Kommerskollegium (Kommerskollegium, 2021) utmérker sig Sverige inom
Europeiska unionen for sin exceptionellt héga nivé av miljdmedvetenhet bland konsumenter. Studien visar
att 70 procent av de svenska konsumenterna anser att miljdmdrkning ar en viktig faktor vid kép av
kosmetika, den hégsta andelen i EU. Samma rapport noterar att naturkosmetika férvéintas representera
en stérre andel av den svenska marknaden jdmfért med det europeiska genomsnittet, drivet av ett starkt
allmdnintresse fér hdlsa, transparens och miljdansvar.

Denna férandring aterspeglar Sveriges bredare héllbarhetskultur, dér miljoskydd och etisk konsumtion
ses som delat socialt ansvar. Kemikalieinspektionens tillsyn sékerstdller att kosmetika uppfyller EU:s
ramverk, sésom REACH-férordningen, som begrénsar farliga @mnen och frémjar sékrare alternativ. Som
komplement till dessa regler garanterar certifieringar som Svanenmdrket och EU:s miljdmdrke att
produkterna uppfyller strikta miljé- och halsostandarder, frén ingrediensférsoérjning till férpackning.

For skdnhetsmarken som ar verksamma i Sverige ar hdllbarhet inte Idngre en nisch utan en férvantan.
Konsumenter krdver i allt hogre grad fullsténdig ingredienstransparens, dtervinningsbara material och
etiska produktionsmetoder. Som Kommerskollegium (2021) observerar aterspeglar denna trend en
bredare nationell identitet som &r férankrad i enkelhet, hantverk och respekt fér naturen — véarderingar
som har positionerat Sverige som ledande pd& Europas véxande marknad fér naturlig och ansvarsfull
kosmetika.

Data frdn Sveriges meteorologiska och hydrologiska institut (SMHI, 2023) visar att Sveriges genomsnittliga
drstemperatur har 6kat med cirka 1,9 grader Celsius sedan slutet av 1800-talet. Denna uppvérmningstakt
dr hégre an det globala genomsnittet, som har stigit med cirka 1,1 grader under samma period. SMHI
rapporterar ocksd att den drliga nederbérden har 6kat med cirka 10 procent sedan bérjan av 1900-talet,
med en mdarkbar férskjutning mot mildare, blétare vintrar och kortare snésésonger. Dessa férdndringar
pdverkar landets ekosystem, skogsbruk, jordbruk och industrier som &r beroende av naturresurser,
inklusive produktion av handgjord kosmetika.

Klimatféréndringarnas effekter ér sarskilt relevanta fér Sveriges naturkosmetiksektor, som ofta ér
beroende av lokalt producerade ingredienser som bjoérk, lingon och havtorn. Dessa véxter dr kdnsliga fér
variationer i temperatur, solljus och nederbérd, och skiftande klimatménster kan férdndra deras
odlingsférhdllanden och ndringsprofiler.

Fér svenska entreprendrer som arbetar med handgjord kosmetika har det blivit en integrerad del av
ansvarsfullt féretagande att forstd och hantera dessa miljéféréndringar. Mdnga anvénder férnybara
energikdllor, lokala ingrediensférsérjningskedjor och cirkuldra produktionssystem fér att minska utslépp
och miljdavtryck. Denna strategi ligger i linje med Sveriges bredare évergdng till en grén och
motstdndskraftig ekonomi, dér héllbarhet och innovation férstérker varandra.
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Fran lokala rétter till nationell paverkan

Maria Akerberg @r ett av Sveriges ledande varumérken inom naturlig hudvérd, grundat 1995 av Maria
Akerberg i kuststaden Frilles&s, Halland. Féretaget grundades med visionen att producera professionell
hudvard tillverkad helt i Sverige med naturliga och ekologiska ingredienser som &r sékra fér bade
mdnniskor och miljo. Dess produktsortiment, som omfattar hudvaérd, hdrvard och kroppsvdrd, ar
formulerat med kallpressade véxtoljor, bivax och botaniska extrakt fréin certifierade ekologiska
leverantérer. Féretagets vagledande filosofi, Deepskin Organics, betonar att det som gynnar huden ocksé
ska gynna planeten.

All produktion sker i féretagets egen anlaggning i Frillesds, som drivs av férnybar energi och ér utformad
for att drivas med minimal miljopdverkan. Avfallsminskning, etiska inkép och fullsténdig
ingredienstransparens har varit en del av varumadarkets identitet frén bérjan. Inga syntetiska dofter,
mineraloljor eller parabener anvénds, och férpackningsmaterialen ér dtervinningsbara. Enligt Allabolag
(2024) rapporterade Maria Akerberg AB intékter pd éver 100 miljoner kronor, vilket dterspeglar ett starkt
konsumentfértroende och den véxande efterfrdgan pd hdllbar skénhet. Féretaget bidrar ocksa till
professionella utbildningsprogram och utbildningsaktiviteter, och Iér bdde konsumenter och
skénhetsterapeuter om principerna for naturlig hudvdérd och héllbarhet.

Maria Akerbergs verksamhet &r néra i linje med Sveriges nationella klimat- och héllbarhetsmél. Genom att
anvanda ingredienser frén certifierade ekologiska gdrdar undviker féretaget anvéndningen av syntetiska
kemikalier som bidrar till markférstéring och utslépp av véxthusgaser. Lokal tillverkning i Sverige minskar
transportutsldpp jamfért med outsourcad produktion, medan anvéndningen av férnybar energi i fabriken
bidrar till att minimera det totala koldioxidavtrycket.

Varumdrkets cirkuléra produktionsmodell fokuserar pé dtervinningsbara material, minimalt avfall och
I&ng produkthdllibarhet, vilket &terspeglar principerna i Sveriges klimatpolitiska ramverk, som siktar pé
nettonollutslapp till 2045. Som ett kvinnogrundat och lett féretag spelar Maria Akerberg ocksé en social roll
genom att skapa lokala arbetstillféllen och frdmja miljokunskap inom den svenska skédnhetssektorn.

Genom sin kombination av etisk produktion, utbildningsengagemang och klimatmedveten innovation
visar Maria Akerberg hur smé och medelstora féretag kan vara aktiva aktérer i dvergdngen till en grén och
cirkulér ekonomi. Féretagets framgdng visar att hdllbarhet och [Gnsamhet kan samexistera och ér ett
exempel fér ansvarsfullt entreprendrskap inom Europas naturkosmetikindustri.
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Innovation driven av naturen

L:A Bruket grundades 2008 i Varberg pd Sveriges vastkust av Mats Johansson och Monica Kylén. Med
inspiration frdn regionens spa-traditioner och det omgivande kustlandskapet satte grundarna sig fér att
skapa hudvdrdsprodukter som kombinerar naturliga ingredienser med funktionell design. Varumérkets
vagledande filosofi, beskriven som innovation driven av naturen, betonar enkelhet, autenticitet och
respekt for miljon.

Alla L:A Brukets produkter utvecklas och produceras i Sverige med en hég andel naturliga och ekologiska
ingredienser. Enligt féretaget innehdller de flesta produkterna éver 90 procent naturliga komponenter
och ar veganska och cruelty-free. Varumdrket undviker syntetiska dofter och fargédmnen och férlitar sig
istallet pd naturliga eteriska oljor och véxtbaserade ingredienser som téng, havreextrakt och lavendel.
Aven om inte alla produkter dr certifierade ekologiska féljer L:A Bruket COSMOS-standarden for
naturkosmetika for att sdkerstdlla spdrbarhet av ingredienser och ansvarsfull inkép.

Hdallbarhet ér en del av féretagets varderingar. Produktionen prioriterar kvalitet, hdllbarhet och
dtervinningsbara material, och férpackningen ar utformad fér att minimera avfall och miljdpdverkan.
Varumadrkets engagemang fér hantverk och hdéllbarhet &terspeglar det svenska konceptet med balans
och mattfullhet genom att frémja medveten konsumtion och produkter med I&ng hdllbarhet.

L:A Bruket har vuxit fréin ett litet lokalt féretag till ett internationellt erként varumarke genom stark digital
storytelling och e-handelsutveckling. Dess minimalistiska estetik och fokus pé naturligt vélbefinnande har
hjalpt varumdrket att bygga en distinkt identitet som resonerar med en global publik. Idag verkar L:A
Bruket b&de online och genom utvalda butiker i stérre stéder, inklusive Stockholm, Géteborg, Paris, Berlin
och Seoul, och deras produkter finns tillgédngliga i éver 40 IGnder.

Digitala kanaler ér kdrnan i L:A Brukets kommmunikationsstrategi. Varumdrket anvénder sin webbplats och
sociala medieplattformar fér att dela berattelsen bakom sina produkter, lyfta fram ingredienser och
interagera direkt med kunder. Denna digitala transparens stérker konsumenternas fértroende och
bygger en internationell gemenskap som véardesdtter hdllbarhet, autenticitet och design.

Foér entreprendrer, sarskilt de som ger sig in i den naturliga skénhetssektorn, representerar L:A Bruket hur
digitala verktyg kan utdéka réckvidden fér traditionellt hantverk. Genom att kombinera lokal produktion
med modern teknik visar féretaget att héllbara affdrsmodeller kan blomstra globalt samtidigt som de
férblir trogna sitt ursprung och sina varderingar.
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Fran lokala rétter till nationell paverkan

Osterrike @r en plats ddr tradition méter innovation pd de mest ovdntade sétt. | Tyrolens lugna dalar,
Steiermarkens skogar och Wiens kreativa distrikt bldser smé verkstader och ateljéer nytt liv i drhundraden
gammal hantverkskultur. Det som bérjar vid en arbetsbdnk i trd, i ett kdksstort laboratorium eller i en liten
bergsateljé vaxer ofta till ndgot mycket storre. Osterrikare har en djup uppskattning fér renhet, natur och
kvalitet — varderingar som formas av landets alpina landskap och starka miljéidentitet.

Denna kulturella grund driver nu en ny vag av grént entreprendrskap. Skapare av handgjord kosmetika
ligger i framkant av detta skifte och férvandlar lokala érter, vildblommmor och till och med dtervunna material
till moderna, miljdmedvetna produkter. Deras arbete resonerar med en nationell publik som i allt hégre grad
s6ker autenticitet framfér massproduktion och hdllbarhet framfér bekvémlighet.

Med stédjande nationella finansieringsprogram, digitala innovationsverktyg och en snabbt véxande
marknad fér ren skénhet kliver dessa en gding lokala tillverkare in p& den nationella scenen. Deras resa
dterspeglar en bredare 6sterrikisk historia: kraften i smd, genomtankta idéer for att inspirera storskalig
forandring. | Osterrike forblir lokala rétter inte bara lokala — de véxer till en rorelse som formar framtidens
héllbarhet i hela landet.

| Osterrike véxer innovation direkt ur landskapet. Landets berg, skogar och dngar d@r inte bara symboler for
nationell identitet — de ar motorer for nya idéer. Osterrikiska foretag ser ofta naturen som bdde en guide och
en resurs, vilket skapar en unik modell dar héllbarhet och innovation utvecklas tillsammans.
Ta Tiroler Kr&duterdérfer, till exempel — byar i Tyrolen dar bénder odlar alpina érter med hjdlp av
d&rhundraden gamla traditioner. Idag omvandlas dessa orter till modern naturkosmetika, eteriska oljor och
wellnessprodukter som sdljs 6ver hela Osterrike och évriga varlden. Eller Grine Erde, ett valkant osterrikiskt
miljémarke som skapar naturkosmetika och hemprodukter med hjélp av regionala révaror, férnybar energi
och cirkuldra produktionssystem.

Inom omrddet 6rtbaserad hudvérd visar SONNENTOR i Waldviertel-regionen hur ekologiskt jordbruk och
metoder som dr vanliga mot biologisk mdngfald kan leda till globalt framngdngsrika produkter. Deras teer
och botaniska extrakt anvénds av manga smd kosmetikatillverkare éver hela Osterrike. Innovation ndr dven
in i tekniken. Osterrikiska féretag anvander i allt hégre grad digitala produktpass, QR-koder och
spdrbarhetsplattformar foér att visa var ingredienserna kommer ifrén — vilket sékerstdller transparens fran
alpgéard till fardig produkt. | Steiermark samarbetar flera smé kosmetikaproducenter med lokala
biotekniklaboratorier for att férfina vaxtbaserade formuleringar genom moderna extraktionsprocesser.
Dessa exempel illustrerar hur ésterrikiska féretag blandar naturresurser, traditionellt hantverk och digital
innovation. | Osterrike ar naturen inte bara en bakgrund — den ar en drivkraft som inspirerar nya produkter,
smartare teknik och héllbara I6sningar som goér landet till en ledare inom grént entreprendrskap.
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Vad éar Wonderful?

WONDERFUL-projektet Igger stor vikt
vid fordelarna med naturlighet och
hdlsa inom kosmetika. Pa dagens
marknad blir konsumenter alltmer
medvetna om de skadliga kemikalier
som anvdnds i personliga
hygienprodukter och den inverkan de
kan ha pad deras hdlsa. Genom att
frémja anvdndningen av handgjord
kosmetika, tillverkad med naturliga
ingredienser, syftar projektet till att ge
unga kvinnor ett alternativ som inte
bara dr battre for deras hdlsa utan
aven fér miljon.

Landsspecifik
information

I synnerhet: undersékningar visar
att cirka 65 % av turkiska
konsumenter ér mer bendéigna att
kopa kosmetika mérkta som
naturliga eller ekologiska. Caglar, A.
(2024, 12 december)

-

_'_.--\"'i-q__ﬁ__

Turkiet har en bra
infrastruktur: man kan
kopa lokala véixter, sma
tillverkare har kapacitet
och export éir méjligom
reglerna uppfylis.

Vissa producenter av
hantverksmadssig kosmetika
kan fungera som
mikroféretag, men det ar
Idmpligt att kontrollera om
de helt uppfyller
myndighetskraven — det
finns risk for bristande
efterlevnad (till exempel fann
en nyligen genomfér
inspektion att 110 av 162
Erodukter inte uppfylide
ravenienenda
granskning). (Erdogan, 2024)

Jamfoért med industriell
kosmetika, brukar handgjorda
produkter:

Anvénd biologiskt nedbaytbara,
lokalt framstallda ingredienser;
Generera mindre
forpackningsavfall;

Fradmja miljovanliga produktions-
och konsumtionsmaonster i linje
med Turkiets nollavfallsstrategi
(sifir Atik).

For tvdlar i smd partier
(olivtval, lagerbladstval,
rosentval) har Turkiet
traditioner (t.ex. olivoljetval
frén Egeiska regionen) som
kan utnyttjas.

Strategiska fordelar med

handgjord kosmetika

Framjar lokal ekonomisk

motstandskraft;

Forstdarker regional identitet och

kulturarv;

Overensstidmmer med EU:s gréna

gly och Erasmus+ prioriteringar for
allbarhet och ungt

entreprendrskap;

Bidrar till FN:s mal for hallbar

veckling (SDG 8, 9, 12).
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Rollen fér Eurasian Innovative
Society Association

Som en del av ett
mdangkulturellt Wonderful
Project-konsortium bidrog
Avrasya aktivt till att skapa
rojektresultat inom édmnet
andgjord kosmetika fér att
forbattra unga kvinnors hdlsa,
framja miljdmassig héllbarhet
och ge dem
anstallningsbarhet.

Vad har vi gjort i Turkiet?

Vi %enomférde fyra olika
webbinarieserier med
dmnet:

¢ Produktutveckling och
formulering

e Varumdrkes- och
marknadsféringsstrategier

¢ Rattsligt och regulatoriskt
ansvar fér handgjorda
kosmetiska produkter
Affdirs- och finansiell
planering

e

Bara under dessa
aktiviteter traffade
vi fler &n 120
kvinnor.

tonic.

nderful
cretsiz

Losyon
I¥|+Tonik At

Vi deltog dven i ett
onlineprogram fér
ungdomsarbetares mobilitet i
Grekland. Programmets
innehdill var icke-formella
inldrningsmetoder, ledarskap
och mentorskap. Det
overgripande programmets
mal var att stédja unga
kvinnor i entreprendrskap.

a Dessutom anordnade
vi en extra workshop
fér unga kvinnor ddr
de kunde Id@ra sig att
tillverka lotionljus och
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- o |\
i
&

% Genom att bidra till

% “projektets webbplats
och e-larplattform
genom att skapa gratis
utbildningsinnehdill,
strédvar Avrasya efter att
nd ut till fler kvinnor som
vill I1&ra sig mer om
detta dmne.
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Sveriges

\ Typiska svenska
ingredienser

we% inkluderar rapsolja,
<282 havre, bjork, havtorn,
bivax och eteriska oljor
som tall och lavendel.

Vad ér Wonderful?

Vanliga produkter
inkluderar
kallbehandlade tvalar,
ldppbalsam,
. kroppssmor, enkla

y ansiktsoljor och badsalt.
Parfymfria alternativ
func?erar bra fér kdnslig
hu

WONDERFUL hjalper
unga manniskor i
europeiska ladnder att
starta och utveckla
hdllbara féretag inom
hond%jord kosmetika. Vi
|&r ut hur man skapar
sdakra produkter, hur
man marknadsfor
strategier och
affdrsmdssiga grunder.

Hdr ar svenska varumdrken
inom handgjorda produkter
eller nqturlig kosmetika:
Maria Akerberg — Grundat
1995 i Frillesds, Sverige.
Varumdrket fokuserar pé
naturlig och ekologisk
hudvadrd tillverkad1 Sverige
med certifierade ingredienser.
L:A Bruket — Etablerat 2008 pd&
Sveriges vdastkust (Varberg).
Kant fér naturliga
ingredienser, spa-inspirerade
| Sverige férvantas rodukter och en stark
naturkosmetika oppling till svensk natur.

representera en storre e Estelle & Thild — Detta
andel av den totala svenska varumdarke

kosmetikamarknaden &n i grundades 2007 och ar
Europa totalt. Bland alla certifierat ekologiskt och

l&nder i Europeiska unionen anvander naturliga
har Sverige den hégsta bioaktiva ingredienser.

andelen konsumenter.

Varfér Sverige?

kosmetikaindustri

Skandinavisk skénhet definieras
av enkelhet, praktiskhet och en
djup respekt fér naturen.

Den omfattar balans och
mattfullhet, vilket &terspeglar det
svenska konceptet lagom — vilket

betyder varken fér mycket eller
for lite. Tillvégagdngssdttet
kretsar kring iden att mindre &r
mer, med produkter formulerade
fran ett litet antal noggrant
utvalda ingredienser.

Tonvikt I&iggs pd naturliga
material som dr etiskt
framstallda, ofta inhemska i
Nordeuropa. Samma
minimalistiska varderingar
dterspeglas i produktdesign och
férpackningar, som gynnar
héllbara material, rena former

ochdugner, mésitsala toner.
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Impact Hubs roll

Impact Hub Stockholm
koordinerar WONDERFUL-
projektet och évervakar
dess overgripande
inriktning, struktur och
genomférande. Som
ledande organisation
sdkerstdller Impact Hub
ett smidigt samarbete
mellan partners,
overvakar framsteg och
uppratthdller kvaliteten
pd projektresultaten.

Med utgéngspunkt i var
erfarenhet av att stéd;
entreprendrer med
inflytande som drivkraft,
utformade Impact Hub
ramverket for att koppla
samman hallbarhet,
entreprendrskap och
kvinnors egenmakt genom
handgjord kosmetika med
fokus pd naturliga
ingredienser, hdlsa och
miljéansvar.

SN e

I ifﬁ Y

Vad har vi gjort i
Sverige:

1 ° F . Viorganiserade tvd
\ praktiska workshops
ddr deltagarna
skapade sina egna
handgjorda
kosmetikaprodukter
med naturliga
ingredienser.

Vi anordnade ett lokalt
multiplikatorevenemang
i Stockholm fér att
presentera projektets
. resultat och dela insikter
© fran
utbildningsaktiviteterna.

| -

Impact Hub Stockholm
deltog dven i programmet
fér ungdomsarbetares
mobilitet i Grekland, ddr tre
representanter fran Sverige
anslét sig till kollegor fran de
andra partnerldnderna.

Mobilitetsprogrammet
fokuserade pa ledarskap,
mentorskcF och icke-
formella inldrningsmetoder
fér att stédja unga kvinnor i
entreprendrskap.

Under veckan utbytte
deltagarna erfarenheter,
utforskade god praxis inom
héllbarhetsutbildning och
utvecklade tillsammans
strategier for att vagleda
framtida entreprendrer inom
handgjord kosmetika.

Impact Hub Stockholn
anordnade dven en Seri
webbseminarier.

Webbinarierna utforskade te
som cirkulér ekonomi, hallbar
produktion och praktiska verkty:
fér att bygga och skala upp ett
féretag inom sektorn tér
handgjord kosmetika.

Totalt organiserade vi tre :
interaktiva webbseminarier som
sammanférde inspirerande
kvinnliga entreprenérer som
framgdngsrikt har omvandlat -
sina ideer till blomstrande
féretag.
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WONDERFUL — Tillvéxtmodell fér
gront, digitalt och
motstandskraftigt :
entreprendrskap fér europeiska
unga manniskor syftar till att ge
unga manniskor — sdrskilt
kvinnor — mojlighet att utveckla
hdllbara affdrsidéer inom
handgjord och véxtbaserad
kosmetika.

Genom innovativa
I&Grandeverktyg,
mobilitetsutbyten och
utbildningsaktiviteter framjar
projektet ett gront och digitalt
entreprencgriellt tnkesatt
baserat pa hallbarhet, kreativitet
och inkludering.

Grekland har en ldng
tradition av naturlig och
handgjord kosmetika, som
gar tillbaka till antiken.
Ingredienser som olivoljq,
honung, érter och eteriska
oljor har anvants i
Arhundraden i skénhets- och
hudvdrdsritualer.

g Grekiska orter for

. ﬁroduktion av
andgjord kosmetika

(lavendel, kamomill)

B Grokisk handgjord
kosmetika (tvalar)

Denna vdxande sektor
dterspeglar en stark
koppling mellan
entreprenorskap,
tradition och hallbarhet,
vilket visar att handgjord
kosmetika kan tj&ina
bdde lokal identitet och
grén innovation.
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Institutet for
entreprendrskapsutveckling (iED)
genomférde flera nationella
aktiviteter inom ramen for
WONDERFUL-projektet, med fokus p&
att stédja ungdomsarbetare och
blivande kvinnliga entreprendrer.

Ungdomsarbetares mobilitet

Ett mobilitetsevenemang
organiserades i Grekland, som
sammanférde ungdomsledare
frén olika partnerlander.

Aktiviteten gav deltagarna
mojligheter att utbyta
erfarenheter, dela med sig av
bdsta praxis och utveckla nya
fardigheter relaterade till
kvinnligt entreprendrskap och
handgjord kosmetika.

Workshoparna inkluderade
skapande av handgjord
kosmetika, afférsrelaterade
féredrag och diskussioner om
hdllbarhet och innovation.

Vad har vi gjorti
Greklcm%?

Tre tematiska webbinarier hélls
i Grekland fér att engagera
unga kvinnor, blivande
entreprendrer och
ungdomsarbetare:

1) Hur det ér att vara kvinnlig
entreprenér

Inspirerande session med en
kvinnlig entreprenér som
delar med sig av utmaningar
och lardomar fran sin
entreprendrsresa.

2) Véxtbaserad kosmetika:
Kraften hos értmediciner for
hudhélsa och skénhet

Presentation av naturliga
ingredienser, értformuleringar
och fordelar med grekiska
orter inom hudvard.

3) Finansierade méjligheter

Praktisk information om
europeiska och nationella
finansieringsprogram som
stéder nystartade féretag och
ungt entreprendrskap.

Evenemang pa plats
Dessutom anordnade iED ett

evenemang fér WONDERFUL-
projektet féljlt av en interaktiv
workshop tilldgnad temat

handgjord kosmetika.

Under evenemanget
introducerades deltagarnaitill

rojektets mdil, resultat och
Inlérningsverktyg, och deltog i
en praktisk session ddr de
skapade sin egen handgjorda
kosmetika.

Denna aktivitet frdmjade
praktiskt IGrande, kreativitet
och samhdllsengagemang,
samtidigt som den ékade
medvetenheten om hdllbarhet
och méjligheter till kvinnligt
entreprendérskap fér unga
manniskor i Grekland. &
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Natural Cosmetics -
Greece

Retrieved from Statista
https:/ /www.statista.co
m/outlook/cmo/beaut
y-personal-

cdre/cosmetics/natur

al-cosmetics/greece
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Projektforklaring

WONDERFUL-projektet ger unga kvinnor
och ungdomsarbetare mojlighet att
utveckla fardigheter inom handgjord
kosmetika samtidigt som det frdm{or
hallbart och klimatmedvetet
entreprendrskap. Det tillhandahdller
blandat I&drmaterial, workshops,
webbseminarier och en S5
larandeplattform  fér att ldra  ut
praktiska, organisatoriska, juridiska och
ekonomiska aspekter av att starta ett
litet ekoféretag. Genom att kombinera
digitala verkt?/% EU-omfattande
kampanjer och [okala initiativ_fraémjar
WONDERFUL gréna affarsmoéjligheter,
miljdmedvetenhet och ungdomars
anstdliningsbarhet i hela Europa.

Landsspecifik information om
handgjord kosmetika

Belgiens kosmetiksektor dr stark
och véxande, varderad till cirka 2,
miljarder euro &r 2023, med en
okande efterfrdgan pd **naturligd
hdllbara och etiskt framstdllda
produkter** och 6kande = . 4%

. mojligheter for e-handel ochi&

¢ smaskaliga hantverks

Handgjord

kosmetika i Belgien

Belgiens marknad foér
skénhets- och personliga
vardprodukter
vdrderades till cirka 2,3
miljarder euro &r 2023,
vilket motsvarar cirka 2,4
% av den europeiska
marknaden.

Belgien dr ett viktigt nav
fér kosmetiska
ingredienser — t.ex.
importerade lande
cirka 140 ton bivax Evdrd
cirka 1,1 miljoner euro) &r
2023, vilket visar pd en
/ stark efterfrdgan pé
7 naturliga ingredienser.

UNDERBARA Scener i
BELGIEN

Belgien dr ett viktigt nav for
kosmetiska ingredienser — t.ex.
importerade landet &r 2023 cirka
140 ton bivax (vart cirka 1,1 miljoner
euro), vilket visar pd en stark
efterfrégan pd naturliga
ingredienser.

Smd och hantverksmdssigt
tillverkade kosmetikaprodukter,
sdrskilt med naturliga eller etiska
meriter, blir alltmer efterfrégade —
konsumenter visar en preferens for
spdrbarhet av ingredienser,
naturliga kdllor och miljévénliga
formuleringar.

Den belgiska kosmetikasektorn ar
robust, véxande och i en
overgdangsfas mot naturliga, etiska
och digitalt orienterade modeller —
vilket ﬁc")r den till en gynnsam miljé
for hdllbar handgjord kosmetika
och ungdomsdrivna gréna
entreprendrsinitiativ.
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Som komplement till
dessa anordnades
virtuella webbseminarier
for att nd deltagare som
inte kunde ndrvara
personligen, med
moduler om
entreprendrskap, digital
marknadsféring och
héllbara
produktionsmetoder.

people
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UNDERBARA Scener i
BELGIEN

Under WONDERFUL—grojektet
genomfdrde FDI webbinarier och
virtuella seminarier fér belgiska
deltagare, som behandlade
admnen som hallbar
kosmetikaProduktion,
marknadstéringsstrategier,
juridiska och ekonomiska
overvdganden samt
klimatmedvetet entreprendrskap.
Webbinarierna var interaktiva
med fragestunder,
demonstrationer och diskussioner.

Aktiviteterna inkluderade
inteurv,'(uer av befintliga
smds Gli?d
kosmetikforetag for att
forsté utmqnin?ar och
framgdngar, integrering
av dessa insikter I
utbildningen och
upr)féljning med .
deltagarna for att stédja
entreprendriella initiativ.

Belgiska deltagare deltog
ocksd i ldrande-,

2 undervisnings- och
. tbildningsaktiviteterna
e —— ld-TTA i Grekland, dar de
delade erfarenheter,

_ : observerade bdsta praxis och
praktiska lofala worksnops e e
och utbildningar ddr -
ﬁff\',ﬁf(’grﬁgggé?grg'g it Lokalt samarbetade teamet

med ungdomsféreningar och

kvinnoorganisationer och

organiserade gemensammad
- worksho[:()s,
mentorskapstillfdllen och
ndtverksevenemang for att
starka engagemanget i
samhdllet.

kosmetiska produkter,

inklusive tvdlar, krémeroch
skrubbar, samtidigt som de v
fick praktisk kunskap om =7
féretagsledning, juridiska L
ramverk, marknadsféring och
finansiell planering.

P SN Coveenibbnr sl bustrsietior b\ s
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Osterrike foljer strikta EU-
regler for kosmetika, sé
ﬁ[odukterno maste uppfylla
In6ga sdkerhetsstandarder.
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Projektforklaring

Méndqa smaféretag sdljer
handgjorda tvélar, kramer
och balsam pé lokala
marknader och ekobutiker.

Projektet fokuserar p&
miljévanliga
produktionsmetoder,
digital kompetens och
att starka
motstdndskraften p& | Osterrike innehdller Lokala hantverkare
den moderna hqndgjord kosmetika ofta anvdnder ofta
marknaden. Q|pinc| orter som arnica, kollprocessad

kamomill och ringblomma. tvditillverkning, vilket
Dessa vdxter hartraditionellt bevarar naturliga oljor
anvants for hudvard och ar och vitaminer. Detta
uppskattade for sina resulterar i en mild,

5 lugnande och Idkande hudvdnlig tval som ar
Osterrike har en rik tradition av egenskaper. ldmplig aven for kanslig
att producera naturlig, ; hud.

handgjord kosmetika baserad pa

re?'lonolq oOrter, alpina vaxter och

miljévanliga

tillverkningsmetoder. Landet ér

valkant for sina strikta

kvalitetsstandarder och héga

sdkerhetsféreskrifter, vilket gor

att handgjorda produkter

varderas hogt bade lokalt och

internationellt.
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| Osterrike organiserade vi en
serie lokala utbildningar med
25 unga deltagare.
Dessa sessioner fokuserade
ﬁ{; %rc'jnt entreprendrskap,
dllbara produktionsmetoder
och grunderna i att skapa
handgjorda kosmetiska
produkter.

Vi anordnade ocksé flera
webbseminarier for att utéka
engagemanget utéver de
fysiska sessionerna.

Dessa onlinemé&ten gjorde det

maijligt for deltagarna att I&ra
sig om digital
marknadsféring, miljdmassig
héllbarhet och EU-standarder:
for kosmetiska produkter.

Vad har vi gjort i
Osterrike?

Férpackningar ar vanligtvis

Sdtervinningsbara eller
tbiologiskt nedbrytbara fér

att stodja hallbarhet.

Traditionell értkunskap
spelar en viktig roll i den
Osterrikiska
hudvardskulturen.

Som en del av WONDERFUL-
projektets aktiviteter i Osterrike
genomférde vi en mangd olika
spridningsdtgdrder for att
sakerstdlla projektets synlighet
och effekt.

Efter att ha avslutat de lokala
utbildningarna och
webbinarierna delade vi
aktivt resultaten med den
bredare gemenskapen
genom uppdateringar pa
sociala medier,
informationsinlégg och
digitalt material som skapats

. avdeltagarna.
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