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Co-funded by Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen
* gorus ve dusuinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya
the European Unlon Avrupa Egitim ve Kaltlr Yirutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini
yansitmak zorunda degildir. Ne Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan

sorumlu tutulamaz.
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PROJE HAKKINDA

"Avrupali gengler icin yesil, dijital ve direngli girisimcilik icin bliylime modeli" baslikh ve
WONDERFUL olarak kisaltilan proje, 2023-1-SE02-KA220-YOU-000152804 proje numarasiyla
kayithidir WONDERFUL, Avrupali geng kadinlari el yapimi, dogal kozmetik gibi ¢cevre dostu
alanlarla tanistirarak gliclendirmeyi amaglayan yenilikgi bir girisimdir. Bu proje sadece
ekonomik firsatlarini arttirmakla kalmiyor, ayni zamanda Avrupa'nin surdurulebilir bir
gelecek igin hedeflerini de destekliyor.

WONDERFUL'un temel amaci, dogal, el yapimi kozmetik trinlerinin kullanimini ve Gretimini
tesvik ederek geng kadinlarin refahini artirmak ve onlari bu biyliyen sektorde basarili
olmalari icin gereken becerilerle donatmaktir. Proje, dogal igeriklerin kullanilmasini,
geleneksel gizellik drinlerine daha saglikh bir alternatif sunulmasini ve c¢evresel
sirdurulebilirligin savunulmasini vurgulamaktadir.

Yaygin Ogrenme ve is Temelli Ogrenme metodolojilerini birlestiren WONDERFUL,
katilimcilari dogal kozmetik pazarinda gelecegin liderleri olmaya hazirlayan siriikleyici ve
pratik bir egitim deneyimi sunmaktadir. Bu yaklasim, degerli becerilerle istihdam
edilebilirliklerini artirarak gen¢ kadinlar arasindaki yiksek issizlik oranlarinin Ustesinden
gelmeye yardimci olmaktadir.

Avrupa Komisyonu'nun oncelikleriyle uyumlu olan WONDERFUL, egitim ve beceri gelistirme
yoluyla gliclenmeye odaklanarak daha yesil, daha dayanikli bir ekonomiyi tesvik etmektedir.
Yenilikgilik ve strdirilebilirlik konusunda bir yol gosterici olan WONDERFUL, geng kadinlar
ve toplumun geneli icin daha saglikli ve sirdirilebilir bir gelecek vaat ederek destek ve
finansmani hak eden bir adaydir.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO‘funded by Kalttr Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European U nion Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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1 Co-funded by
the European

ORTAKLAR

Impact Hub Stockholm, gliven, cesaret ve isbirligi temel degerleriyle faaliyet gosteren
sosyal girisimciler igin bir alan yaratmak amaciyla 2008 yilinda kurulmustur. Kismen
inovasyon laboratuvari, kismen is inkiibatori ve kismen de toplum merkezi olan Impact
Hub, Uyelerine benzersiz bir kaynak, ilham ve isbirligi firsatlari ekosistemi sunmaktadir.
Impact Hub, farkli sektorlerden kilit aktorlerin ortak sorunlar ve zorluklar Gzerinde isbirligi
yapmak igin kendilerini glivende hissettikleri ve desteklendikleri tarafsiz bir platform gorevi
gormektedir.

Gayriresmi bir hareket olarak 2014 yilinda kurulan Gelecegi Gelistirme Girisimi (FDI), yaygin
egitim firsatlari sunarak Avrupa gengliginin ihtiyaglarini karsilamaktadir. Belgika'da kayitl bir
STK olan FDI, gengleri gliclendirmek ve aktif vatandashg tesvik etmek igin kiltlrlerarasi
projelere odaklanmaktadir. Farkli sektorlerden gelen bireyler tarafindan kurulan FDI,
genclik liderligini gelistirmeyi, kiiltiirlerarasi anlayisi tesvik etmeyi ve cevresel girisimlerde
bulunmayi amaglamaktadir. FDI, gesitli programlar araciligiyla gonallaligi tesvik etmekte
ve yerel ve uluslararasi diizeyde diyalogu desteklemektedir.

Girisimciligi Gelistirme Enstitlisti (iED), inovasyonu tesvik etmeye ve girisimcilik ruhunu
gelistirmeye kendini adamis, kar amaci gitmeyen bir Yunan kurulusudur. 2005 yilinda
Yunanistan'in Larissa kentinde kurulan iED, Avrupa girisimciliginde sertifikali bir
Mukemmeliyet Merkezi ve girisimciligi surdurtlebilir kalkinma ve toplumlarin uyumu
icin cok Onemli bir faktor olarak kabul eden Avrupa Komisyonu'nun DIH'ler
katalogunun bir Uyesi olarak kayitli, hizla biyiiyen bir Dijital inovasyon Merkezidir.
Girisimciligin bliyimesini kolaylastiran ve istihdami tesvik eden arastirmalar yiritir ve
yenilikgi ¢dzuimler sunar.

EURASIA Yenilik¢ci Toplum Dernegi, 2021 yilinda Bursa'da kurulmus, dijital ve yesil
donlstimlere yon veren, kar amaci gltmeyen bir kurulustur. Aginda 6000 geng, 10.000
geng ve 100 genglik dernegi bulunan EURASIA, 12 arastirmaci, 21 genglik galisani ve 120'si
egitim gonillist olmak tzere 220 gonillish aracihgiyla Strekli Mesleki Gelisimi (CPD) ve
faaliyetleri tesvik etmektedir. Dijital Okuryazarlk ve VR, AR, XR ve Al gibi ileri teknolojiler
konusunda suriikleyici bir katiim sunan EURASIA, 2000 kisilik bir genglik merkezi
isletmekte ve cevre bilincini egitime entegre etme konusundaki liderligiyle ulusal ve
uluslararasi alanda taninmaktadir.

Viyana'da bulunan Avusturya Egitim ve Sosyal inovasyon Merkezi (ESICA), sosyal
inovasyon, kapsayicilik ve esitligi gelistirmeye adanmis bir hikimet disi arastirma
kurulusudur. ESICA, c¢esitli sektorlerdeki projeler aracihgiyla kiresel sorunlara
surdirulebilir gozimler Uretirken, isbirligini ve bilgi alisverisini tesvik etmektedir. Marjinal
gruplarin giiglendirilmesine, e-6grenme ve sosyal girisimcilik alanlarinda yaygin egitim ve
firsatlar saglanmasina odaklanmaktadir. ESICA'nin temel hedefleri arasinda sosyal icerme
ve aktif toplum katihmi igin yenilikgi cozimler Gretmek ve uygulamak yer almaktadir.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve

dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve

Kaltir Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne
Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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ABOUT is Paketi 2 (WP2)

is Paketi n°2, her biri projenin genel hedeflerine katkida bulunacak sekilde uyarlanmis &zel
hedeflerine ulasmaya yonelik ¢ok yonli bir yaklasimi kapsamaktadir. Ortaklarin personeli arasinda
sanal iletisim ve isbirligi kultirinQ tesvik etmek amaciyla, proje operasyonlarinda verimliligi ve
sinerjiyi artirmayi ve sonucta proje hedeflerinin basarili bir sekilde gerceklestiriimesine katkida
bulunmayi amaglayan sanal iletisim araclarini ve stratejilerini kullanmak icin caba gosterilecektir.

Ana hedeflerden biri, 6zellikle geng bireyleri, 6zellikle de kadinlari hedef alarak, el yapimi kozmetik
sektoriinde girisimcilik cabalarina girmelerini saglamak igin girisimcilik alaninda ise Dayali Ogrenme
(WBL) icin bir egitim programi olusturmaktir. Bu yapilandiriimis egitim programi, katilimcilarin kendi
islerini kurmalari ve yonetmeleri icin gerekli olan teorik bilgi ve pratik becerileri kazanmalarini
saglayacak sekilde ise Dayali Ogrenme ilkelerine dayanacaktir.

Bir diger 6nemli odak noktasi ise genclik egitmenleri icin bir egitim arag seti gelistirmektir. Bu arag
seti, egitmenleri girisimcilik ve istihdam edilebilirlikle ilgili bilgi ve becerileri etkili bir sekilde aktarmak
icin gerekli kaynak ve materyallerle donatacaktir. Genglerle calisan egitmenlere kapsamli destek
saglanarak, egitim girisimlerinin kalitesi ve etkisi 6nemli 6l¢tide artirilabilir.

Cabalar ayni zamanda proje birlikleri igerisinde yenilik¢i bir profesyonel ¢alisma ortami yaratmaya
yonelik olacaktir. Yaraticiliga ve sinerjiye elverisli bir ortami tesvik ederek, bu girisim uluslararasiligi
tesvik etmeyi ve ilgili dernekler icindeki profesyonel standartlari ylkseltmeyi amaglamaktadir.
Guniimizin dijital ortaminda e-Ogrenimin 6neminin farkinda olarak, cevrimici 6grenme
platformlarinin sundugu fayda ve firsatlarin vurgulanmasi (izerinde durulacaktir. E-Ogrenme
bilesenlerinin proje faaliyetlerine dahil edilmesiyle katihmcilar esnek ve erisilebilir 6grenme
kaynaklarina erisim kazanacak, boylece becerilerini ve yetkinliklerini gelistireceklerdir.

Ayrica, proje kapsaminda dijital donlsim c¢abalarina destek saglanacaktir. Bu, hedeflenen
miidahaleler ve kapasite gelistirme girisimleri yoluyla proje ortaklarinin ve paydaslarinin dijital
yeteneklerini ve hazir olma durumlarini gliclendirmeyi ve el yapimi kozmetik endistrisinde dijital
teknolojilerin potansiyelini yonlendirmek ve kullanmak icin donanimli olmalarini saglamay: igerir.
Ayrica, 6grenciler, 6gretmenler, ortaklar ve personel dahil olmak lzere paydaslar arasinda dijital
yetenekleri artirmak icin caba gosterilecektir. Proje, dijital okuryazarligi ve yeterliligi artirarak, dijital
araglarin ve teknolojilerin proje uygulamasinin tim yonlerine sorunsuz bir sekilde entegre edilmesini
kolaylastirmayi amaclamaktadir.

Ozetle, 2 numarali is Paketi, el yapimi kozmetik sektdriinde déngiisel bir ekonominin tesvik edilmesi
ve gengler igin sirdurilebilir 6grenme ve girisimcilik firsatlarinin gelistirilmesi gibi daha genis
hedeflerle yakindan uyumlu bir dizi 6zel hedefi ele almayi amaglamaktadir. Bu calisma paketi,
hedeflenen miidahaleler ve kapasite gelistirme girisimleri aracihgiyla katihmcilari hizla gelisen dijital
ortamda basarili olmak ve sektore anlamli katkilarda bulunmak icin gereken bilgi, beceri ve
kaynaklarla gliglendirmeyi amaglamaktadir.

. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kalttr Yaratme Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European U nion Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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the European U nion degildir. Ne Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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Béliim 2: El Yapimi Kozmetik igerik Bilgisi Modiil 3: Bilesen Segimi ve

Formiilasyonu
Boliim baghgi El Yapimi Hakkinda Bilgi ve Enformasyon
Kozmetik icerik

Modiil bashgi Bilesen Secimi ve Formiilasyonu

Ortak EURASIA Yenilik¢i Toplum Dernegi

Tahmini Siire 9 Saat

Ogrenme Hedefleri e Bilesenlerin  Uriin  kalitesi ve
etkinligi Uzerindeki etkisinin
anlasilmasi

e Bilesen tedariki ve segiminde
dikkat edilmesi gereken temel
hususlarin belirlenmesi

e Musteri beklentilerinin
karsilanmasinda bilesenlerin
roliinin farkina varilmasi

e Kremler, sabunlar, dudak
balsamlari vb. i¢cin uygulamal
formilasyon tekniklerinin
ogrenilmesi.

e Formiulasyonlardaki bilesen
etkilesimlerinin ardindaki  bilimi
anlama

e Kalite standartlarini  karsilayan
Grin formulasyonlari olusturma
becerilerinin gelistiriimesi

e Dogal ve organik icerik
kullanmanin faydalarini ve
zorluklarini kesfetmek

e Anlamak dogal ve
organik kozmetikler icin

belgelendirme standartlari
e Dogal icerikleri secerken ve
kullanirken bilingli kararlar vermek

Alt Boliimler

1. El yapimi kozmetiklerde igerik se¢iminin dnemi
2. Cesitli Grlnler icin formlasyon teknikleri (6rn. kremler, sabunlar, dudak balmlari)
3. Dogal ve organik icerik segcenekleri

. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kultir Yarutme Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the Eu ropean Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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1 Genel Bakis: Bilesen Se¢imi ve Formiilasyonu

Kendi kozmetiginizi iretmek, kisisellestirmeye ve kullanilan igerikler tGzerinde kontrol sahibi
olmaya olanak tanir. Bununla birlikte, dogru bilesenleri segmek ve bunlari etkili bir sekilde
formiile etmek, glivenli ve islevsel Urlinler olusturmak icin ¢ok dnemlidir (Poucher & Rios,
2019). Bu genel bakis, el yapimi kozmetiklerde bilesen se¢imi ve formiilasyonunun temel
yonlerini arastirmaktadir.

El yapimi kozmetikleriniz igin malzeme segerken, dncelikle Uriinden elde etmek istediginiz
sonucu goéz oniinde bulundurun. Ornegin, shea yag iyi bilinen nemlendirici &zellikler
sunarken, killer yagi emmeye yardimci olabilir (Edwards, 2014). Hedef cilt tipinizi (6rnegin
yagl, kuru, hassas) anlamak da énemlidir. Hindistan cevizi yagi kuru ciltler icin uygun olabilir,
ancak komedojenik 6zellikleri nedeniyle akne egilimli ciltler icin ideal degildir (Goh ve ark.,
2015). Son olarak, mimkiin oldugunca yiksek kaliteli, etik kaynakli icerikleri tercih edin.
Saygin tedarikgileri arayin ve organik veya dogal segenekleri degerlendirin (Bergfeld ve ark.,
2012).

Formilasyon, bilesenleri birbirine karistirmaktan daha fazlasini igerir. Bazi bilesenler
birbirleriyle olumsuz reaksiyona girebilir, bu nedenle uriin stabilitesini veya kullanici
deneyimini etkileyebilecek potansiyel sorunlardan kaginmak icin uyumlulugu arastirin
(Labadie, 2014). Yerlesik tariflere dayali hassas olglimler kullanmak veya rehberlik igin bir
kozmetik kimyagerine danismak ¢ok onemlidir. Yanls bilesen oranlari Griin etkinligini ve
hatta glivenligini tehlikeye atabilir (A. Y. Patel et al., 2017). Koruyucular, 6zellikle su bazh
drdnlerde raf dGmriinii uzatmak ve mikrobiyal blyliimeyi énlemek igin gereklidir (Rahman ve
ark., 2018).

Bu temel hususlarin 6tesinde, glivenli ve basarili el yapimi kozmetikler igin dikkate alinmasi
gereken ek hususlar vardir. Yeni bir Grini tim ylziiniize veya viicudunuza uygulamadan
once her zaman kuguk bir cilt bélgesinde yama testleri yapin. Herhangi bir tahris meydana
gelirse kullanmay birakin (Gupta ve ark., 2014). Olusturma siireci boyunca temiz ve sterilize
edilmis bir calisma alaninin muhafaza edilmesi kontaminasyon riskini en aza indirir (Ali ve
ark., 2017).

Malzemeleri dikkatlice secerek ve uygun formiilasyon ilkelerine bagli kalarak gilvenli, etkili
ve kisisellestirilmis el yapimi kozmetikler olusturabilirsiniz.

k Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve

- CO'funded by dustnceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
the Furonean Union




Kultar Yartatme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne
Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.



W@nderful 8

™
Once Giivenlik: Her zaman giivenlige
.. . oncelik verin. icerik uyumlulugunu iki
O N E M LI | kez kontrol edin, kapsamli arastirma
. yapin ve bilgi ve icerikler igin saygin
kaynaklara oncelik verin.
/

2 Giizelligin Temeli: El yapimi kozmetikte icerik seciminin dnemi

El yapimi kozmetik dinyasi, kisisellestirmenin ve cildinize dokunan igerikler izerinde kontrol
sahibi olmanin cazibesiyle sizi ¢agiriyor. Ancak bu yaratici alana girmek gligli bir temel
gerektirir ve bu temelin kose tasi da igerik segimidir. Glvenli, etkili ve keyifli el yapimi
kozmetikler yaratmak icin dogru bilesenleri secmek cok 6nemlidir (Poucher & Rios, 2019).

Bu bolim bilesen se¢iminin 6nemini ele almakta ve sizi kozmetik kreasyonlariniz igin bilingli
secimler yapmanizi saglayacak bilgilerle donatmaktadir.

2.1 Hedeflerinizi Anlamak

Bilesen seciminde ilk adim, kozmetik UGriininizden elde etmek istediginiz sonucu
belirlemektir. Kuru kis cildiyle miicadele etmek icin derinlemesine nemlendirici bir yliz kremi
mi istiyorsunuz? Ya da belki de hassas ciltler icin nazik bir temizleyici mi artyorsunuz? Farkli
bilesenler belirli ihtiyaclara cevap veren benzersiz 6zelliklere sahiptir. Ornegin, zengin
yumusatici ozellikleriyle shea yagi Gstiin nem tutma 06zelligi sunarken, emici 6zellikleriyle
bilinen kaolin kili yagli cildi yonetmeye yardimci olur (Edwards, 2014).

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kultir Yarutme Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European U nion Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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2.2 Cilt Tipinizi Taniyin

Cilt, parmak izi kadar benzersizdir ve hedef cilt tipinizi (yagl, kuru, hassas vb.) anlamak,
uyumlu bilesenleri se¢mek icin cok dnemlidir. Nemlendirici faydalariyla 6vilen Hindistan
cevizi yagi kuru ciltler icin mikemmel bir secim olabilir, ancak akneye yatkin olanlar icin
komedojenik yapisi (yani gozenekleri tikayabilir) ters etki yaratabilir (Goh et al., 2015). Her
bir bilesenin 6zelliklerini arastirmak ve bunlari cilt tipinize uygun hale getirmek, sizin icin ise
yarayan bir Grilin olusturmanin anahtaridir.

2.3 Kalite ve Kaynak Kullanimi: Etigin Etkinlikle Bulustugu Yer

islevselligin 6tesinde, bilesenlerinizin kalitesi ve kaynagi nihai Griinii 6nemli dlciide etkiler.
Etik kaynak kullanimina oncelik veren ve yiksek kaliteli bilesenler sunan saygin tedarikgiler
arayin. Mumkin oldugunda organik veya dogal secenekleri degerlendirerek sert
kimyasallara maruz kalma olasiligini en aza indirin (Bergfeld ve ark., 2012). Sorumlu kaynak
kullanimi yalnizca kozmetik Urunlerinizin kalitesini garantilemekle kalmaz, ayni zamanda
glzellige yonelik strduarilebilir ve etik bir yaklagimla da uyumludur.

Dustinceli igerik segimine oncelik vererek glvenli, etkili ve kisisellestirilmis el yapimi
kozmetikler yaratmanin temelini atmis olursunuz. ilerleyen béliimlerde, formiilasyon
diinyasinin derinliklerine inecek, glizel ve islevsel Urlinler yaratmak icin bu bilesenlerin nasil
bir araya getirilecegini kesfedecegiz.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kalttr Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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KENDINizi DENEYIN!

icinizdeki Simyaciyi Ortaya Cikarin: Malzeme Kesfi igin Eglenceli Aktiviteler

Gelin malzeme secimini ilgi cekici bir maceraya déniistiirelim! iste merakinizi uyandiracak
ve anlayisinizi derinlestirecek bazi eglenceli aktiviteler:

1. Mutfaktan Kozmetik Laboratuvarina Meydan Okuma: Kilerinize baskin yapin!
Potansiyel kozmetik uygulamalarini kesfetmek icin bal, yulaf ezmesi veya
avokado yagi gibi yaygin mutfak malzemelerini arastirin. Bu malzemeleri
kullanarak basit bir yliz maskesi tarifi olusturabilir misiniz?

2. "Yaglarinizi Taniyin" Oyunu: Jojoba, tatli badem veya Gzim cekirdegi yagi
gibi tastyici yaglari toplayin. Ozelliklerini arastirin ve farkli cilt tipleri icin
faydalarini ve uygunluklarini karsilastiran bir tablo olusturun. Her bir yagi
dokusuna ve kokusuna gore gozliniz kapali tanimlayabilir misiniz?

3. Sanal Market Turu: Kozmetik bilesenleri konusunda uzmanlasmis ¢evrimigi
perakendecileri kesfedin. Sectiklerine géz atin ve denemek istediginiz ilging
seceneklerden olusan bir kisa liste olusturun. Ozelliklerini arastirin ve
potansiyel kozmetik uygulamalari hakkinda beyin firtinasi yapin.

Bu aktiviteler yaraticihginizi ateslemek icin sadece bir sicrama tahtasidir. Unutmayin,
malzemeler diinyasi cok genis ve blyiileyici. Denemekten korkmayin ve 6grenirken
eglenin!

2.4 Bir Araya Getirmek

2.4.1. Cesitli Girtinler icin formiilasyon teknikleri

Diger alt bolimde, igerik segiminin énemi vurgulanmisti. Simdi, guizel ve islevsel el yapimi
kozmetikler yaratmak igin bu malzemeleri bir araya getirme zamani! Bu alt boélim, gesitli
kozmetik UGrtnler icin formilasyon tekniklerini inceleyerek yaratici vizyonunuzu gercege
donulstirmeniz icin sizi gliclendiriyor.

Formilasyon, bilesenleri karistirmaktan daha fazlasini icerir. Bu, istikrarli ve etkili bir son
ariin elde etmek icin uyumluluk, oranlar ve 6zel teknikleri dikkate alan hassas bir danstir
(Labadie, 2014). iki temel formiilasyon teknigini inceleyecegiz: yag icinde su (w/o) yéntemi
ve su icinde yag (o/w) yontemi.
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2.4.1.1 Yag icinde Su (w/0) Yontemi: Liiks ve Zengin Kremler igin

w/o yontemi zengin, liiks kremler ve balsamlar olusturmak icin idealdir. Bu yaklasimda, su
bazli bilesenler kademeli olarak bir yag ve tereyagi bazina dahil edilir. iste basitlestirilmis bir
dokim:

a. Yag Asamasi: Shea yagi, kakao yagl veya tasiyici yaglar gibi yaglarinizi ve
tereyaglarinizi isiya dayanikl bir kapta nazik bir ¢ift kazan yontemi kullanarak
eriterek veya birlestirerek baslayin.

b. Su Fazi: Damitiimis su veya bitki ¢aylari gibi su bazl igeriklerinizi yag fazi ile
ayni sicakliga kadar ayri ayri isitin.

c. Emiilsifikasyon: Sirekli olarak kuvvetli bir sekilde karistirirken su fazini yag
fazina yavasca ekleyin. Bu, yag boyunca dagilmis kiiciik su damlaciklari -
emilsiyon - olusturarak hava verir. Balmumu veya bitkisel emiilsifiye edici
mum gibi bir emiulsifiye edici madde bu siirece yardimci olabilir (Rahman vd.,
2018).

d. Sogutma ve Birlestirme: Emiulsiyon haline geldikten sonra karisimi ocaktan
alin ve sogurken karistirmaya devam edin. Burada, hos bir koku icin ucucu
yaglar veya parfim gibi ek malzemeler ekleyebilirsiniz.

water
lipophilic
emulsifier

stir

High pressure
homogenization

oil w/0 emulsion

first step
w/o yontemi i¢in uygun urinler:

e Losyonlar
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e Kremler
e Balsamlar
® Merhemler

Unutmayin: Malzemelerin isitilmasi bazen 6zelliklerini degistirebilir. Her zaman belirli
bilesenler icin uygun isitma yontemlerini arastirin.

2.4.1.2 Su iginde Yag (o/w) Yontemi: Hafif Losyonlar ve Temizleyiciler igin

O/w yontemi daha hafif losyonlar, temizleyiciler ve bazi serumlar icin miikemmeldir. Burada,
yag bazl bilesenler bir emilgatoér kullanilarak su bazina dagitilir.

a) Su Asamasi: Damitilmis su, cicek sulari veya aloe vera jeli gibi su bazli malzemelerinizi

Istya dayanikl bir kapta isitin.

b) Yag Asamasi: Yaglarinizi ve tereyaglarinizi ayri bir kapta karistirin.

c) Emillsifikasyon: Surekli karnstirarak yag fazini su fazina yavasca ekleyin. w/o
yonteminde oldugu gibi, uygun dagilim icin bir emulgator gereklidir (Labadie, 2014).

d) Sogutma ve Birlestirme: Emiilsifiye olduktan sonra karisimi isidan alin ve sogurken
karistirmaya devam edin. Burada kivam arttiricilar veya koruyucular gibi ilave
fonksiyonel bilesenler ekleyebilirsiniz.

hydrophilic
emulsifier

stir

High pressure
homogenization

w/0 emulsion w/o/w emulsion
second step

O/w yoéntemi igin uygun liriinler:

e Losyonlar
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e Temizleyiciler
e Serumlar

e Yz yikayicilar

Unutmayin: Su igerigi mikrobiyal bliyiime igin bir ortam olusturdugundan, koruyucular
ozellikle o/w Urlinlerde 6nemlidir (Rahman ve ark., 2018).

Bunlar sadece iki temel tekniktir. El yapimi kozmetik yolculugunuzda ilerledik¢e, dudak
balsami, kese veya sa¢ bakim Urinleri gibi belirli Grlinleri olusturmak icin ek yontemlerle
karsilasacaksiniz.

Basarili bir formilasyonun anahtari, bilesenlerinizin 6zelliklerini anlamak, titiz olgimler
yapmak ve denemeye istekli olmaktir!

3 Doganin Comertligi: Dogal ve Organik Bilesenleri Kesfetmek

Dogal ve organik iceriklerin cazibesi birgok el yapimi kozmetik ustasini cezbetmektedir. Bu
bilesenler genellikle saflik hissi uyandirir ve sert kimyasallara maruz kalmayi potansiyel
olarak azaltir. Ancak bu alana girmek, dogal ve organik seceneklerin faydalarini, zorluklarini
ve sorumlu kullanimini anlamayi gerektirir.

3.1 Cazibeyi Ortaya Cikarmak: Dogal ve Organik Bilesenlerin Faydalari

Botanik veya mineral kaynaklardan elde edilen dogal bilesenler, el yapimi kreasyonlariniz
icin potansiyel faydalardan olusan bir hazine sunar. iste bazi &nemli avantajlar:

e Biyouyumluluk: Dogal bilesenler genellikle cildimizin dogal kimyasina daha yakin bir
afiniteye sahiptir, bu da potansiyel olarak daha iyi emilim ve daha az tahrise yol acar
(A. Y. Patel ve ark., 2017).

e Yatistiricr Ozellikler: Bircok dogal bilesen anti-enflamatuar veya sakinlestirici
ozelliklere sahiptir, bu da onlari hassas ciltler icin ideal hale getirir (Bergfeld ve ark.,
2012).
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e Siurdurulebilir Cazibe: Organik iceriklerin secilmesi genellikle cevreye duyarli
uygulamalarla uyumludur, pestisit kullanimini en aza indirir ve sirdurilebilir tarimi
tesvik eder.

Ancak, "dogal" kelimesinin her zaman "givenli" anlamina gelmedigini unutmamak
onemlidir. Ornegin bazi ucucu vyaglar giclii olabilir ve topikal uygulamadan &nce
seyreltilmeleri gerekir (Goh ve ark., 2015).

3.2 Labirentte Gezinmek: Sertifikasyon Standartlarini Anlamak

"Dogal" ve "organik" terimleri kozmetik sektoriinde gevsek bir sekilde kullanilabilmektedir.
iste secimlerinize rehberlik edecek sertifikasyon standartlarinin bir dékimdi:

e Dogal Kozmetikler: "Dogal" kozmetikler igin evrensel olarak kabul edilmis bir tanim
yoktur. Ancak bazi lkeler bu konuda kilavuz ilkeler belirlemistir. Bu Urlinler tipik
olarak yuksek oranda dogal bilesenler icerir ve sentetik bilesenlerin kullanimini
sinirlayabilir.

e Organik Kozmetikler: Organik sertifikasyon, iceriklerin tarimsal uygulamalarla ilgili
belirli kriterleri karsiladigini gosterir ve genellikle sentetik pestisit ve glibre

kullanimini yasaklar (Edwards, 2014). Uriin etiketlerinde saygin sertifika logolarini
arayin.
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Bu standartlari anlamak, degerlerinize uygun dogallik veya organik igerik diizeyi hakkinda
bilingli kararlar vermenizi saglar.

4 Etiketin Otesinde: Dogal Bilesenlerle Bilingli Segimler Yapmak

Dogal ve organik bilesenler heyecan verici olanaklar sunarken, sorumlu kullanim her seyden
dnemlidir. iste bazi temel hususlar:

e Arastirma Anahtardir: Sadece pazarlama iddialarindan etkilenmeyin. Kullanmayi
planladiginiz her bilesenin o6zelliklerini, olasi yan etkileri veya diger bilesenlerle
etkilesimleri de dahil olmak tGzere arastirin.

o Kalite Onemlidir: Dogal iceriklerinizi etik hasat ve isleme uygulamalarina éncelik
veren saygin tedarikcilerden temin edin.

e Basit Baslayin: Yeni dogal bilesenler, 6zellikle de ugucu yaglar eklerken, cildinizin
toleransini degerlendirmek igin diisiik bir seyreltme ile baslayin.

e Once Giivenlik: Yeni bir tiriini cildinizin daha genis bir alanina uygulamadan énce her
zaman yama testleri yapin.

Unutmayin, dogal bilesenler bile giicli bir etkiye sahip olabilir. Arastirmaya, sorumlu kaynak
kullanimina ve givenlik onlemlerine 6ncelik vererek, glizel ve etkili el yapimi kozmetikler
yaratmak icin doganin gliclinden yararlanabilirsiniz.

Dogal ve organik igeriklere yolculuk zenginlestirici bir yolculuktur. Bu bolim sizi bilingli
se¢imler yapmaniz ve kozmetik kreasyonlarinizda doganin comertliginin potansiyelini
kucaklamaniz igin gerekli bilgilerle donatmistir.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
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OZET

Bu kesif, sizi el yapimi kozmetiklerin buydlleyici diinyasinda gezinmek igin gerekli bilgi ve
becerilerle donatti. iceriklerin kritik roliinii vurguladik ve hem iiriin kalitesi hem de etkinligi
uzerindeki etkilerini anladik (Poucher & Rios, 2019). Modil 3, bilesen se¢iminin 6nemini
vurguladi. Hedef cilt tipi ve istenen sonug gibi temel hususlari belirlemeyi, bilesenlerin
uyumlu ve islevsel olmasini saglamayi 6grendik. Etik ve yiksek kaliteli kaynak kullanimina
oncelik vererek, yalnizca kreasyonlarinizi yukseltmekle kalmaz, ayni zamanda sorumlu
uygulamalara da katkida bulunursunuz (Bergfeld ve ark., 2012). Ayrica, Alt Bolim 2'de
formilasyon tekniklerinin blyuleyici diinyasina girdik. Yag icinde su (w/o) ve su icinde yag
(o/w) yontemlerini inceleyerek kremler, losyonlar ve balsamlar gibi gesitli Grlinler Gretmenizi
sagladik. Emilsifikasyon gibi bilesen etkilesimlerinin ardindaki bilimi anlamak, istikrarli ve
basarili formilasyonlar elde etmek icin cok dnemlidir (Labadie, 2014). 3. alt bolim ise dogal
ve organik bilesenler alanini arastirdi. Biyouyumluluk, yatistirici 6zellikler ve surdurilebilir
cekiciligin potansiyel faydalarini 6grendik (A. Y. Patel vd., 2017). Bununla birlikte,
sertifikasyon standartlarinda gezinmek ve "dogal" iddialarinin sinirlarini anlamak, bilingli
segimler yapmak i¢in ¢ok 6nemlidir (Edwards, 2014).

Bu vyolculuk boyunca, kalite standartlarini karsilayan formilasyonlar olusturmak igin
uygulamali bilgi edindiniz. icerik 6zelliklerini arastirmayi, yama testi yoluyla giivenlige éncelik
vermeyi ve dogal igerikleri sorumlu bir sekilde dahil etmeyi 6grendiniz. Unutmayin,
olaganustl el yapimi kozmetikler tGretmek devam eden bir sirectir. Deneyler yapin, yeni
icerikler kesfedin ve tekniklerinizi gelistirin. Ozveri ve burada edindiginiz bilgilerle, yalnizca
miusteri beklentilerini karsilamakla kalmayip ayni zamanda benzersiz yaratici vizyonunuzu da
yansitan kisisellestirilmis kozmetik trlinleri glivenle yaratabilirsiniz.

iPUCLARI & PUF NOKTALARI

El Yapimi Kozmetik Uriinlerinde Giiven Yaratmak i¢in Temel Gikarimlar:
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o igerik Se¢cimi Cok Onemlidir: icerik seciminiz, el yapimi kozmetik riinlerinizin
kalitesi, etkinligi ve glvenligi lUzerinde derin bir etkiye sahiptir (Poucher & Rios,
2019). Hedef cilt tipi, istenen sonug ve bilesen uyumlulugu gibi faktorleri gz 6niinde
bulundurun.

e Akilica Kaynak Saglayin: Bilesenlerin etik ve yilksek kalitede tedarik edilmesine
oncelik verin. Strduarilebilir uygulamalari savunan saygin tedarikgiler arayin (Bergfeld
vd., 2012).

e Formiilasyon Tekniklerinde Ustalasin: Kremler, losyonlar ve balsamlar gibi cesitli
urunler olusturmak icin yag icinde su (w/o) ve su icinde yag (o/w) gibi temel
yontemleri 6grenin (Labadie, 2014). Bilesen etkilesimlerinin ardindaki bilimi anlamak,
basarili formilasyonlar igin cok 6nemlidir.

e Dogal Segenekleri Kucaklayin (Dikkatli Olun): Dogal ve organik bilesenler
biyouyumluluk ve yatistirici 6zellikler gibi potansiyel faydalar sunar. Ancak, iyice
arastirin, "dogal" iddialarinin sinirlarini anlayin ve sorumlu kaynak kullanimina
oncelik verin (A. Y. Patel ve ark., 2017; Edwards, 2014).

e Her Zaman Once Giivenlik: Yeni Uriinleri uygulamadan énce yama testleri yapin ve
potansiyel bilesen etkilesimlerini anlamak igin arastirmalara 6ncelik verin.

e Giivenle Yaratin: Ozveri ve edindiginiz bilgilerle, kalite standartlarini karsilayan ve
yaratici vizyonunuzu yansitan kisisellestirilmis kozmetik trlinler Giretme yolculuguna
¢ikabilirsiniz.

Testing

v

X

KENDINI KONTROL ET!

El yapimi kozmetikler hakkindaki bilginizi test etmeye hazir misiniz? Ne kadar 6grendiginizi
gormek icin asagidaki sorulari yanitlayin!

Coktan segcmeli:

1. Kuru ciltler icin bir yiiz kremi icin icerik secerken, asagidakilerden hangisi EN FAYDALI
olur?

a) Hindistan cevizi yagi (komedojenik)
b) Shea yagi (yliksek oranda nemlendirici)
c) Alkol (kurutma)
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d) Mineral yag (petrol bazl)
2. Bir kozmetik formilasyonda emiilsifiye edici bir maddenin birincil amaci nedir?

a) Uriinii koyulastirmak igin

b) Hos bir koku olusturmak igin

c) Yagisuicinde veya suyu yag icinde dagitmak icin
d) Raf émrind artirmak igin

3. Dogal ve organik kozmetikler icin sertifikasyon standartlarini anlamak neden
onemlidir?

a) Sentetik bilesenlerin kullaniimasini saglamak

b) Belirli bir dogal icerik seviyesini garanti etmek icin
c) Etik kaynakli bilesenleri belirlemek

d) En fazla kokuya sahip Urlinleri segmek icin

Dogru ya da yanlis:

4. Ugucu yaglari seyreltmeden dogrudan cildinizde kullanmak guivenlidir. (Dogru/Yanhs)

5. Yeni kozmetik Urtinlerde yama testi yapilmasi gereksiz bir 6nlemdir. (Dogru/Yanls)

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
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Béliim 2: El Yapimi Kozmetik igerik Bilgisi Modiil 4: Uretim Teknikleri ve Kalite

Kontrol
Boliim baghgi El Yapimi Hakkinda Bilgi ve Enformasyon
Kozmetik icerik

Modiil bashgi Uretim Teknikleri ve Kalite Kontrol

Ortak EURASIA Yenilik¢i Toplum Dernegi

Tahmini Siire 9 Saat

Ogrenme Hedefleri e El vyapimi kozmetik Urlnlerin
Uretiminde  pratik  becerilerin
o0grenilmesi

e Anlamak cesitli

kozmetik Grlnler igin farkh Gretim
yontemleri

e Uretim sirecinde  uygulamali
deneyim kazanma

e Kozmetik Uretiminde kalite
kontrolin 6neminin anlasiimasi

e Uretim siireci boyunca kalite
kontrol 6nlemlerinin uygulanmasi

e Urin gorinimi, dokusu ve

performansinda tutarhligin
saglanmasi

e Kozmetik Uretiminde stk
karsilasilan zorluklarin
belirlenmesi ve ele alinmasi

e Bilesenler, formilasyon ve
ekipman ile ilgili konularda
problem ¢ozme  becerilerinin
gelistirilmesi

e Uygulama Uretim
sorunlarini 6nlemek icin Onleyici
tedbirler

Alt Boliimler

1. El yapimi kozmetikler i¢in uygulamali Gretim teknikleri
2. Kalite kontrol 6nlemleri ve trin tutarlihiginin saglanmasi
3. Yaygin Uretim sorunlarini giderme

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dlslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO‘funded by Kultir Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goris ve dusiincelerini yansitmak zorunda

the European Union degildir. Ne Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.




W& nderful N

1 Genel Bakis: Uretim Teknikleri ve Kalite Kontrol

El yapimi kozmetik diinyasi yaraticilik, kisisellestirme ve dogal iceriklerin essiz bir karigimini
sunar (Loebs, 2014). Seri Uretim Urlinlere bir alternatif arayanlar icin kendi kozmetik
drdnlerini yaratmak, her bir karisima tam olarak neyin girdigini bilmenin tatminini saglar.
Bununla birlikte, bu alana girmek sadece formiilasyon anlayisini degil, ayni zamanda glivenli
ve etkili Grlnler saglamak igin gerekli tGretim tekniklerini ve kalite kontrol énlemlerini de
gerektirir.

Bu modul, el yapimi kozmetiklerde yaygin olarak kullanilan temel Uretim tekniklerini
Ozetleyen ve sire¢ boyunca kalite kontroliin 6nemini vurgulayan temel bir kilavuz goérevi
gorecektir.

1.1 Uretim Teknikleri

El yapimi kozmetik Griinlerinin gizelligi, kullanilan tekniklerin gesitliliginde yatar. iste bazi
popller yontemlere bir bakis:

o infiizyon: Bu teknik, faydal 6zelliklerini ¢ikarmak icin bitki veya cicek gibi
botaniklerin bir taslyici yagda demlenmesini igerir. Balsamlar, merhemler ve masaj
yaglari igin inflzyon yaglari olusturmak igin ideal olan nazik bir yontemdir (Loebs,
2014).

e Maserasyon: inflizyona benzer sekilde maserasyon, bitki materyalinin alkol veya
gliserin gibi bir ¢ozliclide daha uzun siire bekletilerek daha konsantre bir 6ziin elde
edilmesini igerir (Loebs, 2014).

e Eritme ve DOokme: Bu basit yontem tereyagli, mum ve yag gibi temel bilesenlerin
eritilmesini ve ardindan karisimin kaliplara dékilmeden 6nce renklendiriciler, kokular
ve istenen diger bilesenlerin eklenmesini igerir (Waldron, 2011). Bu teknik genellikle
dudak balsamlari, merhemler ve kati losyonlar olusturmak igin kullanilir.
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El yapimi kati losyon 6rnegi

e Soguk Proses Sabun Yapimi: Bu yontem, kil suyu ve yaglar arasinda sabun
olusumuyla sonuglanan kimyasal bir reaksiyonu icerir. Kil suyu kullanimi nedeniyle
dikkatli kullanim ve glivenlik 6nlemlerine baghlik gerektirir (Waldron, 2011).

Emiilsifikasyon: Bu teknik, losyonlar ve kremler gibi emilsiyonlar olusturmak igin su
ve yag bazli bilesenleri birlestirir. Genellikle stabil ve iyi harmanlanmis bir Grin
saglamak icin emiilsifiye edici bir maddenin kullanimini icerir (Waldron, 2011).

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
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Emdilsifikasyon ile el yapimi bir kozmetik Giriin 6rnegi Uretildi

Bunlar sadece birkag 6rnektir ve secilen teknik, olusturulmakta olan 6zel kozmetige bagh
olacaktir.

1.2 Kalite Kontrol Onlemleri

El yapimi kozmetik triinlerinizin glivenligini ve etkinligini saglamak cok dnemlidir. iste iretim
slirecinize entegre etmeniz gereken bazi temel kalite kontrol uygulamalari:

e Bilesen Tedariki: Yiiksek kaliteli, etik kaynakli bilesenler kullanin. Bilesen safligini ve
glcunlt dogrulamak icin analiz sertifikalari (COA) saglayan tedarikgileri arayin
(Tisserand & Young, 2014).

e Sanitizasyon: Kontaminasyon riskini en aza indirmek igin temiz ve sterilize edilmis bir
calisma alani saglayin. Bu, ekipmani ve kaplari kullanmadan 6nce sterilize etmeyi de
icerir (Tisserand & Young, 2014).

e Dogru Tartim ve Olgiim: Basarili formiilasyonlari tekrarlamak ve Griin tutarlihgini
saglamak icin hassas dlcimler cok 6nemlidir (Tisserand & Young, 2014). Glvenilir bir
teraziye ve 6l¢lim araglarina yatirim yapin.

e pH Testi: Bir kozmetigin pH seviyesi etkinligini ve kullanici deneyimini etkileyebilir.
Nihai GrlinGin cilt uygulamasi igin glivenli bir aralikta (tipik olarak 4,5 ile 8 arasinda)
oldugundan emin olmak igin pH seritleri veya bir pH metre kullanin (Tisserand &
Young, 2014).

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen gorus ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
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e Koruyucu Sec¢imi ve Kullanimi: Koruyucular, su bazli kozmetiklerin raf omrini
uzatmak ve mikrobiyal blylimeyi onlemek icin gereklidir. Spesifik formuilasyona
uygun genis spektrumlu bir koruyucu segin ve onerilen kilavuzlara goére kullanin
(Tisserand & Young, 2014).

e Kayit Tutma: Bilesen adlari, miktarlari ve parti numaralari dahil olmak (zere
formulasyonlarinizin ayrintili kayitlarini tutun. Bu, kolay referans saglar ve herhangi
bir sorun durumunda sorun gidermeyi kolaylastirir (Tisserand & Young, 2014).

e Raf Omrii Testi: Bitmis triinlerinizin raf émriinii belirlemek icin stabilite testi yapin.
Bu, numunelerin kontrolli kosullar altinda saklanmasini ve zaman iginde gorinim,
koku veya kivamdaki degisikliklerin izlenmesini igerebilir (Tisserand & Young, 2014).

Bu kalite kontrol onlemlerini uygulayarak, el yapimi kozmetik drinlerinizin sadece
kullaniminin keyifli olmasini degil, ayni zamanda musterileriniz igin glivenli ve etkili olmasini
da saglayabilirsiniz.

Unutmayin: Bu bolim genel bir bakis sunmaktadir. Belirli kozmetik formilasyonlari
derinlemesine inceledikge, her Urin tirine 06zgl igerikleri, teknikleri ve glivenlik
protokollerini arastirmak ¢ok 6nemlidir.

AN

Yaratim siireci boyunca giivenligi 6n planda tutmak,
kendiniz ve bagkalari igin keyifli ve etkili el yapimi

O N E M Li I kozmetikler iiretmenizi saglar.
[ ]

2 El Yapimi Kozmetikler igin Uygulamali Uretim Teknikleri

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve

dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
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Bu alt bolliim, cesitli el yapimi kozmetiklerin yapiminda kullanilan bazi popller yontemleri
kesfedecek ve sizi kozmetik hayallerinizi hayata gecirecek pratik becerilerle donatacaktir.

2.1 Temel Ekipman ve Malzemeler

Kozmetik yaratma yolculugunuza baslamadan 6nce, iyi donanimli bir ¢calisma alaniniz
oldugundan emin olun. iste elinizin altinda bulunmasi gereken bazi temel arag ve geregler:

e Giivenlik ekipmanlari: Eldivenler, koruyucu gozlikler ve bir solunum cihazi (soguk
proses sabun yapiminda kil suyu ile galismak igin) kendinizi korumak igin gok
onemlidir (Loebs, 2014).

e Terazi: Malzemelerin  dogru
tartilmasi icin glvenilir bir terazi
hayati 6nem tasimaktadir (Tisserand
& Young, 2014).

e Olgme araglari: Hassas olgiimler

e icin dereceli silindirler, 6l¢t kasiklari
ve beherler (Tisserand & Young,
2014).

e Isiya dayanikh kaplar: Malzemeleri eritmek ve karistirmak icin beherler, ikili kazanlar
ve i1siya dayanikli karistirma kaplari (Loebs, 2014; Waldron, 2011).

e Karistirma geregleri: Etkili karistirma igin kagiklar, spatulalar ve girpicilar (Loebs,
2014; Waldron, 2011).

e Kaliplar: Silikon kaliplar, dudak balsami, merhem, losyon ve sabun olusturmak igin
cesitli sekil ve boyutlarda gelir (Loebs, 2014; Waldron, 2011).

e Dagitim siseleri: Bitmis Grlinlerin depolanmasi ve uygulanmasi igin damlalkli siseler
ve pompali dagiticilar (Loebs, 2014).

: Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
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e Etiketler: Kresyonlar|n|2| tanimlamak ve icerik ve‘son kuIIanmav tarihi gibi ilgili
bilgileri eklemek icin etiketler (Loebs, 2014).

2.2 Popiiler Uretim Teknigi
Cesitli el yapimi kozmetik trilinlerinin yapiminda kullanilan bazi populer teknikleri inceleyelim:

e infiizyon ve Maserasyon: Bu nazik yéntemler, bitki veya cicek gibi botaniklerin faydali
ozelliklerini ¢ikarmak icin tasiyici yaglarda (inflizyon) veya alkol gibi bir ¢oziiclide
(maserasyon) demlenmesini icerir. Balsamlar, merhemler ve masaj yaglari igin
inflizyon yaglari olusturmak icin idealdir (Loebs, 2014).

e Eritme ve Dokme: Dudak balsamlari, merhemler ve kati losyonlar gibi kati trinler
icin basit bir tekniktir. Tereyagi, balmumu ve yag gibi temel bilesenlerin eritilmesini
ve ardindan karisimin kaliplara dokiilmeden 6nce renklendiriciler, kokular ve istenen
diger bilesenlerin eklenmesini icerir (Waldron, 2011).

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dlslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kaltir Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the Eu ropean Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.



W& nderful *

e Soguk islem Sabun Yapimi:

Bu yontem, kil suyu kullanimi nedeniyle dikkatli kullanim gerektirir. Kiil suyu ve yaglar
arasinda sabun olusumuyla sonuglanan kimyasal bir reaksiyon icerir (Waldron, 2011). Her
zaman onerilen glvenlik protokollerine uyun ve uygun kiyafetleri giyin.

e Emiilsifikasyon:

Losyonlar ve kremler gibi emiilsiyonlar olusturmak igin su ve yag bazli bilesenleri birlestirme
sanati. Bu islem genellikle stabil ve iyi harmanlanmis bir Griin elde etmek i¢in emdlsifiye edici
bir maddenin kullanilmasini gerektirir (Waldron, 2011). Emilsifikasyonda ustalasmak pratik
gerektirebilir, bu nedenle kiiglk partilerle baslayin.

¢ Basit Karistirma:

Kese ve banyo tuzlari gibi bazi trinler i¢in basit bir karistirma teknigi yeterlidir. Bu, dokulu
bir Grlin olusturmak icin seker, tuz ve botanikler gibi kuru bilesenlerin birlestirilmesini icerir
(Loebs, 2014).

2.3 Basari icin Temel ipuglari
El yapimi kozmetik yolculugunuza gikarken bu yararli ipuglarini unutmayin:

o Kiiglik baslayin: Basit tariflerle baslayin ve deneyim kazandik¢a karmasikligi kademeli
olarak artirin (Loebs, 2014).

e Temiz bir ortamda calisin: Kontaminasyon risklerini en aza indirmek icin temiz ve
sterilize edilmis bir calisma alani saglayin (Tisserand & Young, 2014).

e Tariflere tam olarak uyun: Dogru 6l¢limler, basarili formiilasyonlarin cogaltilmasi igin
cok dnemlidir (Tisserand & Young, 2014).

e Kreasyonlarinizi kaydedin: Kolay referans ve gelecekteki ayarlamalar icin
formulasyonlarinizin ayrintili kayitlarini tutun (Tisserand & Young, 2014).

e Kreasyonlarinizi test edin: Kozmetik trinlerinizi baskalariyla paylasmadan 6nce,
herhangi bir alerjik reaksiyon olup olmadigini kontrol etmek icin cildinizin kiictik bir
bolgesinde test edin (Tisserand & Young, 2014).

Ozveri, pratik ve bu alt bélimde 6zetlenen tekniklerle, giizel ve etkili el yapimi kozmetikler
Uretme yolunda ilerleyeceksiniz. Unutmayin, givenlik her seyden énemlidir, bu nedenle her
zaman sorumlu kaynak kullanimina ve malzemelerin uygun sekilde kullanilmasina 6ncelik
verin.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
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KENDINIZI DENEYIN!

Artik bazi popller tretim tekniklerini kesfettiginize gore, ellerinizi kirletmenin zamani geldi (tabii
ki gtivenli bir sekilde!).

Basit Cirpilmis Viicut Yag::

D 1o

] i + P - iclaain. | PH P PP P
DU TORS VOCOTyagt, CTitTev T

(¢}

icindekiler:

fincan shea yagi

% fincan hindistan cevizi yagi

Y% fincan tath badem yag)

5 damla en sevdiginiz esansiyel yag (istege bagh)
E vitamini yag kapsili (istege bagh)

Ekipman:

Istya dayanikli cam hazne
Cift kazan

Karistirma kasigi

El mikseri (istege bagh)
Silikon kalip

Talimatlar:

Cift kazan Uzerine yerlestirilmis 1siya dayanikli bir kapta shea yagi, hindistan cevizi yagi ve tatl
badem yagini plriizsiiz olana kadar ara sira karistirarak eritin.

Atesten alin ve hafifce sogumaya birakin.

Esansiyel yagi (kullaniyorsaniz) ve E Vitamini yagini (kullaniyorsaniz) ekleyin ve iyice karistirin.
Karisim biraz daha soguyup koyulasmaya basladiginda (ancak hala dokiilebilir haldeyken), bir el
mikseri kullanarak

Hafif ve kabarik olana kadar birkag dakika ¢irpin.

Karisimi dikkatlice kasikla silikon kalibiniza dékun.

Tereyaginin katilasmasi igin en az 30 dakika buzdolabinda

bekletin. Katilastiktan sonra viicut yagini kaliptan ¢ikarin ve

tadini gikarin!

ipuglar:

Cilt tipinize veya tercihinize gore farkli tasiyici yaglar kullanin. Kisisellestirilmis bir

koku igin farkli ugucu yaglarla denemeler yapin.

Hazirladiginiz viicut yagini hediye etmek veya kisisel kullanim igin sevimli bir kavanozda paketleyin.

3 El Yapimi Kozmetiklerde Kalite Kontrol Onlemleri ve Uriin Tutarhliginin Saglanmasi

Kendi kozmetik Urlinlerinizi tGretmek, her bir Grliine tam olarak neyin girdigini kontrol
etmenize olanak tanir. Bununla birlikte, el yapimi kreasyonlarinizin giivenligini, etkinligini ve
tutarhihgini saglamak, lretim sireci boyunca kalite kontrolliine baghlik gerektirir. Bu
bolimde, kozmetik Urlnlerinizin en yliksek standartlari karsilamasini garanti etmek icin
gerekli kalite kontrol 6nlemleri incelenmektedir.

) Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
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3.1 Kalite Kontroliin Onemi

Kalite kontrol sadece istege bagli bir adim degildir; cesitli nedenlerden dolayi cok 6nemlidir:

e Giivenlik: Yanlis formilasyon veya kontaminasyon alerjik reaksiyonlara, cilt tahrisine
ve hatta enfeksiyonlara yol acgabilir. Kalite kontrol onlemlerinin uygulanmasi bu
riskleri en aza indirir (Tisserand & Young, 2014).

e Etkililik: Hassas 6lgiimler ve tutarl formulasyonlar, trinlerinizin amaglanan faydalari
saglamasini saglar (Loebs, 2014).

e Misteri Memnuniyeti: Tutarli kalite gliven olusturur ve misteri memnuniyetini
artirir (Loebs, 2014).

3.2 Temel Kalite Kontrol Onlemleri

iste el yapimi kozmetik iiretiminize entegre etmeniz gereken bazi dnemli kalite kontrol
uygulamalari:

e Bilesen Tedariki: Bilesen safligini ve gliciini dogrulayan Analiz Sertifikalari (COA)
saglayan saygin tedarikgilerden yiksek kaliteli, etik kaynakl bilesenler temin edin
(Tisserand & Young, 2014).

e Uygun Depolama: Bitinliklerini korumak ve bozulmalarini 6nlemek igin
malzemeleri serin, karanlik ve kuru kosullarda saklayin (Loebs, 2014).

e Sanitasyon: Kontaminasyon riskini en aza indirmek igin temiz ve sterilize edilmis bir
¢alisma alani saglayin. Bu, ekipmani ve kaplari kullanmadan dnce sterilize etmeyi de
icerir (Tisserand & Young, 2014).

e Dogru Olgiimler: Giivenilir bir teraziye ve dlcim araclarina yatirrm yapin. Hassas
Olcimler, basarili formulasyonlarin tekrarlanmasi ve Grin tutarliliginin saglanmasi
icin hayati 6nem tasir (Tisserand & Young, 2014).

e Kayit Tutma: Bilesen adlari, miktarlari ve parti numaralari dahil olmak {zere
formilasyonlarinizin ayrintil kayitlarini tutun. Bu, kolay referans saglar ve herhangi
bir sorun ortaya ciktiginda sorun gidermeyi kolaylastirir (Tisserand & Young, 2014).

e pH Testi: Bir kozmetigin pH seviyesi etkinligini ve kullanici deneyimini etkileyebilir.
Nihai Grlindn cilt uygulamasi icin glivenli bir aralikta (tipik olarak 4,5 ile 8 arasinda)
oldugundan emin olmak icin pH seritleri veya bir pH metre kullanin (Tisserand &
Young, 2014).

e Koruyucu Secimi ve Kullanimi: Koruyucular, su bazli kozmetiklerin raf omrini
uzatmak ve mikrobiyal biiyiimeyi dnlemek icin gereklidir. Ozel formiilasyonunuza
uygun genis spektrumlu bir koruyucu segin ve onerilen yonergelere gore kullanin
(Tisserand & Young, 2014).

e Raf Omrii Testi: Bitmis triinlerinizin raf dmriini belirlemek igin stabilite testi yapin.
Bu, numunelerin kontrolli kosullar altinda saklanmasini ve zaman icinde goriiniim,
koku veya kivamdaki degisikliklerin izlenmesini icerebilir (Tisserand & Young, 2014).

. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
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3.3 Uriin Tutarliiginin Saglanmasi

Tutarlilk, misterilerin glvenebilecegi ylksek kaliteli kozmetikler yaratmanin anahtaridir.
iste tutarl sonuclar elde etmek icin bazi ipuglari:

e Standartlastinimis Prosediirler: Malzemelerin tartilmasindan karistirma ve
paketlemeye kadar Uretimin her asamasi igin standartlastirilmis proseddrler gelistirin
ve uygulayin (Loebs, 2014).

e Harmanlama: Daha kiiciik veya daha buyik miktarlarda bilesen kullanimindan
kaynaklanan varyasyonlari en aza indirmek igin tutarh parti boyutlari olusturun.

e Sicaklik Kontrolii: Uretim siirecinde, 6zellikle de malzemeleri eritirken sicakliklara
dikkat edin. Tutarh 1sitma ve sogutma uygulamalarinin takip edilmesi nihai Grinin
dokusunu etkileyebilir (Loebs, 2014).

e Detayl Kayitlar: Receteden sapmalar da dahil olmak Uzere Uretim sirecinizin tim
yonlerini kaydedin. Bu, ortaya cikabilecek tutarsizliklari belirlemenize ve
diizeltmenize olanak tanir (Tisserand & Young, 2014).

Bu kalite kontrol 6nlemlerini uygulayarak ve tutarliiga odaklanarak, el yapimi kozmetik
drdnlerinizin yalnizca glvenli ve etkili olmasini degil, ayni zamanda mdsterileriniz igin
glvenilir ve keyifli bir deneyim sunmasini da saglayabilirsiniz.

Unutmayin: Belirli kozmetik formiilasyonlari derinlemesine incelerken, her Grin tirine 6zgi
bilesenleri, teknikleri ve kalite kontrol 6nlemlerini arastirmak cok dnemlidir.

3.4 Ek Hususlar

e Diizenleyici Gereklilikler: Bulundugunuz yere ve kozmetiklerinizi satmayi planlayip
planlamadiginiza bagli olarak, uymaniz gereken belirli yasal gereklilikler olabilir.
Uriinlerinizin yasal standartlari karsiladigindan emin olmak icin gecerli tim
diizenlemeleri arastirin.

e Sorumluluk Sigortasi: Kozmetik Urlinlerinizle ilgili 6ngoriilemeyen herhangi bir sorun
olmasi durumunda kendinizi korumak igin Uriin sorumluluk sigortasi yaptirmayi
distndn.

Kalite kontroliine 6ncelik vererek ve diizenleyici hususlar hakkinda bilgi sahibi olarak, el
yapimi kozmetik diinyasinda glivenle gezinebilirsiniz.

4 El Yapimi Kozmetikler i¢in Yaygin Uretim Sorunlarinin Giderilmesi

El yapimi kozmetikler tGretmenin yolu hem yaraticiik hem de zaman zaman karsilasilan
engellerle doselidir. En titiz zanaatkar bile beklenmedik zorluklarla karsilasabilir. Bu bolim,
karsilasabileceginiz bazi yaygin liretim sorunlarini ele almakta ve sorunlari gidermenize ve
basarili sonuglar elde etmenize yardimci olacak ¢coziimler sunmaktadir.

Sik karsilasilan sorunlardan biri, losyon ve kremlerde genellikle yanlis emiilsifikasyondan
kaynaklanan patdrluliktir (Tisserand & Young, 2014). Bu, su ve yag bazli bilesenlerin stabil
bir Grlin icin birlestirilmesi islemidir. Yetersiz veya yanlis emulsifikasyon yagin ayrilmasina ve
pltlrli bir dokuya yol acabilir. Co6ziimler arasinda sectiginiz bilesenler icin tasarlanmis daha
glcli bir emilgator kullanmak ve emiilsifikasyon sirasinda gliclii bir karistirma saglamak,
hatta ekstra karistirma icin bir el blenderi kullanmak yer alir.
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glicli (Tisserand & Young, 2014). Bu Urtnlerdeki su ayrismasi da yetersiz emiilsifikasyondan
veya su ve yag icerigi arasindaki dengesizlikten kaynaklanabilir. Buradaki ¢6ztiimler, daha iyi
bir su-yag orani icin tarifinizi ayarlamaniz gerekebilecegini géz onlinde bulundurarak,
gritiness i¢in olanlari yansitir (Tisserand & Young, 2014).

Taneciklenme ile karsilasan seker ovmalarinin muhtemel suglusu asiri iri seker kristalleri
kullanmaktir. Daha ince toz seker tercih etmek veya daha iri secenekleri 6gliterek daha
plrizsiz bir kivama getirmek bu durumu dizeltebilir (Loebs, 2014). Alternatif olarak, ince
ogutulmus yulaf veya kahve telvesi gibi daha pirlizstiz bir dokuya sahip peeling bilesenleri
kullanmayi disunidn. Dizgin sertlesmeyen kati losyonlar veya balsamlar, kati ve sivi
bilesenlerin yanls oranindan kaynaklaniyor olabilir (Loebs, 2014). Tarifinizi tekrar gézden
gecirerek kati tereyagi veya balmumunun sivi yaglara oranini ayarlamak daha siki bir kivam
elde etmenizi saglayabilir. Esit olmayan renk dagilimi genellikle pigmentlerin veya
renklendiricilerin esit olmayan sekilde karistirildigina isaret eder. Renklendiricileri tim
formilasyona dahil etmeden dnce yag faziyla iyice karistirmak veya daha kolay dagilmasi igin
toz halindeki renklendiricileri az miktarda tasiyici yagda énceden ¢6zmek bu sorunu ¢ozebilir
(Loebs, 2014).

Kotd kokular son kullanma tarihi geg¢mis bilesenlerin, yanlis depolamanin veya
kontaminasyonun habercisi olabilir (Tisserand & Young, 2014). Cozimler arasinda
bilesenlerin son kullanma tarihlerine ¢ok dikkat etmek, bilesenleri serin, karanlik ve kuru
kosullarda saklamak, temiz ve sterilize edilmis bir ¢alisma alani saglamak ve bazi ugucu
yaglar dogal olarak gliclii veya hos olmayan kokulara sahip olabileceginden sectiginiz ugucu
yaglari veya koku bilesenlerini yeniden degerlendirmek yer alir Unutmayin, sorun giderme el
yapimi kozmetik Uretiminde 6grenme slirecinin bir pargasidir. Formilasyonlarinizin ayrintih
kayitlarini tutarak (Tisserand & Young, 2014), yeni tarifler denerken kigik adimlarla
baslayarak, cevrimici kaynaklardan vyararlanarak ve deneyimli zanaatkarlara danisarak
Uretim engellerinin Ustesinden gelebilir ve slrekli olarak basarili el yapimi kozmetikler
yaratabilirsiniz.

OzZET

El yapimi kozmetik diinyasi yaraticilik, kisisellestirme ve dogal iceriklerin essiz bir karisimini
sunar. Bu rehber sizi bu heyecan verici yolculuga ¢cikmaniz icin gerekli bilgilerle donatiyor.

Modil 4, el yapimi kozmetiklerde yaygin olarak kullanilan temel (retim tekniklerini ana
hatlariyla aciklayarak temel olusturur. Sire¢c boyunca kalite kontrol onlemlerinin 6nemini
vurgulayarak, vyarattiklarinizin giivenligini ve etkinligini saglar. ikinci alt bolim, kendi
kozmetiklerinizi yaratmanin pratik yoénlerini arastiriyor. inflizyon, eritme ve dékme ve
emdulsifikasyon gibi popiiler tekniklerin yani sira iyi donanimli bir calisma alani icin gereken
temel ekipman ve malzemeleri inceliyor. Ayrica, basari icin yararli ipuglariyla sona eriyor ve
sizi kiicikten baslamaya, temiz bir ortama 6ncelik vermeye ve formilasyonlarinizi titizlikle
kaydetmeye tesvik ediyor.

) Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kulttir Yarttme Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European U nion Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.




W& nderful B

Uclincti alt bélim kalite kontroliin énemini vurgulamaktadir. Uygun bilesen tedariki,
sanitasyon ve dogru oOlglimlerin glvenli ve tutarli Urlinlere nasil katkida bulundugu
vurgulanmaktadir. Ayrica, kozmetik Grinlerinizin butinlGglind garanti altina almak igin pH
testi, koruyucu secimi ve raf omri testi gibi temel kalite kontrol uygulamalarini da
incelemektedir. Ayrica, kolay referans ve sorun giderme igin kayit tutmanin 6nemini
vurgulamaktadir.

Son alt bolim, yaygin Uretim sorunlarinin giderilmesini ele almaktadir. Losyonlardaki
plrazlilik, su ayrismasi ve esit olmayan renk dagilimi gibi zorluklari ele alarak basaril
sonuglar elde etmenize yardimci olacak ¢éziimler sunuyor. Ayrica, kayit tutmanin, deneme
yaparken kiguk adimlarla baslamanin ve engelleri asmak ve becerilerinizi gelistirmek igin
cevrimigi kaynaklardan ve deneyimli ustalarla istisarelerden vyararlanmanin degerini
vurguluyor. Bu kapsaml kilavuzdaki rehberligi takip ederek, el yapimi kozmetik diinyasinda
glivenle gezinebilirsiniz. Unutmayin, glvenlige oncelik vermek, detaylara titizlikle dikkat
etmek ve 6grenmeye istekli olmak glzel, etkili ve keyifli el yapimi kozmetikler yaratmaniz
icin size gli¢ verecektir.
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iPUCLARI & PUF NOKTALARI

El yapimi kozmetikler, igerikleri kontrol etmenize ve glizellik rutininizi kisisellestirmenize olanak tanir.
e Gilvenlik her seyden 6nemlidir ve uygun formilasyon, kullanim ve kalite kontrol
onlemleri gerektirir.
e Kalite kontrol, uygun tedarik, sanitasyon ve testler yoluyla tutarli ve etkili Griinler
saglar.
® Sorun giderme, 6grenme sirecinin normal bir parcasidir. Zorluklardan ders alin ve
becerilerinizi gelistirin.
e Ozveri ve bu ipuglariyla, seveceginiz giizel ve etkili el yapimi kozmetikler
yaratabilirsiniz!

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO‘funded by Kalttr Yaritme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European U nion Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.




W“nderful 2
Testin
} 9

v
X

KENDINI KONTROL ET!

Dogru mu Yanhs mi?

1. Kendi kozmetik Urtnlerinizi yaparken son kullanma tarihi gegmis malzemeler kullanmanizda bir
sakinca yoktur. (Yanhs)
2. El yapimi kozmetik trinlerinizde tutarl sonuglar elde etmenin en iyi yolu élgtimleri
gozle yapmaktir. (Yanlis)
3. inflizyon, bir ¢dziicti kullanarak botaniklerden faydali 6zellikleri ¢ikarmak igin
kullanilan bir tekniktir. (Dogru)
4. Soguk proses sabun yapimi, kil suyu kullanimi nedeniyle dikkatli kullanim gerektirir. (Dogru)
5. Emdlsifikasyon, su ve yag bazli bilesenlerin stabil bir Girtin igin birlestirilmesi islemidir.
(Dogru)

Coktan segcmeli:
6. Losyon ve kremlerdeki pltiirlenme sorununu giderirken, suclu hangisi olabilir?

a) Son kullanma tarihi ge¢mis malzemeler
b) Uygun olmayan emiilsifikasyon

c) Dizensiz renk dagilimi

d) Yanlis ugcucu yag kullanimi

7. Elyapimi kozmetik Urinlerinizin giivenligini saglamak igin temel kalite kontrol
uygulamasi nedir?

a) Kiiclik partilerle baslamak

b) Formilasyonlarinizi kaydetme

c) ilging ugucu yag kombinasyonlari kullanmak

d) Uygun bilesen saklama yonergelerine uyulmasi

) Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO"funded by Kultir Yarttme Ajansi'nin (EACEA) goris ve dusiincelerini yansitmak zorunda

the European U nion degildir. Ne Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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Boliim 2: El Yapimi Kozmetik igerigi Hakkinda Bilgi ve Bilgi Modiil 5: Ambalaj

ve Sunum
Boliim bashgi El Yapimi Hakkinda Bilgi ve Enformasyon
Kozmetik icerik
Modiil bashgi Paketleme ve Sunum
Ortak ESICA
Tahmini Siire 8 Saat
Ogrenme Hedefleri e El yapimi kozmetikler icin yenilikgi

ve gorsel olarak cekici ambalaj
fikirleri kesfetmek
® Ambalajin miusteri ¢ekme ve

ilgisini ¢cekmedeki roliniin
anlasiimasi

e Marka kimligi ile uyumlu ambalaj
¢6zimlerinin tasarlanmasinda
yaraticihgin gelistirilmesi

e Kozmetik sektoriinde
surdirulebilirligin onemini
anlamak

e Birlestirme isletme
faaliyetlerinde ¢evre dostu ambalaj
uygulamalari

e Urlin sunumunun tiiketici algisi
Uzerindeki etkisini anlamak

e Tutarli ve cekici bir marka imaji
yaratma becerilerinin gelistirilmesi

Alt Boliimler

1. El yapimi kozmetikler icin yaratici ambalaj fikirleri
2. Sdardaralebilir ambalaj secenekleri
3. Markalasma ve {irlin sunumunun 6nemi

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO‘funded by Kultir Yarutme Ajansi'nin (EACEA) gortuslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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1. El yapimi kozmetikler icin yaratici ambalaj fikirleri

Tiketicilerin farkindalik oraninin yiiksek oldugu ve kisisel dokunus hissinin misterileri
¢cekmek icin ¢ok onemli oldugu el yapimi kozmetik pazarinda ambalaj merkezi bir rol
oynamaktadir. Ambalaj, yalnizca Grinl iceren bir ara¢ olmanin o6tesinde, Urlinin ve
markanin 6ziunld yansitan, Urdnin ve markanin surduarulebilirlik kavramina olan
baglihgini vurgulayan, trini tuketicilerin degerleriyle uyumlu hale getiren belirleyici
bir aractir.

El yapimi kozmetik ureticileri s6z konusu oldugunda, ambalajin rolti, markalarin
kimliginin somut bir ifadesi olarak 6ne ¢ikmakta ve ayni zamanda mdisterilere
dokunma ve hissetme duygusu vermektedir. ilk izlenim kapisi olarak islev gériir ve
musterilere igerikler, Grinlerin degeri ve marka kimligi hakkinda bilgi verir. Bu nedenle,
Ozenle tasarlanmis bir ambalaj, tuketicilerle etkilesim kurmanizi saglayacak, markanizin
ve urununuzun hikayesini anlatacak ve hedef kitlenin degerleriyle uyum saglayacak
bir hikaye anlatimi igin bir yer gorevi gorecektir.

Tlketici Grind eline aldigi anda, ambalaj markanin liiks, sadelik, zarafet veya yesil gibi genel
imajini cagristiracaktir. Ornegin, el yapimi, zanaatkar tretim ydntemleri imajini benimsemek
isteyen bir marka, el isi gorliinimunu yansitan bir ambalaj segebilir, kagit veya kumas gibi
malzemeler ve balmumu muhir gibi sislemeler kullanarak el isciligine ve dogal iceriklere
olan bagliliklarini ifade edebilir.

Ayrica, ambalajin segilen grafikleri, yazi tipi ve renkleri, rastgele segimlere kiyasla marka
taninirhigini  artiran stratejik bilesenlerdir. Parlak, ilgi cekici kozmetik Griinlerinde
uzmanlasmis bir sirket, canli ve maceraci karakterini anlatmak icin canh renkler ve dinamik
desenler tercih edebilirken, minimalist bir marka safligi ve sofistikeligi temsil etmek igin
temiz gizgiler ve monokromatik bir palet secebilir.

Asagida, urunun ozelliklerine gére bir markanin 6zelliklerini yansitan bir grafik yer
almaktadir

ozellikleri:

Marka Ozelligi Paketleme Elemani Uriin

Luks Renkler Siyah, Gimus veya Altin
temalar

Liks Malzemeler Cam kaplar, folyo kapak

Liks Kullanilan tipografi Serif yazi tipleri, script yaz
tipleri

Artisanal Doku El yapimi Kagit, Sirtl

ve kabartmali dokular

_ Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dislinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kalttr Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goris ve dusiincelerini yansitmak zorunda

the European U nion degildir. Ne Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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Artisanal Goruntuler imza motifler,
Sanatsal

ILLUSTRASYONLAR

Organik Renkler Yesil, kahverengi veya dogal
tonlar

Organik Malzeme Geri donustlrtlmis kagit,
biyo-plastik

Organik Kullanilan tipografi Topraksi, dogadan ilham

alan, 6rnegin Scrowley yazi
tipleri, Jorgensen

yazi tipleri veya Talbot Type

El yapimi kozmetik Grlinlerin ambalaj imajini olustururken, yukarida verilen tablo tasarim ve
karar verme suregleri icin size yol gosterebilir. Buna ek olarak, marka ozellikleri bir arada
kullanilarak Grinin hem organik ve zanaatkar dogasini hem de markanizin dogal ve liks
cekiciligini yansitabilir.

1.2 Cevresel Degerler ve Ambalajlama

Cevreye 0zen gostermenin sadece deger verilen degil ayni zamanda beklenen bir sey oldugu
glinimizde, el yapimi kozmetik Urlnler siklikla ¢evre dostu ambalaj secenekleri igin
standartlari belirlemektedir. Bir markanin ilkeleri, cevreye olan bagliligina yansir ve bu
degerlerin ambalaja ¢ekici bir sekilde yansitilmasi durumunda, musterilerinin degerleriyle
ortisecek ve nihayetinde baglligi getirecektir.

Biyolojik olarak parcgalanabilen kaplar, yeniden doldurulabilir sistemler ve geri
donuisturilmis malzemeler gibi strdirilebilir ambalaj segcenekleri ikili bir amaca hizmet
eder. Ekolojik etkiyi en aza indirerek ¢evreye duyarli tlketicilerin ilgisini ¢eker ve
markanin gezegene yonelik sorumluluk ve 6zen mesajini pekistirir.

Bu markalar yesil ambalaj uygulamalarini hayata gecirerek kalabalik bir pazarda kendilerini
farkhlastirabilirler. Sadece uriin satmakla kalmiyor, ¢evre koruma degerleriyle uyumlu bir
yasam tarzini destekleyen bir secenek sunuyorlar. Bu, kisisel inan¢ ve degerleriyle uyumlu
alisverisler yapmak isteyen tiiketicilerle glicli bir duygusal bag yaratabilir.

1.3. Elementlericinde Tasarim Yaratici Paketleme
icin El Yapimi Kozmetik

Siirdurulebilir Malzemeler

_ Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
Co-funded by Kalttr Yaritme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European U nion Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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Organik olarak ayrismanin yani sira gevresel etki hakkindaki geleneksel diisiinceyi sorgulayan
malzemeler kullanarak ¢evreye duyarli ambalaj devrimine katilin. Bambu, hizli yenilenme
oraniyla saglam ancak surdurilebilir bir secim sunarak eko-liksiin somut bir 6rnegidir.
Miselyum ve tarimsal atiklardan Uretilen mantar ambalajlar, ayrisarak faydah bir toprak
iyilestiricisine donlserek hem ¢evreyi hem de Urlnlerinizi destekler.

Biyolojik olarak parcalanabilen plastikler dogal malzemelerden Uretilir ve ¢ok az iz birakarak
veya hi¢ iz birakmadan cevreye geri doner. Etiketler icin tohum kagidi kullanmak bir
etkilesim dizeyi ekler ve tiiketicileri gicekten glizellige uzanan bir yolculuga katilmaya davet
ederek her trinln dogal dGmrini yakalar.

o
‘")

Doldurulabilir Sistemler

Aligveris deneyimini donustiiren ve surdirilebilirligi ulasilabilir ve gorsel olarak glizel kilan
sofistike yeniden doldurma istasyonlari ile sifir atiga giden yolu acgabilirsiniz. Misterilerinizin
glizellik rutinlerinde bir odak noktasi haline gelmek icin pratikligin 6tesine gecen yeniden
doldurulabilir ambalajlar olusturun. Bu teknolojiler dongiisel ekonomiyi aktif bir sekilde
destekleyerek yalnizca atiklari azaltmakla kalmaz, ayni zamanda markaniz ile hedef kitlesi
arasindaki bagi da giiglendirir.

_ Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kalttr Yarttme Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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Kisisellestirme

insanlarin bireysellige ézlem duydugu bir diinyada siradan iriinleri benzersiz miicevherlere
donistiren 1smarlama etiketler saglayin. Bu, kisisel bakim rutinini bir rittele
donisturecektir.  Mdusteriler glizellik rutinlerini  karistir ve eslestir  bilesenleriyle
Ozellestirebilir, her segimi cilt bakim gereksinimleri kadar farkli hale getirebilir ve marka ile
aralarinda gliclt bir duygusal bag olusturabilir.

_ Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kaltar Yartitme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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interaktif Paketleme

Kullanicilarin  gergek Urinin oOtesinde deneyimlerini gelistiren bir icerik diinyasina
erismelerini saglamak icin ambalaj lizerine basilabilen QR kodlari olusturmak icin teknolojiyi
kullanin. Sanal denemeler, Uriin hikayeleri ve siirlikleyici marka anlatilarindan yararlanarak
artinlmis gergekligin (AR) sinirlarini kesfedebilir ve dijital ve fiziksel diinyalari musterileri
blyileyecek kusursuz bir marka deneyiminde bir araya getirebilirsiniz.
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Minimalist Tasarim

Kalite ve netligi vurgulayan minimalist bir tasarim felsefesini benimseyin ve sadelik yoluyla
hacimleri iletin. Seffaf ambalajlar Griintiin safligini gosterir ve markanin acikligini ve
mikemmellige olan baghhgini iletir. Bu yontem, icindeki maddelerin bitlnlGgina ve safligini
aktarirken ayni zamanda ¢agdas tliketicilerin gorsel hassasiyetlerine de hitap eder.
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Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
o 1P duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
od % CO funded by Kiiltdr Yiritme Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmak zorunda degildir. Ne

:i ': the European Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.

*



Wonderful &

Artisanal Dokunus

Her bir Griinde kullanilan beceri ve detaylara gosterilen 6zene dikkat ¢ekmek igcin ambalaj
tasariminiza el yapimi bilesenleri dahil edin. Bilesenlerin hikayesini, formiilasyonun
arkasindaki tutkuyu ve markanin ahlakini ifade etmek icin ambalaji kullanarak her Griini
kisisel diizeyde buyileyici ve yanki uyandiran bir anlatiya dondistirin.

Cevre Dostu Miirekkepler ve Boyalar

Baski igin, ugucu organik bilesiklerin (VOC) salinimini en aza indirmek ve geri
donustaralebilirligi artirmak igin bitkisel veya soya bazli mirekkepler kullanin. Minerallerden
veya bitkilerden elde edilen dogal boyalar, sadece estetik acidan hos bir renk dizeni
saglamakla kalmaz, ayni zamanda ¢evre dostu, toksik olmayan yontemlere baglilig da
gosterir.

Yenilikgi Sekiller ve Yapilar

ister bitki értiisiinden ilham alan formlar ister benzersiz bir anlatima sahip desenler olsun,
trinlerinizin ruhunu yakalayan farkli ambalajlarla kaliplari kirin. ister dekoratif bir parca,
ister bir hatira, isterse surdurilebilirlik icin faydali bir arag olsun, kabin yasam dénglsini
uzatan ve misterilere bir Uriine ek olarak kalici bir deneyim sunan cesitli kullanimlara sahip
ambalajlar saglayin.

. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kalttr Yaritme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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1.4 Ozet

Bu bolimde, el yapimi kozmetik Urlnlerini son derece rekabetgi ve bilgili pazarda
digerlerinden ayirmak icin benzersiz ambalajlara sahip olmanin ne kadar 6nemli oldugunu
tartistik. Ambalajin GrGnin 06ziinl, markanin surdirilebilirlik taahhidini ve mdusteri
degerlerini yansitan gicli bir ara¢ oldugunu vurguladik. Basit bir muhafazanin ¢ok 6tesine
gecer. Ambalaj tasarimi, bir markanin ethosunu, anlatisini ve hedef kitlesinin degerleriyle
uyumunu ilettigi icin hikaye anlatiminda ¢ok dnemli bir rol oynar. Fiziksel ve gorsel gekiciligi
kullanan bu strateji, musterileri hemen ¢ekmekle kalmaz, ayni zamanda markanin kimligini
ve temel degerlerini pekistiren glicli bir duygusal bag kurar.

Ek olarak, ister organik, ister zanaatkar, ister liiks olsun, markanin kimligini aktarmak igin ¢cok
onemli olan yazi tipleri, renk semasi ve malzeme segimi gibi tasarim bilesenlerinin stratejik
uygulamasini inceledik. Cevre dostu bir gekicilik i¢cin geri donistiirilmis malzemeler veya
zanaatkar bir dokunus icin el yapimi kagitlar gibi markanin 6zline hitap eden malzemelerin
yani sira markayi kisilestiren renkler ve yazi tipleri kullanilarak marka kimligi ve gekiciligi
blylk ol¢tide artirihir. Cevre dostu murekkepler ve boyalar kullanmanin yani sira yenilikgi
ambalaj tasarimlari ve yapilari, markay kalabalk bir sektorde digerlerinden ayirarak hem
cevre yonetimine hem de yaraticihiga olan baghhgini vurguluyor.

Son olarak, gunumiz tuketicilerinin ilgisini ¢ekmek igin ambalaj tasarimlarinda
kisisellestirilmis ve interaktif 6zelliklere yer vermenin ne kadar énemli oldugunu vurguladik.
Artirllmis gerceklik ve QR kod teknikleri, kisisellestirilebilirlik secenekleriyle birlikte, Griin
deneyimini sirket ile musterileri arasindaki iliskiyi guiclendiren interaktif bir yolculuga
donudsturiyor. Bu teknikleri kullanarak, el yapimi kozmetik isletmelerinin sahiplerinin
yalnizca izleyicilerini gorsel olarak bilytlemelerine degil, ayni zamanda markalarinin
degerlerini ve anlatilarini ambalajlarinin tasarimina asilamalarina ve her Grliniin musterilerin
gozilinde ve disincelerinde 6ne ¢ikmasina yardimci oluyoruz.

1.5 ipuglan & Piif Noktalari

Cevresel degerler ve siirdiiriilebilirlik ilkeleri: Geri donisturilmis malzemeler, yeniden
doldurulabilir sistemler ve biyolojik olarak parcalanabilir kaplari kapsayan cevre dostu
ambalaj ¢oztiimleri kullanin. Bu, cevre Uzerindeki olumsuz etkileri azaltir ve ayni zamanda
tuketicinin daha g¢evre dostu Uriinlere yonelik arzusunu tatmin eder.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
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Malzeme se¢imi: Organik bir hava icin zanaatkar kumaslar veya kagit ya da geri
donustlrilmis kagit veya biyo-plastik gibi sirketinizin ruhunu yansitan malzemeler segin.
Tipografi ve renkler: Markanizin 6zelliklerini tamamlayan yazi tipleri ve renkler segin. Liks
isletmeler serif veya yazi karakterleriyle siyah, glimis veya altin temalari tercih edebilirken,
zanaatkar markalar el isi kagit dokulari ve yaratici grafikler kullanabilir.

Surdirilebilir miirekkepler ve boyalar: Baski yaparken, ugucu organik bilesiklerin (VOC)
salinimini en aza indirmek ve ambalajin geri donistiridlme kapasitesini artirmak icin sebze
veya soyadan elde edilen mirekkepleri kullanin. Ambalajinizda miirekkep ve boyalarin
kaynagini da belirtebilirsiniz. Etkilesim: Musterilere Grlinlin 6tesine gegen ve onlari bir igerik
diinyasina baglayan interaktif bir deneyim sunmak i¢in ambalajiniza artiriimis gergeklik (AR)
ogeleri veya QR kodlari ekleyin.

Yaraticiik:  Uriinlerinizde kullanilan yiiksek diizeydeki iscilige dikkat ¢ekmek icin
ambalajlariniza el yapimi bilesenler ekleyin. Bu, ambalajinizi tiiketicilere kisisel diizeyde
hitap eden bir hikayeye donistirme gilicline sahiptir.

Kisisellestirme: Tuketicilerinize, markanizla aralarinda gtiglii bir duygusal bag kurmak icin
karistir ve eslestir bilesenleri veya benzersiz etiketler gibi alternatiflerle satin alimlarini
kisisellestirme firsati verin. Ornegin, ambalajlarinizin bir kismi, tiiketicilerin driinlerinizi
kullandiktan sonra da kullanabilecekleri, lzerine yazi yazilabilen bir rozete veya etikete
donusturilebilir.
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1.6 Kendinizi Kontrol Edin!

1. Organik trunler icin kullanilacak ana renk temasi ne olurdu?
a) Siyah Renk tonlari
b) Altin renk tonlari
c) Yesil renk tonlari
2. El yapimi bir parfim Griini icin ambalajinizda nelere yer vermeniz ideal olur?
a) Opak plastik siseler
b) Yeniden doldurulabilir ve geri donustirilebilir geri donstiiriilmis cam siseler
c) Ahsap konteynerler

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kalttr Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne
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3. Asagidaki hangi cimle ambalaj ve marka kimligi arasindaki baglantiyi agiklamaktadir?
a) Ambalaj, Urlinlinliz igin yalnizca bir kaptir
b) Ambalaj, Grinlnizin igerigini sergilemek igin istege bagh bir malzemedir.
c) Ambalaj, markanizin kimligini, triniiniziin dogasini ve degerlerinizi
yansitabileceg@iniz bir alandir.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve

duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
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2. Siirdiiriilebilir Ambalaj Secenekleri

Geleneksel kozmetik Griin sektoriinde plastik, cam ve metale sarilmis milyonlarca riin
uretilmekte ve her yil ¢op sahalarina ve okyanusa karisan muazzam miktarda ambalaj
malzemesi ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle, bu bolimde, geleneksel kozmetik ambalajlariyla
iliskili cevresel riskler incelenecek ve daha cevre dostu yontemlere geg¢menin Gnemi
arastirilacaktir.

Kozmetikte geleneksel ambalajlarla ilgili sorunlar sunlardir:

Atik olusumu: Kozmetik endistrisi, her yil geri donustirilemeyen 120 milyar ton ambalaj
malzemesi liretmekte ve bu ambalajlar ¢opliiklere ya da okyanus atiklarina karismaktadir.
Kirlilik: Tek kullanimlik plastikler kozmetik ambalajlarinda yaygin olarak kullanilmakta ve
parcalanmalari 500 yildan fazla sirebilmektedir. Plastik ambalajlar suya karistiginda, yalnizca
¢Op sahalarindaki atik hacmini arttirmakla kalmaz, ayni zamanda deniz yasamini da tehlikeye
atar.

Karbon Emisyonlari: Ambalaj malzemelerinin tretimi ve nakliyesinden kaynaklanan karbon
emisyonlari dnemli boyutlardadir. Hammaddelerin ¢ikarilmasi ve Uriinlerin imhasi, kozmetik
endustrisinde kiiresel sera gazi emisyonlarina katkida bulunur.

Ellen MacArthur Vakfi tarafindan vyapilan bir arastirmaya gore, 2050 vyilina kadar
okyanuslarda agirlik olarak baliktan daha fazla plastik olabilir. Bu endise verici rakam,
kozmetik sektorlinlin ambalajlama kararlarini acilen yeniden gézden gecirmesi gerektigini
vurgulamaktadir.

Bu nedenle, tiiketicilerin bir tGriiniin ve markanin karbon salinimi konusundaki farkindalig
giderek artiyor. Bu nedenle, giizellik sektoriinde, 6zellikle de el yapimi kozmetik sektoriinde
faaliyet gosteren marka ve isletmeler icin cevre dostu ve surdirilebilir ambalajlar bir
secenek olmaktan ziyade bir zorunluluk haline gelmistir. Bu dogrultuda, surdirilebilir
ambalaj kavraminin anlasgilmasi blyiik 6nem tasiyor.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kalttr Yarttme Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmak zorunda degildir. Ne
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2.1. Surdiiriilebilir Ambalajlamanin Temelleri

Kozmetik sektoriinde surdirilebilir ambalaja gegis, cevresel gereklilikler ve yukimlultklerin
yani sira tiketiciler tarafindan da giderek daha fazla beklenmektedir. Bu bdlimde
sirdurulebilir ambalajlamanin temelleri, avantajlari ve pratik kullanimlari ele alinarak
geleneksel ambalajlama tekniklerinin yeniden gozden gegirilmesi icin kapsamli bir ¢ergeve
sunulmaktadir.

Surduirulebilir ambalaj, ambalajin tretimi, kullanimi, imhasi ve geri donlisimu boyunca gevre
Uzerinde mimkin oldugunca az olumsuz etkiye sahip malzeme ve yodntemlerin
kullanilmasini igeren ¢ok yonli bir yaklasimdir. Surdirilebilir ambalaj ayni zamanda,
kullanim sirasinda kaynak degerinin en Ust dizeye ¢ikarilmasini, kullanim &mdrlerinin
sonunda urin ve malzemelerin yeniden kullaniimasini ve geri dondstirilmesini ve
kaynaklarin émrinin uzatilmasini vurgulayan doénglisel ekonominin de vazgegilmez bir
parcasidir.

Asagida slrdurilebilir ambalajlamanin ana ilkeleri yer almaktadir:

Kullanilan kaynaklarin azaltilmasi: Atiklari ve cevre Uzerindeki etkilerini azaltmak igin
ambalajlamada kullanilan malzeme miktarini en aza indirmek. Bu, malzemeleri, agirhgi ve
boyutu mimkin oldugunca verimli kullanan ambalajlar olusturmayi gerektirir.

Enerji Verimliligi: Enerji tasarruflu Gretim teknikleri kullanilarak ve yenilenebilir enerji
kaynaklarina dncelik verilerek ambalaj Gretimiyle baglantili karbon ayak izi azaltilabilir.

Malzeme Saghgi: Uretimden bertarafa kadar insanlar ve gevre icin giivenli olan ve herhangi
bir zararli madde icermeyen malzemelerin segilmesi.

isletmeler surdirilebilir ambalajlama ilkelerini uygulayarak atiklar azaltacak, bdylece
emisyonlarini duslirecek ve mevcut kaynaklari koruyacaklardir. Boylece iklim degisikligi ve
cevre kirliliginin etkileriyle miicadele gabalarina katkida bulunmus olacaklardir. Buna ek
olarak, tiketiciler cevresel konularda giderek daha bilingli hale geldiklerinden, cevre dostu
degerlerle uyumlu markalar aramaktadirlar. Sirdurulebilir ambalaja yatirrm yapmak,
markalarin musterilerinde sadakat olusturmasina ve yeni misteriler ¢ekmesine yardimci
olacaktir. Ayrica, stirdirilebilir ambalaj konsepti isletmelere uzun vadeli maliyetleri azaltma,
malzeme ve kaynak kullanimini optimize etme ve atik yonetimi ve bertaraf licretlerine iliskin
diizenlemelerin daha kolay benimsenmesi konularinda yardimci olmaktadir.

Surdurilebilir ambalaj ilkelerini Griinlere uygularken, kullanilan malzemelerdeki yenilikleri
de dikkate almak 6nemlidir. Bu alandaki son gelismeler sunlardir:

Biyobozunur ve Kompostlanabilir Plastikler: Bu malzemeler, belirli kosullar altinda dogal
elementlere ayristiklari icin geleneksel plastiklere bir alternatif sunmaktadir. Ornegin, hem
kompostlanabilir hem de biyolojik olarak parcalanabilir olan PLA (polilaktik asit), fermente
edilmis bitki nisastasindan, tipik olarak misirdan uretilir.

Geri Donustirilmiis Malzemeler: Geri donlstirilmis malzemelerle yapilan ambalajlar,
islenmemis kaynaklara olan ihtiyaci azaltirken geri donusturilebilir Griinler pazarini gelistirir.
Surdurulebilir ambalajlarda siklikla cam kullanilir,

. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
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kagit ve tiiketici sonrasi geri donistiiriilmis (PCR) plastikler.

Bitki Bazli Ambalajlar: Sellloz, deniz yosunu ve mantar miselyumu gibi bitki bazli
malzemelerdeki yeni gelismeler, kozmetik sektoriindeki bir dizi ambalaj uygulamasi icin
biyolojik olarak pargalanabilir, yenilenebilir ikameler saglamaktadir.

Uriiniiniiz icin stirdiiriilebilir malzemeyi sectikten sonra, bir sonraki adim tasarim stratejinizi
tanimlamaktir. Yasam dongist  degerlendirmesi  (LCA), surdirilebilir ambalajlama
yontemlerini uygulamak icin gereken karmasik bir stratejinin ilk adimidir. isletmeler, bir
yasam donglsi degerlendirmesi (LCA) yaparak, hammaddelerin ¢ikarilmasindan ambalajin
bertaraf edilmesine kadar tim yasam dongisi boyunca ambalaj segimlerinin cevresel
etkilerini kapsamli bir sekilde kavrayabilir.

Bitmis Urlnlin yalnizca kullanish ve estetik acidan hos degil ayni zamanda c¢evreye karsl
sorumlu olmasini saglamak igin strdurtlebilirligi ambalaj tasarimi asamasina dahil eden eko-
tasarim, izlenmesi gereken bir diger 6nemli stratejidir. Geri donustirulebilirligi artirmak icin
modulerlik, demontajda basitlik ve en az miktarda karisik malzeme gibi kavramlarin
uygulanmasini gerektirir.

Surdurilebilir ambalajlamaya sorunsuz gegis icin paydas katilimi da cok énemlidir. Ureticiler,
tedarikgiler, tiketiciler ve atik yonetimi kuruluslari gibi ¢ok cesitli paydaslarla birlikte
cahisarak surdirilebilirlige kapsamh bir yaklasim saglanabilir.

Kozmetik sektori, sirdirulebilir ambalaj kullanimi yoluyla cevresel etkilerini azaltmak,
musterilerin ¢evre dostu Uriinlere olan talebini karsilamak ve daha surdirilebilir bir
gelecege katkida bulunmak icin &nemli bir sansa sahiptir. isletmeler her ikisini de karsilayan
secimler yapabilirler

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen gorus ve
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Surdirulebilir ambalajlamanin ilkeleri, avantajlari ve zorluklari hakkinda kapsamli bir
farkindaliga sahip olarak misteri beklentileri ve siirdirulebilirlik hedefleri.

2.2. Siirdiiriilebilir Malzemelere Genel Bakis

Kozmetik sektérinde, surdirilebilir malzemeler ¢evreye duyarli ambalaj ¢dzimlerinin
temelini olusturur. Bu bolimde, 6zellikleri, kullanimlari ve gevre igin avantajlari da dabhil
olmak Uzere gesitli stirdirilebilir malzemeleri inceleyecegiz.

Biyobozunur Plastikler: Daha 6nce de belirtildigi gibi, biyolojik olarak pargalanabilen
plastikler, isletmelere ve musterilere, diger malzemelere kiyasla daha az zarar ve kirlilik ile
belirli kosullarda cevrede ayrisan cevre dostu ambalaj malzemeleri sunmaktadir. Ornekler
arasinda PLA (Polilaktik Asit), PHA (Polihidroksialkanoatlar) ve PBS (Polibitilen Siksinat)
bulunmaktadir.

Bu malzemeler ambalaj filmleri, siseler ve kaplar olusturmak icin kullanilir. Ozellikle sifir atik
olarak tanitilan veya sinirli raf dmriine sahip trtnlerde iyi sonug verirler.

Bambu: Bambu hizla blyr ve kesildikten sonra kendini yenileyebilir, bu da onu son derece
sirdurdlebilir bir malzeme haline getirir. Pestisit veya glibre gerektirmedigi icin cevre
acisindan faydali bir secimdir. Ayrica, bambu kavanozlar, tipler ve kiigiik kutular gibi saglam
drdnler yapmak igin kullanihir. Organik tarzi, ¢evreye duyarli bir imaj yansitmaya calisan
sirketlere hitap eder.

Mantar Ambalaji: Mantarlarin kok yapisi olan miselyumdan Uretilen bu malzeme, hassas
boyutlara ve formlara uymasi icin kaliplar icinde yetistirilir. Cevre icin cok az ¢op Uretir ve
glbrelenebilir. Mantar ambalajlari hassas urinler icin mikemmel olan gilivenli, sok emici
nitelikler sundugundan, kozmetik ambalajlari icin de avantajlara sahiptir. Farkli goriinimu ve
hissi, sirketin benzersizligini daha da vurgulayabilir.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dlslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
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Geri Donlistiirilmiis Malzemeler: Tiiketici sonrasi geri donistirilmis (PCR) malzemeler
veya kagit, cam ve plastik gibi geri dontstirilmis malzemeler, geri donlsim sireglerini
gelistirir ve islenmemis kaynaklara olan ihtiyaci azaltir. Bununla birlikte, geri donustirilmis
malzemelerin kalitesi degisebilir, ancak ayiklama ve isleme teknolojilerindeki ilerlemeler
yuksek kaliteli ambalaj ¢oziimleri igin uygulanabilirliklerini artirmistir.

Gelismekte Olan Siirdiiriilebilir Malzemeler: Alglerin biyoplastikler i¢cin hammadde olarak
kullanimi arastiriimaktadir. Ayrica, sivi ahsap ve selofan gibi seliiloz tiirevlerindeki gelismeler
sayesinde biyolojik olarak pargalanabilir ve surdurtlebilir ambalaj secenekleri mimkin hale
gelmektedir.

2.3 Malzeme Siirdiiriilebilirliginin Degerlendirilmesi

Dogru ambalaj malzemelerinin secgilmesi, kozmetik endustrisinin stirdirilebilirlik hedefi igin
¢ok dnemlidir. Bu se¢im prosediri icin her bir malzemenin tim yasam doénglisi boyunca
cevresel etkisinin kapsamli bir sekilde anlasiimasi gereklidir. Ambalaj malzemelerinin
sirdurdlebilirligini degerlendirmek icin gereken yontem ve standartlarin derinlemesine
tartisildig bu oturumda, akillica ve gevreye duyarl kararlar vermek igin gereken arka plan
bilgisi sunulmaktadir.

Yasam Dongiisii Degerlendirmesi (LCA)

Ambalaj malzemelerinin tiim varoluslari boyunca ¢evresel etkilerini degerlendirmeye yonelik
temel bir teknik, yasam dongust degerlendirmesi veya LCA'dir. LCA, malzemelerin ekolojik
ayak izini karbon emisyonlari, su kullanimi ve atik olusumu agisindan, hammadde
cikarimindan baslayarak dretim, kullanim ve nihai bertaraf veya geri doniisim boyunca
Olger. Bu kapsamli incelemenin yardimiyla, isletmeler ambalaj gereksinimleri igin en gevre
dostu ¢ozimleri belirleyebilir ve kararlarinin saglam kanitlarla desteklendiginden emin
olabilirler.

Karbon Ayak izi Analizi

Bir ambalaj malzemesinin tiim yasam donglisi sera gazi emisyonlari, genellikle esdeger ton
CO2 cinsinden ifade edilen karbon ayak izine dahil edilir. Bir malzemenin karbon ayak izi,
cevresel etkisi hakkinda bilgi verir ve isletmelerin kiiresel i1sinmayi azaltacak kararlar
almasina yardimci olur. Daha dusik karbon ayak izine sahip veya yenilenebilir kaynaklardan
Uretilen ya da Uretimi icin daha az enerjiye ihtiya¢ duyan malzemeler secilerek ambalajlar
cevreye onemli 6lclide daha az zararli hale getirilebilir.

Malzeme Segimi igin Kriterler

Malzemeleri slirdirilebilirlik acisindan degerlendirirken, birkag kritik faktor son derece
onemli olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bir malzemenin yenilenebilirligi, ne kadar kolay bir sekilde
yeniden doldurulabilecegini veya sorumlu bir sekilde islenen kaynaklardan elde
edilebilecegini belirler ve uzun vadeli yasayabilirligini garanti eder. Kompostlanabilirlik ve
biyolojik olarak parcalanabilirlik kriterleri, bir malzemenin organik olarak parcalanma ve
arkasinda tehlikeli kalintilar birakmadan besin maddelerini topraga salma kabiliyetini
degerlendirir. Son faktor olan geri donistirilebilirlik, mevcut geri donlisim altyapisinin ve
tuketicinin degerini vurgular.
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Malzemelerin ne kadar kolay bir sekilde yeniden islenerek vyeni (rinlere
donustlrilebilecegini dikkate alarak geri donisturilmis malzemelere yonelik talep.

Kullanilacak Araglar

Ambalaj malzemelerinin strdurilebilirliginin degerlendirilmesine yardimci olacak bir dizi
teknik ve kaynak mevcuttur. ENERGY STAR, Green Seal ve EPEAT gibi sertifikalar ¢evresel
performans standartlarini belirler ve isletmelere kati ekolojik gereklilikleri karsilayan triinleri
belirleme konusunda yardimci olur. Sirdirilebilir Ambalaj Koalisyonu'nun COMPASS araci,
ambalaj kararlari igin 6zel olarak tasarlanmis odaklanmis kullanim émri ve gevresel etki
degerlendirmeleri sunarak sirketlerin siirdirilebilirlik hedeflerini destekleyen kararlar
almasini saglar.

2.4. Ozet

Bu bolimde, sirdurilebilir ambalaj ¢coziimlerini incelerken standart kozmetik ambalajlarinin
yarattigi ciddi cevresel sorunlari ele aldik ve daha cevre dostu seceneklere yonelme ihtiyacini
vurguladik. Kozmetik endistrisinin geri donlstirilemeyen malzemelere olan bagimliligi,
kirliligi ve karbon emisyonlarini arttirmanin yani sira okyanus ve ¢op sahasi atiklarinin
artmasina da neden olmaktadir. Okyanuslarda 2050 yilina kadar agirlik olarak baliktan daha
fazla plastik bulunacagli 6ngérisinin de ortaya koydugu endise verici durum, gilizellik
endustrisinin -0zellikle de el yapimi kozmetik endustrisinin- strdirilebilir ambalajlamayi
bir liks olmaktan ziyade standart bir prosediir olarak benimsemesinin ne kadar acil
oldugunu vurgulamaktadir.

Cevre dostu ambalajlamanin temellerini inceleyerek, ambalaj malzemesinin kullanim
omrinin her asamasinda cevreye en az etkide bulunacak kapsamli bir ¢erceve cizdik.
Kaynak verimliligine, enerji tasarruflu Gretim tekniklerine, ¢cevre agisindan giivenli malzeme
se¢imine, ambalajin geri donustirilebilirligine ve insan ve gevre glvenligine odaklanarak
amacimiz, isletmelere cevreye fayda saglayacak kararlar almalari icin ihtiyac duyduklari
bilgileri saglamakti. Bu strateji, emisyonlari ve atiklari azaltmaya yonelik acil ihtiyaca yanit
verirken, ayni zamanda tlketicilerin gcevre yonetimi ilkelerini benimseyen isletmelere yonelik
talebini de kargilamaktadir.

Surdurilebilir malzemelere iliskin derinlemesine analizimizde bambu, biyolojik olarak
parcalanabilen plastikler, geri donstirilmis malzemeler ve mantar ambalajlar gibi cesitli
cevre dostu cozumleri one cikararak bunlarin kozmetik sektoriindeki avantajlarini ve
uygulamalarini vurguladik. Bu malzemeler cevre dostu ambalaj seceneklerinin 6n saflarinda
yer aliyor; hizla yenilenebilir kaynaklardan yosunlardan yapilan biyoplastikler gibi son
teknoloji malzemelere kadar cesitlilik gosteriyor. Ambalajin cevresel etkisini azaltirken ayni
zamanda tuketicilerin  cevreyi iyilestiren Urlinlere yonelik artan talebini de
karsilamaktadirlar. isletmeler bu siirdiiriilebilir uygulamalari benimseyerek cevresel etkilerini
azaltabilir ve musterilerle olan iliskilerini gliclendirebilir; bu da sonucta kozmetik sektoriinin
daha siirdirilebilir bir gelecege sahip olmasina yardimci olacaktir.

. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kaltir Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European U nion Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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2.5. ipuglarn & Piif Noktalari

Biyolojik olarak pargalanabilen ve giibrelesebilen malzemeler: PLA (polilaktik asit), mantar
ambalaj gibi dogal olarak ayrisan malzemeleri veya ¢evreye duyarli misterilere hitap edecek
ve cevre Uzerindeki etkinizi bliylk olclide azaltacak diger glibrelenebilir segcenekleri tercih
edin.

Geri doniistiriilmiis ve geri doniistiiriilebilir malzemeler kullanin: Tuketici sonrasi geri
donustlrdlmis (PCR) malzemeler kullanarak ambalajlarinizda islenmemis kaynaklara olan
ihtiyaci azaltin. Mdasterilerinizi atiklarini strdirilebilir bir sekilde bertaraf etmeye tesvik
etmek i¢cin ambalajlarinizin kolayca geri donistirtlebilir oldugundan emin olun.

Bambu ve digerlerinin degerini kesfedin: Bambu ve ilgili malzemeler, hizli gelisimleri ve
disik cevresel etkileri nedeniyle surdirilebilir bir segenektir. Cevre dostu Urinler igin
alisveris yapan musteriler de dogal glizelliklerinden etkilenmektedir.

Yasam Dongiisii etki degerlendirmesi: Ambalajlama kararlarinizin cevresel etkilerini tam
olarak anlamak igin bir Yasam Donglsu Degerlendirmesi (LCA) gergeklestirin. Kapsamli bir
yaklasim benimseyerek ambalaj ¢coziimlerinizin gercekten stirdirilebilir oldugundan emin
olabilir ve iyilestirilmesi gereken alanlari tespit edebilirsiniz. Uriiniiniiziin zararli etkilerini
azaltmaya ¢alisin ve olumlu sonuglari ambalajlarinizda sergileyin.

Yeniden kullanilabilirlik: Ambalajlari hem geri donustirilebilir hem de yeniden kullanilabilir
olacak sekilde tasarlayin. Musterileri ambalaji yeniden kullanmaya motive eden, émrind
uzatan ve atiklari azaltan tasarimlari veya yeniden doldurma sistemlerini dikkate alin.

Tuketicilerinizi egitin: Ambalajlarinizi, musterileri strdurilebilirlik konusunda egitmek ve
bilgilendirmek i¢in bir ara¢ olarak kullanin. Ambalajin nasil geri donisturilecegine veya
kompost yapilacagina dair talimatlar verin ve sirketinizin ¢evreye ne kadar duyarl oldugunu
vurgulayin.

Uretim siirecini optimize etmek: Ambalaj tasarimi sdz konusu oldugunda, kullanilan
malzeme miktarini en aza indirin ve verimliligi ve minimalizmi vurgulayin. Bu, cevre
Uzerindeki etkiyi azaltmanin yani sira malzeme ve teslimat maliyetlerinde de dusus
saglayabilir.

Siirdiriilebilir tedarik zincirleri: Stirdirilebilirlige yliksek deger veren tedarikgilerle isbirligi
yaparak malzemelerinizin etik bir sekilde tedarik edilmesini destekleyin. Strdirilebilirlige
yonelik bu her seyi kapsayan yaklasim, benzer disiinen misterileri ¢cekebilir ve markanizin
itibarini artirabilir.

Etiketleme ve sertifikasyon: ENERGY STAR gibi sirdirilebilirlige olan baghliginizi kanitlayan
sertifikalar edinin,

. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve

duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kalttr Yaratme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne
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Green Seal, BPI Compostable, FSC veya esdegeri. Glivenilirlik kazanmak ve cevreye duyarli

misterileri cekmek icin ambalajinizin bu kimlik bilgilerini belirgin bir sekilde gosterdiginden
emin olun.
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2.6. Kendinizi Kontrol Edin!

Asagidakilerden hangisi surdurilebilir ambalaj malzemeleri arasinda yer almaz?
a. PCR Malzemeleri,

b. Mantar paketleme
c. Demir

Asagida verilen hangi malzeme ambalaj strdirilebilirligi degerlendirme araclarindan biri degildir?
a. LCA

b. Yesil Muhr
c. KPI

Asagida verilen malzemelerden hangisi gelismekte olan siirdiiriilebilir bir ambalaj malzemesidir?
a. PBS (Polibutilen Stiksinat)

b. Yosun
c. PLA (polilaktik asit)

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve

dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kaltir Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne
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3. Markalasma ve uriin sunumunun 6nemi

Herhangi bir isletme ve herhangi bir Grin s6z konusu oldugunda, markalagsma isin temel
parcasidir. Yukarida kismen ele alindigi tGzere, markalama ve ambalajlama, Grlini On
plana gikaran, tiiketicilerle ilk dokunusu ve fiziksel temasi saglayan birbirinden ayrilmaz
iki kavramdir. Bu nedenle, 6zellikle el yapimi kozmetik drinler igin Urdnlerinizin
markalagsmasi ve sunumu hakkinda bilgi edinmek, markanizin degerlerini ambalaj
Uzerinde yaymaniza ve tuketicilerin katilimini artirmaniza yardimci olacagindan son
derece dnemlidir.

3.1 Markalasma Kavramini Anlamak

Markalasma bir isim veya logodan daha fazlasidir; Griiniin kendisinden musteri hizmetlerine,
ambalajdan web sitesi tasarimina kadar el yapimi kozmetik serinizin tiiketici deneyiminin her
yonlna igerir. GUglu bir marka kimligi, sirketinizin inanglarini, farklihgini ve el yapimi
urdnlerinizin kalitesini ortaya koyarak Urlnlerinizi rakiplerinkinden ayirmaya yardimci olur.

Ozgiinliik ve kisisel bir dokunus, markalasmanin hikayeleri ifade etmede ¢ok énemli bir rol
oynadigi el vyapimi kozmetik pazarinda olduk¢a arzu edilmektedir. Sirketlerin
surdaridlebilirlik, yuksek kalite ve Urlinlerinin el yapimi kalitesine olan baghliklarini
aktarmalarini saglar. El yapimi kozmetik Urinleriniz, onlari saglik, glizellik ve etik tlketicilik
sembolleri statisiine yikseltmek igin etkili markalama kullanarak yararli Griinlerden daha

fazlasi haline gelebilir.
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Hedef pazariniz, markanizin temel degerleri ve pazar konumlandirmasi, birlesik bir marka
kimligi gelistirirken dikkatle gbz éniinde bulundurulmalidir. Uriin etiketleri, ambalajlar, web
siteleri ve promosyon malzemeleri dahil olmak lzere her tiiketici etkilesim noktasi bu
markay tutarli bir sekilde tasimalidir. El yapimi kozmetik sektoriindeki cok sayida basarili
satici, Etsy gibi platformlarda miusteri referanslarindan ve ayirt edici trin o6zelliklerinden
yararlanarak kucuk isletmelerin nasil gilcli marka anlatilari  gelistirebilecegini
gostermektedir.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kaltar Yartitme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European U nion Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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3.2. Tiiketici Algisini Anlamak

Tuketicilerin algisi, duyusal deneyimlerin, duygusal tepkilerin ve kiiltirel gec¢mislerin
karmasik bir etkilesimi ile sekillenir. El yapimi kozmetik sektériinde, ambalajindan kokusuna
ve dokusuna kadar bir tGrinin sunulus sekli, misterilerin satin alma kararlarini biytk olgide
etkileyebilmektedir.

W

Markalasmada, 6zellikle de gérsel odakl kozmetik sektériinde gorseller cok énemlidir. Uriin
ambalajiniz duygulari ortaya cikarma, markanizin kisiligini aktarma ve tilketici kararlarini
etkileme giicline sahiptir. Renk semalari, tipografi, ambalaj tasarimlari ve hatta malzemenin
dokusu bile bunu saglayabilir. El yapimi kozmetiklerin benzersiz, zanaatkar kalitesini yansitan
gorseller, ayricalik ve zarafet duygulari uyandirabilir. Marka hatirlanirhgl ve bilinirligi,
Urlnleri aslina sadik bir sekilde tasvir eden yiksek kaliteli fotograflar, gorsel olarak cekici
web sitesi dizenleri ve tim sosyal medya kanallarinizda tutarli bir estetik kullanilarak
artirilabilir. Onemli olan, misterilerin estetik zevklerine ve yasam tarzlarina hitap eden,
hemen 6zdeslesebilecekleri ve ilgilerini gekebilecek gorsel bir marka gelistirmektir.

Duygusal markalama, Urinlerinizin pratik avantajlarinin 6tesinde, musterilerin daha derin bir
duygusal diuizeyde ilgisini ceker. Hedef pazarinizin gereksinimlerini, arzularini ve duygularini
anlamayi ve bunlari markanizin hikayesine dahil etmeyi icerir. Sanat, baglhk ve dogal
iceriklere duyulan sevgi hikayeleri, el yapimi kozmetik Grlinlerle glicli duygusal baglar
olusturabilir. Duygusal markalasma sayesinde, tiketicilerinizi yalnizca size bagl kalmakla
kalmayacak, ayni zamanda isletmenizle ilgili haberleri yayacak marka evangelistlerine
donustlrebilirsiniz. Her sey, mdisterilerin markanizi ilk gordiikleri andan Urlin paketini
acmaya ve aradaki her seye kadar bir parcasi olmak isteyecekleri unutulmaz deneyimler
yaratmaya bagldir. Duygu yukli markalama, kozmetik Urinlerinizin algilanan degerini
artirma ve onlari bir secimden tercihe dontistiirme giicline sahiptir.

3.3 Tutarh Bir Marka imaji Gelistirme

iletisim kanallari ve iriinlerin ambalajlari arasinda uyumlu bir imaj gelistirmek, birlesik
bir marka imaji gelistirmek icin ¢ok 6nemli bir unsurdur; bu, markanizin tuketicilerin
algisindaki imajini saglamlastiracak ve degerlerinizin iletilebilirligini gl¢lendirecektir.

. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kualtar Yaritme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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Bunu yapmak igin markanizin amacini, temel degerlerini ve neyi temsil ettigini basit
terimlerle 6zetleyerek ise baslayin. Bu netlige sahip olmak, sirketinizin degerlerini gercekten
temsil eden ve hedef pazariniza hitap eden bir marka imaji olusturmak igin cok 6nemlidir.

TUm Urlnlerinizin ambalajlarinin, pazarlama materyallerinin, gorsel ve sesli kimliklerinin
markanizla tutarli oldugundan emin olun. Bu, tutarh bir renk semasi, yazl tipi ve grafik
kullanmanin yani sira tim mesajlarda tutarli bir ton ve stil kullanmayi gerektirir.
Musterilerinizle tutarliiginizi korudugunuzda guvenilirlik ve marka taninirligi giglenir.

Sirketiniz ek Grlin gruplarina, hedef pazarlara veya degerlere uyum saglamak igin
genislediginde  marka imajinizin  degismesi  gerekebilir.  Mevcut = musterileri
yabancilastirmaktan kaginmak igin bu evrimi dogru sekilde yonetmek ¢ok énemlidir. Bununla
mucadele etmek igin, markanizin temel bilesenlerini korurken yeni tasarim 6gelerini asamali
olarak dahil etmeli ve hedef kitlenizi her tirli degisiklik ve bunlarin gerekgeleri hakkinda
bilgilendirmelisiniz.

Bitlinlesik bir marka imaji olusturmak icin tutarlilik, ayrintilara dikkat ve isletmenizin
kimligini ve hedef pazarini tam olarak kavramak gerekir. Marka imajinizi titizlikle gelistirerek
ve koruyarak el yapimi kozmetik pazarinda sadik musterileri ¢eken ve tutan giglQ,
tanimlanabilir bir varlik olusturabilirsiniz.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen gorus ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kaltir Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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3.4 Ozet

Bu bélimde el yapimi kozmetikler igin iriin sunumu ve markalasmanin temelleri ve 6nemi
incelendi. Markalagsmanin sadece bir isim veya logodan daha fazlasi oldugunu, aksine tium
misteri deneyimini kapsadigini arastirdik. Tutarli ve ¢ekici bir marka kimligi, Grlinin ve
misteri hizmetlerinin kalitesinden ambalajin dizenine ve web varligina kadar sirketin
inanglarini, bireyselligini ve el yapimi iriinlerin olaganiistii kalitesini aktarir. Ozgiinliik ve
kisisel bir dokunus, rekabetci bir sektorde oldukca ragbet gormektedir ve bu da driin
farklilastirmasini ¢cok ©nemli hale getirmektedir. Her tliketici karsilasmasi, markanin
hikayesini ve ahlakini somutlastirarak Grlinl sadece bir nesnenin 6tesine, refahin, estetigin
ve etik tiketimin bir temsiline yikseltir.

Tiketici izlenimi, 06zellikle gorsel olarak uyarici kozmetik sektériinde, markalagsma
girisimlerinin ne kadar iyi calistiginda dnemli bir faktordiir. Hedef kitlenin estetik zevklerine
hitap etmenin yani sira ambalaj, triin sunumu ve dijital platformlardaki gorsel icerik de gticlii
duygular uyandirmali ve markanin 6ziini iletmelidir. Duyusal deneyimler, duygusal baglanti
ve kiltiirel rezonansin kullanildigl bu her seyi kapsayan markalasma yaklagimi, Grinlerin
algilanan degerini artirir, marka sadakatini tesvik eder ve satin alma kararlarini etkiler.

Birlesik bir marka imaji olusturmak igin ayrintilara dikkat etmek, tiim iletisim kanallarinda
tutarlilik saglamak ve hedef pazar ile sirketin yol gosterici ilkelerini tam olarak kavramak
gerekir. Bu uyum, markanin mesajinin ikna edici ve agik olmasini saglayarak sirketin pazarda
glcli ve tanimlanabilir bir varlik olusturmasina yardimci olur. Marka, mevcut musterileri
Uzmeden yeni Urln gruplarina, pazarlara veya ideallere uyum saglamak igin gelistiginde bu
tutarlihgr korumak ¢ok onemli hale gelir. El yapimi kozmetik sektoriindeki isletmeler, bu
ilkelere baglh kalarak misterileri cezbeden marka anlatilari olusturabilir ve uzun vadeli basari
icin zemin hazirlayacak kalici iliskiler kurabilir.

3.5 ipuglari & Pif Noktalari

Bir marka anlatisi olusturun: Markanizin amacini, temel ilkelerini ve benzersiz satis teklifini
acik terimlerle ozetleyerek ise baslayin. Markaniz, tiiketicileri ceken ve onlari tutan ayirt
edici bir karakter olusturmak icin ambalajdan web varliginiza kadar her yerde tutarli
olmahdir.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve

dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kalttr Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne
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Kanallar arasinda tutarliik: Markanizin web siteniz, sosyal medya hesaplariniz, Grin
ambalajiniz ve promosyon malzemeleriniz gibi tiiketiciye doniik tim platformlarda ayni
oldugundan emin olun. Tonlarda, yazi karakterlerinde, gorsellerde ve konusma kaliplarinda
tekduzeligi korumak marka kimligini gelistirir ve patronaji artirir.

Ozgiinliik: El yapimi kozmetik sektériinde samimiyet ve kisisel dokunus cok degerlidir.
Uriinlerinizin zanaatkar kalitesini, birinci sinif iceriklerini ve siirdirilebilir is uygulamalarini
vurgulamak icin markanizi kullanin. Uriinlerinizi yapan kisiler, triinlerin geldigi yerler veya
markaniza ilham veren seyler hakkinda gergek hikayeler anlatmak, musterilerinizle daha
glclu iliskiler kurmaniza yardimci olabilir.

Gorseller: Kozmetik sektoriiniin ne kadar gorsel odakl oldugunu goz 6nilinde bulundurarak,
urdnlerinizin ve marka materyallerinizin gekici, yuksek kaliteli gorsellere sahip oldugundan
emin olun. Gorsel agidan cekici bir web sitesi ve sosyal medya varligi, Grilinlerinizi aslina sadik
kalarak yansitan ve ustalikla cekilmis gorsellerle birlestiginde miusteri izlenimini buyuk
Olclide etkileyebilir ve etkilesimi artirabilir.

Duygularin giicii: Hedef kitlenizin gereksinimleri, degerleri ve arzulari hakkinda bilgi
edinerek onlarla duygusal bir bag kurun. Elde ettiginiz sonuglari markanizi yonlendirmek igin
kullanin, boylece Urinleriniz musterilere daha derin bir sekilde hitap eder. Markaniza
duygusal olarak yatirim yapan musteriler, sunduklarinizi baskalarina anlatmaya daha meyilli
olan sadik marka elgileri haline gelebilir.

Geri bildirim: Musterilerinizin sdylediklerini takip edin ve anketler, sosyal medya ve yiiz ylize
toplantilar yoluyla onlarla dogrudan etkilesim kurun. Bu geri bildirimlerden elde edilen
markanizin bakis agisina iliskin i¢goriler, misterileri daha iyi memnun etmek igin markanizi
ve Urin sunumunuzu gelistirmede son derece yararli olabilir.
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3.6. Kendinizi Kontrol Edin!

El yapimi kozmetik isletmeleri icin markalasmayi énemli kilan nedir?
a. Daha yuksek fiyatlara izin verir
b. Uriin Gretim siireglerinin basitlestirilmesi
c. Uriini digerleri arasinda farkhlastirir

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO‘funded by Kalttr Yaritme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European U nion Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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Duygusal markalasmayi kullanmanin amaci:
a. Urinlerin islevselligini tanitin
b. Misterilerle daha derin bir seviyede baglanti kurun
c. Uriin gesitliligini azaltin

El yapimi kozmetik Grlinlerinde stirdirilebilir ambalajlama:
a. Musteriler igin uygun degil
b. Uriiniin raf dmriini azaltir
c. Markanin deg@erlerini ve gevreye yonelik taahhutlerini guclendirir

4. Modiil Ozeti

El yapimi kozmetik sektoriinde, cevre dostu ambalaj ve glicli markalama tekniklerinin
entegre edilmesi, musterilerin yesil Grlinlere yonelik talebine yanit vermenin yani sira
belirgin bir rekabet avantaji da yaratmaktadir. Cevresel etkiyi azaltma konusundaki kararlilik,
bambu, biyolojik olarak parcalanabilen plastikler ve mantar ambalaj gibi malzemelerin
kullanimini iceren piyasadaki sirdirilebilir ambalaj ¢ézumleriyle yansitilmaktadir. Bu
malzemeler, atik minimizasyonu ve enerji verimliligi agisindan faydali avantajlar saglamanin
yani sira, markalarin ilkelerinin ve surdurilebilirlige o | a n badliliklarinin somut bir
temsili olarak da iglev gérmektedir. El yapimi kozmetik isletmeleri, cevre dostu ambalaj
¢o6ziimlerini entegre ederek cevreye duyarli tiketiciler nezdindeki cazibelerini biylk olgide
artirabilir. Bu, musteri sadakatini artiracak ve daha siirdirilebilir satin alma modellerine
dogru bir degisimi tesvik edecektir.

Ote yandan, markalasma ayni zamanda gérsel bir kimlik aracihgiyla el yapimi kozmetik
isletmelerini artirabilecek bir aractir; bir markanin etik, kalite ve 6zgtnliginin butinsel bir
temsilidir. Ozgiinliigiin ve kisisel dokunusun son derece degerli oldugu el yapimi kozmetik
sektoriinde markalasma ©nemli bir hikaye anlatma araci haline gelir. Markalar
sirdurulebilirlik, kalite ve zanaatkar iscilige olan baghliklarini dikkatli bir tasarim, iyi
distnulmis bir dil ve tim temas noktalarinda tutarli bir uygulama ile etkili bir sekilde
aktarabilir. Bu, isletmenin kalabalik bir pazarda 6ne ¢ikmasina yardimci olmanin yani sira
miusterilerle yakin bir duygusal bag kurulmasini da saglar. Bu iliski, markanin ¢cevreye olan
baglihginin ne kadar kokli oldugunu gosteren siirdirulebilir ambalajin marka anlatisina dabhil
edilmesiyle daha da glicleniyor.

Surduirulebilir ambalajlama ve markalasma arasindaki iliski, el yapimi kozmetik sektori
gelistikce tlketici algilarini ve kararlarini etkilemede hayati 6nem tasiyacaktir. Bu bilesenleri
basarili bir sekilde bir araya getiren sirketler, sadik bir takipgi kitlesi edinmenin yani sira
kozmetik sektoriindeki strdirilebilirlik yonindeki daha biyilk degisimi olumlu ydnde
etkilemeyi beklemelidir. Ozetle, cevre dostu ambalaj ve markalama, 6zellikle cevreye duyarli
tuketiciler icin, cagdas pazarda bir sirketin kimliginin ve misyonunun ¢ok dnemli unsurlaridir.
Basit pazarlama taktiklerinin 6tesine gecerler.

. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kaltir Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European U nion Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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Béliim 2: El Yapimi Kozmetik igerigi Hakkinda Bilgi ve Bilgi Modiil 6: En iyi

Uygulamalar, Giivenlik Yonergeleri ve Endiistri Standartlari

Boliim bashgi
Modiil baghgi
Ortak

Tahmini Siire
Ogrenme Hedefleri

Alt Boliimler

El Yapimi Hakkinda Bilgi ve Enformasyon
Kozmetik icerik
En lyi Uygulamalar, Giivenlik Yonergeleri ve
Tim ortak Ulkelerde Endustri Standartlari
Impact Hub Stockholm, FDI, IED. AVRASYA,
ESICA
10 Saat

e El yapimi kozmetik Uretiminde

glvenligin 6neminin anlasiimasi
e Uretimdeki potansiyel tehlikelerin

belirlenmesi sire¢ ve
uygulama onleyici
tedbirler

e Guvenlik yonetmeliklerine uymak
ve glvenli bir c¢alisma ortami
yaratmak

e Uretimde en iyi kalite kontrol
uygulamalarini ~ 6grenmek  ve
uygulamak

e Uriin tutarhhiginin saglanmasi ve
kalite standartlarinin karsilanmasi

e Uretimde kalite ve giivenlikle ilgili
zorluklarin ele alinmasi

° Yerel ve
uluslararasi endistri standartlarini
ve yonetmeliklerini anlamak

e Endustri  standartlarina  surekli
uyumu saglamak icin prosedirler

gelistirmek

e Diizenlemelerdeki degisiklikler
hakkinda bilgi sahibi olmak ve isi
uyarlamak

buna uygun uygulamalar

1. llgili Gilkelerde iiretimde giivenlik standartlarina uyulmasi
2. llgili Gilkelerde Uriin kalitesi ve giivenligi icin en iyi uygulamalarin hayata gecirilmesi
3. lgili Gilkelerdeki endiistri standartlari ve ydnetmelikleriyle uyumlu kalmak

| Co-funded by
the European Union

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
Kultir Yarutme Ajansi'nin (EACEA) gortuslerini yansitmak zorunda degildir. Ne
Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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Modiil 6: En lyi Uygulamalar, Giivenlik Yonergeleri ve
Endlistri Standartlari

Isvec'te En lyi Uygulamalar, Giivenlik Kilavuzlari ve Sektor
Standartlari

isvec'te kozmetik Uriinlere ydnelik diizenlemeler, daha genis Avrupa Birligi standartlari
ve Isveg¢ pazarina drin sunarken uyulmasi gereken belirli ulusal mevzuatlarla
uyumludur. Iste kisa bir genel bakis:

Kozmetik Uriinlere iliskin AB ve isveg Yonetmelikleri

® AB Kozmetik Yonetmeligi (EC) No 1223/2009: Bu, AB ve AEA icinde satilan tim
kozmetikler icin ana diizenleyici cercevedir. Uriin giivenligi, Gretim siirecleri, icerik
uyumlulugu, etiketleme ve advers etkilerin raporlanmasini kapsayan kapsamli
standartlar belirler. Ayrica Urlnler AB'de pazarlanmadan 6nce AB'nin Kozmetik
Urtinler Bildirim Portalina (CPNP) bildirim yapilmasini zorunlu kilar (EUR-Lex)
(EUR- Lex) (Cosmetics EU).

e isveg Ulusal Mevzuat::

o Kozmetik Uriinler Yonetmeligi (2013:413): Bu ydnetmelik, isvec'te son
kullanicilara sunulan Griinler igin triin etiketinin belirli bélimlerinin isvecce
olmasini gerektirerek acik bir iletisim ve uyumluluk saglamaktadir.
Uyumsuzluk cevresel yaptirim (icretleriyle sonuglanabilir.

o Kozmetik Uriinlere iliskin Likemedelsverket Yénetmelikleri (LVFS 2013:10):
Bunlar, dokme olarak satilan kati sabunlar gibi belirli trin tdrleri icin 6zel
kurallar ve isvegce (i¢ Pazar KOBI'leri) riin bilgi belgelerinin muhafaza
edilmesine yonelik gereklilikleri icermektedir (Halk Saglhigi).

Kimyasal Uriin Mevzuatina Uygunluk:

e Kimyasal Uriin Olarak Hammaddeler: Kozmetikte kullanilan bilesenler kimyasal
Urlin olarak kabul edilir ve kimyasal mevzuatina uymak zorundadir. Bu, kimyasal
yonetmelikler (Wikipedia) (EUR-Lex) kapsaminda o6ngorilen  glvenlik
degerlendirmeleri ve uygun kullanim ile uyumu igerir.

e Kemikalieinspektionen (isve¢ Kimyasallar Ajansi): Bu ajans, isvec'teki kimyasal
Uriin  mevzuatini denetleyerek, asagidakiler de dahil olmak Ulizere tim
kimyasallarin

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kaltir Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goris ve dusiincelerini yansitmak zorunda

the European U nion degildir. Ne Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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https://single-market-economy.ec.europa.eu/sectors/cosmetics/legislation_en
https://health.ec.europa.eu/publications/regulation-ec-no-12232009_en
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kozmetiklerde kullanilan, giivenlik ve cevre standartlarina uygun (Cosmetics
Europe).

Uyumluluk igin En iyi Uygulamalar:

Uriin Testi ve Givenlik Degerlendirmesi: Bilesenlerin giivenlik degerlendirmesi igin
Tiketici Glvenligi Bilimsel Komitesi (SCCS) yonergelerini izleyin.

iyi Uretim Uygulamalari (GMP): GMP standartlarina (ISO 22716:2007) uygunluk,
Uretim sureglerini kontrol etmek ve tutarlilhk saglamak icin cok 6nemlidir.

Etiketleme ve iddialar: Kozmetik triinlerle ilgili iddialarin anlaml, anlasilabilir ve
kanita dayali olmasini saglamak icin ortak kriterleri belirleyen 655/2013 sayili AB
Yonetmeligine uyum (Legislation.gov.uk) (Intertek).

Siirekli Uyumluluk: Duzenlemelerdeki ve teknik belgelerdeki degisikliklere gore
uygulamalarin diizenli olarak glincellenmesi, uyumlulugun sirdarilmesi igin ¢ok dnemlidir.
(EC) 1223/2009 sayili Tuzugun konsolide versiyonu ve Avrupa Komisyonu veya
Lakemedelsverket'in rehberlik belgeleri bu diizenlemeler igin kapsamli referanslar saglar
(EUR-Lex) (Critical Catalyst) (Compliance Gate).

Daha fazla ayrinti icin, Avrupa Komisyonu'nun web sitesindeki resmi belgeler ve kilavuzlar ile
Cosmetics Europe, AB ve isvec'teki kozmetik diizenlemelerinin ayrintilarinda gezinmek icin
cok degerli kaynaklardir.

Belcika'da En Iyi Uygulamalar, Giivenlik Kilavuzlari ve Sektor
Standartlari

1. Uretimde Giivenlik Standartlarina Uymak

Kozmetiklere iliskin olarak biri Avrupa digeri ulusal olmak Uzere iki mevzuat metni
bulunmaktadir. Birincisi, 1223/2009 sayili Avrupa Tizugu, tGrin bilesimi ve etiketlemesine
iliskin diizenlemeleri icermektedir (yasaklanmis renklendiriciler, kisitlanmis bilesikler, yasakli
bilesenler, UV filtreleri ve koruyucular gibi). Bu kapsamli yasa, el yapimi uriinler de dahil
olmak lzere tim kozmetiklerin tliketicileri korumak icin tasarlanmis siki dizenlemelere
uymasini saglar. Uriin bilesimi, etiketleme ve belirli kimyasallarin yasaklanmasi veya
kisitlanmasi ile ilgili diizenlemelere uyulmasini saglamak icin, ureticiler kapsamli glivenlik
degerlendirmeleri yapmali ve belirlenmis bir sorumlu taraf atamalidir.

ikincisi, 17 Temmuz 2012 tarihli Kraliyet Kararnamesi (FR). Bu, érnegin, kanun kapsaminda
bir kozmetigin tanimini ve girisimcinin ilgili makamlara karsi sorumluluklarini igerir. ikincisi

) Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kalttr Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne
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Belgika'da sorumlu otorite FPS Halk Sagligi, Gida Zinciri Glivenligi ve Cevre'dir.
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Piyasaya stirmek istediginiz tum kozmetiklerin 1223/ 2009 sayili Avrupa Tizugunin 10. ve
11. Maddelerine uygun bir teknik dosyasi olmalidir. Bu dosya, lrlnin bilesimi ve kullanici
talimatlari hakkinda bir giivenlik raporu gibi trin hakkinda kapsaml bilgiler saglar. Bir
kozmetik Grindn givenlilik degerlendirmesini yetkili bir kisi Gstlenmelidir. Bu, firma icinde
veya disinda, Avrupa'da kalifiye bir kimyager, toksikolog veya doktor olan herkesi kapsar.

Sonug olarak, Belgika'dan veya baska bir Uye Devletten yetkili bir kisiyi secme seceneginiz
vardir. Bir kisi bir kozmetik Griiniin glivenligini onayladiginda, givenilirligi konusunda da
sorumluluk almis olur.

Bu glvenlik degerlendirmesinin bir maliyeti vardir. Briiksel Baskent Bolgesi'nden su
desteklere bagvurabileceginizi unutmayin: Crossroads Bank for Enterprises'a zaten
kayithysaniz danismanlik primi veya fikirlerinizi gelistirmek icin yardima ihtiyaciniz varsa veya
heniliz bir sirket numaraniz yoksa projenizi daha fazla arastirmaniz gerekiyorsa is projesi
primi.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kalttr Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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Kozmetik Uriinlerinizi satmadan once, bunlari Avrupa Komisyonu'nun Kozmetik Uriinler
Bildirim Portali'na (CPNP) kaydettirmeniz gerekir. Ancak bu bildirimi géndermek icin
oncelikle bir profil olusturmalisiniz. FPS Halk Sagligi ve Zehir Kontrol Merkezi, internet veri
tabani sayesinde (rlin bilgilerine (bilesim) her zaman erisebilmektedir.

Kozmetik Urlin etiketleri, sorumlu kisinin adi ve adresi, nominal icerik, minimum raf émrd,
talimatlar (varsa), lot numarasi, islev (kendinden agiklamali degilse) ve igerik listesini iceren
her tirlu gerekli bilgiyi icermelidir.

Ayrica, standart etiketleme &zellikleri de bulunmaktadir. Bunlar FPS Ekonomi, KOBI'ler,
Serbest Meslek ve Enerji web sitesinde mevcuttur. Ornegin dil standartlarina uymak
zorundasiniz. Kullanici etiketi kolayca kavrayabilmelidir. Sonug olarak, Grliniin pazarlandigi
bolgede konusulan her dilde yazilmasi gerekir; bu da Fransizca, Hollandaca veya Almanca
yazilmasi gerektigi anlamina gelir.

2. Uriin Giivenligi ve Kalitesi igin En lyi Uygulamalarin Hayata Gegirilmesi
El yapimi kozmetik sektoriinde cesitli sertifikalar ve etiketler gecerlidir. Asagida en iyi
bilinenlerden birkaci yer almaktadir:

COSMOS: Ocak 2017'den itibaren Cosmos, tim ortaklarin (Soil Assciation, Ecocert, ICEA,
BDIH, CosmeBio, vb.) uymak zorunda oldugu organik ve dogal kozmetik tirtin sertifikalari icin
yeni Avrupa Standardidir. Cosmos, Belgika'da kayith, kar amaci gitmeyen uluslararasi bir
dernek olup iki farkli sertifikasyon seviyesi (biri organik Urtnler, digeri dogal Urlnler igin)
olusturmaktadir. Ocak 2017'den itibaren sertifikali Grlnlerin ambalajinda Cosmos imzal bir
sertifika bulunacaktir.

CERTISYS: CERTISYS, Belgika'da size COSMOS etiketini sunan tek belgelendirme kurulusudur.
Ayrica, asagidakiler igin en blyuk sertifikali veya onayll hammadde veritabanina erisim
saglarlar

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
CO'funded by Kalttr Yarutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini yansitmak zorunda degildir. Ne

the European Union Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.
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formilasyonlar. Bu, yeni baslayanlar icin uygun bir hammadde tedarikgisi bulmayi cok
kolaylastirir.

TUV NORD: Organik sertifikasyon konusunda TUV NORD Integra, Belgika'da 25 yili agkin bir
suredir denetim ve sertifikasyon konusunda glvenilir bir ortaktir. Bugin yaklasik 900
operatdre organik lretim, isleme veya ticaret sertifikasi vermektedir. TUV NORD Integra,
Belgika disinda Fas, Misir, Madagaskar, Fildisi Sahili ve diger Bati Afrika Ulkeleri gibi bir dizi
Uclincl Glkede de organik sertifikasyon sunabilmektedir.

BioForum: BioForum, Flandre'de organik sektoriin cikarlarini tam olarak destekleyen tek
kurulustur. BioForum cgesitli danisma kurullarinda ve istisare komitelerinde yer almaktadir.

SOIL ASSOCIATION: Sertifikalandirilacak markanin tim uretim siirecini inceleyerek siki bir
sertifikasyonu garanti eden ingiliz kurulusu: icerik tedarikinden ambalaj degerlendirmesine
kadar. Ayrica, s0z konusu sirketin Urlinlerinin cevreye saygili bir sekilde strdirilebilir olarak
Uretilip Uretilmedigini belirlemek icin bilgi talep ederler. Daha sonra marka, gerekli
standartlari hala karsiladigini dogrulamak icin her yil kontrol edilir.

ECOCERT: 25 yili askin deneyime sahip Fransiz kontrol ve sertifikasyon kurulusu. Aslinda
Ecocert, hem dogal hem de biyolojik kozmetikler icin bir standart gelistiren ilk belgelendirme
kurulusu olmustur. Sertifikasyon sireci boyunca Ecocert hammadde uygunlugunu kontrol
eder, formulleri dogrular ve yalnizca yenilenebilir kaynaklardan elde edilen ve ¢evre dostu
sureglerle islenen bilesenlerin kullanildigindan emin olur. Son olarak, Grliin ambalajinin
biyolojik olarak pargalanabilir veya geri donusturulebilir olup olmadigini dogrular.

ICEA: italyan ICEA (Etik ve Cevresel Sertifikasyon Kurumu) 2000 yilinda dogmustur ve
biyolojik iceriklerin ve dogal kaynakli kimyasallarin kullanimina oncelik vererek, ¢evresel
surdardlebilirlik  kriterleri temelinde organik Urinleri ve dogal kozmetik Urlnlerini
sertifikalandirmaktadir. Ayrica bitmis Urin Uzerinde zorunlu testler gerceklestirmekte ve
sirket tarafindan kullanilan tiim iddialarin dogru oldugunu dogrulamaktadir.

USDA ORGANIC: Amerika'ya ucalim. Bu, Amerikan pazar igin cgesitli
seviyelerde ("%100 Organik", "Organik", "Organik igeriklerle Uretilmigtir")
"biyolojik" sertifikasi veren duzenleyici kurumdur. Tuketiciler tarafindan satin
alinan biyolojik Grtnlerin ulusal organik standartlara gére uretilmesini, islenmesini ve
sertifikalandiriimasini saglamayi1 amaclamaktadir.

Doga: Kar amaci gitmeyen Belgikali Uluslararasi Dogal ve Organik Kozmetik Dernegi
NATRUE'nin yayincisidir. Kurulus, dogal ve organik kozmetik Urinlerini diinya capinda
savunmak ve ilerletmek amaciyla 2007 yilinda kurulmustur. Misyonlari, yliksek kaliteli, dogal
hammaddeler kullanan isletmelerin profilini yikselterek dogal kozmetiklerin gelistiriimesi ve
Uretiminde en yiksek kalite ve diirtstlik standartlarini tesvik etmektir. Sadece tim titizlikle
belirlenmis gereklilikleri basariyla tamamlayan, NATRUE standardina uyan ve liretim sirecini
uyumlu hale getirenlere NATRUE sertifikasi verilecektir. NATRUE Bilimsel Komite Kriterleri ve
Etiketi, stirekli glincellenen, gelistirilen ve degistirilen NATRUE standardini olusturmustur.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
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Bu akreditasyonlar tliketicilerin karar verme siireglerini desteklemekte ve el yapimi kozmetik
drdnlerinin - mikemmel kalitesi, strdirilebilirligi ve dogalligi konusunda given
asilamaktadir. Her sertifikanin kendine 6zgu kriterleri ve stregleri vardir, bu nedenle sertifika
istemeden o©nce (Urlnlerinizin gereklilikleri karsilayip karsilamadigini  kontrol etmeniz
onemlidir.

4. Endistri Standartlariyla Uyumlu Kalma

Belgika'da el yapimi kozmetik Urilinleri Gretirken endstri standartlariyla uyumlu kalmak,
Avrupa Birligi (AB) ve Belgika makamlari tarafindan belirlenen c¢esitli yonetmelik ve
yonergelere uymayi gerektirir. iste dikkate alinmasi gereken bazi &nemli hususlar:

a. AB Kozmetik Yonetmeligi (EC) No 1223/2009: Bu yonetmelik, AB igerisinde
kozmetiklerin glvenligi, etiketlenmesi ve pazarlanmasina iliskin gereklilikleri ana
hatlariyla belirlemektedir. Elle tretilenler de dahil olmak lGzere AB pazarina sunulan
tim kozmetik Urlinler icin gecerlidir. Bu yonetmelige uygunluk, Urinlerinizin
tiketiciler icin glivenli olmasini saglar.

b. lyi Uretim Uygulamalari (GMP): GMP yonergeleri el yapimi kozmetikler icin dzel
olarak zorunlu kilinmamis olsa da, bu ilkelere bagh kalmak urlinlerinizin kalitesini ve
glvenligini saglar. GMP, temiz ve hijyenik Uretim tesislerinin korunmasini,
hammaddelerin ve bitmis Urlinlerin uygun sekilde depolanmasini ve kapsamli kayit
tutulmasini igerir.

c. Uriin Giivenlik Degerlendirmesi: Bir kozmetik iiriin piyasaya siiriilmeden 6nce,
normal veya makul olarak 6ngorilebilir kullanim kosullari altinda insan saghgi igin
herhangi  bir risk olusturmadigindan emin olmak igin bir glvenlik
degerlendirmesinden gecmelidir. Bu degerlendirme, genellikle bir kozmetik glivenlik
degerlendiricisi olan nitelikli bir kisi tarafindan yapilabilir.

c. Etiketleme Gereklilikleri: Belgika'da satilan kozmetikler, tim bilesenlerin
listelenmesi (azalan agirlik sirasina gore), Grlinlin islevinin belirtilmesi, Greticinin veya
distribltoriin iletisim bilgilerinin saglanmasi ve izlenebilirlik igin bir parti kodu dahil
olmak Uzere belirli etiketleme gerekliliklerine uymahdir.

d. Alerjen Bildirimi: Alerjiye neden oldugu bilinen bazi maddeler kozmetik Griinlerde
belirli konsantrasyonlarin lzerinde bulundugunda etiketlenmelidir. Bunlar, belirli
kokular, koruyucular ve renklendiriciler gibi yaygin alerjenleri igerir. AB'nin alerjen
listesini kontrol ettiginizden ve Urlnlerinizi buna gore etiketlediginizden emin olun.

e. CPNP'ye Bildirim: Bir kozmetik Uriin piyasaya slirilmeden 6nce, AB icinde merkezi
bir bildirim sistemi olan Kozmetik Uriinler Bildirim Portalina (CPNP) bildirilmelidir. Bu,
el yapimi olanlar da dahil olmak tizere tiim kozmetik trlinler icin gecerlidir.

f. Uriin Testi: Her zaman zorunlu olmamakla birlikte, uygun driin testlerinin
yapilmasi, yonetmeliklere uygunlugun gosterilmesi ve tiliketici glveninin
olusturulmasi icin cok 6nemli olabilecek glivenlik ve etkililik kaniti saglayabilir.

g. Haberdar Olun: Yonetmelikler ve standartlar zaman iginde degisebilir, bu nedenle
endistri standartlarina slirekli uyum saglamak icin her tirli gelisme veya
revizyondan haberdar olmak ¢cok 6nemlidir.
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Son olarak, Belgika ve AB gerekliliklerine tam uyum saglamak icin kozmetik diizenlemeleri
konusunda uzmanlasmis diizenleyici uzmanlardan veya danismanlardan rehberlik almaniz da
tavsiye edilir. Ayrica, sektor derneklerine veya aglarina katilmak, el yapimi kozmetik
sektorindeki uyum zorluklarinin Ustesinden gelmek igin degerli kaynaklar ve destek
saglayabilir.

Yunanistan'da En lyi Uygulamalar, Giivenlik Kilavuzlari ve Sektér Standartlari

1. Uretimde giivenlik standartlarina uyulmasi

1223/2009 sayili Avrupa Birligi Kozmetik Yonetmeligini (EC) anlamak ve bunlara uymak,
Yunanistan'da bir kozmetik markasini basaril bir sekilde piyasaya siirmek igin gok dnemlidir.
Bu yonetmelik lilkede satilan kozmetik Grtnlerin glivenligini, kalitesini ve etkinligini glivence
altina almaktadir. Uyum, icerik listelerinin gézden gegirilmesini, etiketleme gerekliliklerine
uyulmasini, bir Uriin Bilgi Dosyasi (PIF) tutulmasini ve Uriinleri satmadan énce Kozmetik
Uriinler Bildirim Portali (CPNP) araciligiyla Avrupa Komisyonu'na bildirimde bulunulmasini
icerir.

Uyumlulugun kilit yonleri arasinda zorunlu bilgileri, dil gereksinimlerini ve belirli bilesenler
icin 6zel tehlike uyarilarini iceren uygun etiketleme yer almaktadir. Sorumlu Kisi (RP), AB
yonetmeliklerine uyumun saglanmasinda ¢ok 6nemli bir rol oynar ve uzmanlik, kimlik
bilgileri, iletisim ve tavsiyelere dayal olarak segilmelidir.

lyi Uretim Uygulamalari (GMP) kozmetik tretiminde tutarli kalite ve giivenlik icin hayati
onem tasir. Uyumluluk, temiz tesis ve ekipman, iyi egitimli personel, saglam kalite kontrol
prosedurleri ve ayrintili dokiimantasyonun sirdirtlmesini icerir. GMP icin uluslararasi kabul
gormis bir standart olan ISO 22716 sertifikasi, kalite ve gilvenlige baghligi gostererek
markalara rekabet avantaji saglar.

2. Uriin kalitesi ve giivenligi icin en iyi uygulamalarin hayata gegirilmesi

Yunanistan'da kozmetik lriinler pazarlanirken, AB Kozmetik iddialar Yénetmeligine uyum
¢cok onemlidir. Bu yonetmelik, trilin iddialarinin dogru olmasini, kanitlarla desteklenmesini ve
tiiketicinin bilingli karar vermesini saglar. iddialar, yasal uygunluk, dogruluk, kanit destegi,
durustlik ve agiklik gibi kriterlere uygun olmalidir.

AB, kozmetikler icin uyumlastiriimis diizenlemelere sahip olsa da, her bir lye Ulkenin ek
gereklilikleri olabilir. Her pazarda uyumlulugu saglamak icin bu farkliliklari arastirmak ve
anlamak cok énemlidir. Ornegin, Fransa ek giivenlik degerlendirmeleri ve iiriin etiketlerinin
Fransizca cevirilerini gerektirebilirken, Almanya icerik kullanimiyla ilgili 6zel kurallara sahip
olabilir ve italya koruyucularla ilgili daha kati diizenlemeler uygulayabilir.

Her pazarda uyumlulugu saglamak icin isletmeler belirli yasa ve yonetmelikleri arastirmali,
yerel uzmanlara danismali, trln etiketlerini ve formilasyonlarini 6zellestirmeli ve yasa veya
yonetmeliklerdeki degisiklikler konusunda glincel kalmalidir.

. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
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E-ticarette, dogru ve seffaf Urin aciklamalari, pesin fiyatlandirma, uyumlu iade politikalari,
glvenilir nakliye ortaklari, uygun KDV kaydi ve Ucretlendirme ve Ozellestirilmis Grin
etiketleri ¢cok 6nemlidir. Ayrica, agik bir gizlilik politikasi gelistirmek, veri toplama igin onay
almak, veri depolama ve iletimi icin glvenli yontemler kullanmak ve veri sahibi erisim
taleplerini ele almak icin prosediirlere sahip olmak da dahil olmak Uzere veri koruma ile ilgili
GDPR ile uyumluluk esastir. Bu 6nlemler, misteri glivenine ve yasal uyumluluga baghhg
gostermektedir.

3. Sektor standartlari ve yonetmelikleriyle uyumlu kalmak

Yunanistan'daki kozmetik sektord, Grin givenligi, kalitesi ve etkinligini saglamaya odaklanan
diizenleyici bir cerceve icinde faaliyet gostermektedir. Tuketici saghgl ve pazar bitlnlGgi
icin yonetmeliklere uyum esastir.

Diizenleyici Ortam: Yunanistan, basta kozmetik triinlerin giivenlik degerlendirmesi, Gretimi,
etiketlenmesi ve pazarlanmasina iliskin standartlari belirleyen EC No 1223/2009 sayih
Yonetmelik olmak lizere AB yonetmeliklerini takip etmektedir. ISO ve CEN gibi kuruluslarin
uluslararasi standartlari da Gretime rehberlik etmektedir.

Standartlarin Uygulanmasi: Yunanistan Ulusal ilag Orgiitii (EOF) gibi diizenleyici otoriteler
uyumlulugu denetlemektedir. Ureticiler Griin bildirimlerini ve giivenlik degerlendirmelerini
EOF'ye sunmalidir. Denetimler, uygun olmayan Urtnlerin dizeltici 6nlemler veya kaldirilma
ile karsi karsiya kalmasiyla uyumu saglar.

Paydaslarin Rolii: PSVAK gibi sektér dernekleri uyum ¢abalarini desteklemektedir. Ureticiler,
ithalatcilar, distribtitorler ve perakendeciler, tiriin yasam dongisi boyunca yonetmeliklere
uyma konusunda énemli roller oynamaktadir. Tiketici bilinglendirme kampanyalari, bilingli
secimlerin yapilmasina ve urin etiketlerinin anlasilmasina yardimci olur.

4. ipuglan & Piif Noktalan
1. AB Yonetmeliklerini Anlamak: 1223/2009 sayili AB Kozmetik Yonetmeligi (EC) ile
uyumluluk, Yunanistan'da bir kozmetik markasinin piyasaya siriilmesi, giivenlik ve kalitenin
saglanmasi icin esastir.

2. Yunan Diizenlemelerinin Belkemigi: AB Kozmetik Yonetmeligi, Yunanistan'daki kozmetik
yonetmeliklerinin temelini olusturmakta ve glivenlik, kalite ve etkinligi vurgulamaktadir.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
dustinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
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3. igerik Uyumlulugu: AB Kozmetik Yonetmeligi'nin yasakli maddeler listesine ve icerik
kisitlamalarina uygunlugu saglamak igin trin iceriklerini dikkatlice inceleyin.

4. Etiketleme Gereklilikleri: Seffaf ve bilgilendirici Uriin etiketlemesi saglamak igcin AB
Kozmetik Yonetmeliginde belirtilen 6zel etiketleme gerekliliklerine uyun.

5. Uriin Bilgi Dosyasi (PIF): Kapsamli Uriin bilgileri, giivenlik degerlendirmeleri ve bilesen
verilerini igeren glincel bir PIF bulundurun.

6. Bildirim Siireci: Yunanistan'da kozmetik Grlinleri satmadan 6nce, uyumlulugu ve pazara
erisimi  saglamak icin Kozmetik Uriinler Bildirim Portali (CPNP) aracihgiyla Avrupa
Komisyonu'na bildirimde bulunun.

7.Sorumlu Kisinin (RP) Rolii: Yunanistan'da AB dlzenlemelerine, givenlik
degerlendirmelerine ve PIF bakimina uyumu denetlemek, pazara girisi ve mevzuata baghhgi
saglamak icin bir RP atayin.

8. GMP Uyumlulugu: Tutarli Grin kalitesi ve glvenligini garanti etmek, tiketici ve
diizenleyici beklentilerini karsilamak icin Iyi Uretim Uygulamalarini (GMP) takip edin.

9. ISO 22716 Sertifikasyonu: GMP standartlarina baglhg gostermek, marka itibarini ve
rekabet gliclinl artirmak icin 1ISO 22716 sertifikasi alin.

5. OZET

Sonug¢ olarak, kozmetik sektorinde, oOzellikle de 1223/2009 sayili AB Kozmetik
Yonetmeligi'ne (EC) uyumun sart oldugu Yunanistan'da basari igin glivenlik standartlarina ve
dizenleyici gerekliliklere uymak cok onemlidir. Kozmetik isletmeleri bu diizenlemeleri
anlayarak ve takip ederek urinlerinin glvenligini, kalitesini ve etkinligini saglayabilir, tiiketici
glivenini ve pazara erisimi kazanabilir. icerik uyumlulugundan etiketleme gerekliliklerine,
bildirim siireglerine ve sorumlu kisilerin roliine kadar, mevzuata uyumun her yonu tiketici
sagliginin korunmasinda ve pazar bitlnliginin sdrdirtlmesinde cok 6nemli bir rol
oynamaktadir.

Ayrica, Iyi Uretim Uygulamalarini (GMP) benimsemek ve 1SO 22716 sertifikasi almak, kalite
ve glivenlige olan baglihgi gostererek marka itibarini ve rekabet giicinl artirir. Kozmetik
sirketleri, pazara 6zgl diizenlemeler hakkinda bilgi sahibi olarak ve gelisen standartlar
karsilamak icin is uygulamalarini strekli olarak uyarlayarak, tiiketicilere glivenli ve yenilikgi
driinler sunarken karmasik diizenleyici ortamda basarih bir sekilde gezinebilirler. Uyumluluk
sadece yasal bir gereklilik degildir; kozmetik sektoriinde gliven ve givenilirligin temel tasidir
ve Yunanistan'da ve oOtesinde faaliyet gosteren isletmeler icin uzun vadeli basari ve
sirdurilebilirlik saglar.

. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
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6. KENDINI KONTROL ET!

Yunanistan'da kozmetik sektoriinii yoneten birincil diizenleyici ¢cerceve nedir?
a) 1ISO 9001

b) AB Kozmetik Yonetmeligi (EC) No. 1223/2009

c) Uluslararasi Standardizasyon Orgiitii (1ISO) 22716

d) Avrupa Standardizasyon Komitesi (CEN)

Kozmetik sektoriinde Sorumlu Kisinin (RP) rolii nedir?
a) lyi Uretim Uygulamalarinin (GMP) Saglanmasi

b) Glivenlik degerlendirmelerinin yapilmasi

c) AB dizenlemelerine uyumun denetlenmesi

d) Uriin dagitiminin gerceklestirilmesi

Yunanistan'da endiistri standartlarinin ve yonetmeliklerinin uygulanmasindan
oncelikle hangi kurulus sorumludur?

a) Yunanistan Ulusal ilag Orgiitii (EOF)

b) Avrupa Standardizasyon Komitesi (CEN)

c) Uluslararasi Standardizasyon Orgiitii (1SO)

d) Yunanistan Kozmetik Tuvalet ve Parfimeri Dernegi (PSVAK)

Kozmetik sektériinde ISO 22716 sertifikasyonunun amaci nedir?
a) Uriin kalitesi ve giivenliginin saglanmasi

b) Uluslararasi ticaretin kolaylastiriimasi

c) Etiketleme gerekliliklerinin uyumlastiriimasi

d) Reklam uygulamalarinin diizenlenmesi

Perakendeciler sektor diizenlemelerine uyumun saglanmasinda nasil bir rol oynuyor?
a) Guivenlik degerlendirmelerinin yapilmasi

b) ithal Griinlerin uygunlugunun dogrulanmasi

c) Msterilere dogru Uriin bilgisi saglamak

d) Uretim siireglerinin denetlenmesi

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
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Tiirkiye'deki En lyi Uygulamalar, Giivenlik Kilavuzlar ve Sektor Standartlari

Turkiye'de gelismekte olan el yapimi kozmetik pazari, dogal ve organik glzellik Grinlerine
yonelik artan tiketici talebinden faydalanmak isteyen girisimciler igin cazip bir firsat
sunmaktadir. Ancak, bu gelecek vaat eden pazara girmek, riin glivenligini ve tiketicinin
korunmasini saglamak icin gecerli glivenlik standartlarinin, kalite hususlarinin ve sektor
dizenlemelerinin kapsamli bir sekilde anlasiimasini gerektirmektedir. Bu kapsamh kilavuz,
Tirkiye'de el yapimi kozmetik Gretimi icin glvenlik, kalite ve uyumlulugun temel yonlerini
inceleyerek, diizenleyici ortamda gezinmenizi ve basarili bir marka olusturmanizi saglar.

Giivenlik Standartlarina Baghlik

El yapimi kozmetik Uretimi alaninda tlketici guvenligine Oncelik vermek son derece
onemlidir. Nihai Grlnlerin bitlinlUglini ve gilvenligini garanti altina almak icin Uretim
surecinin her asamasinda guvenlik standartlarina siki sikiya bagh kalmak ¢ok 6énemlidir.
Turkiye'de el yapimi kozmetik Giretimi asagidaki giivenlik standartlarina tabidir:

o lyi Uretim Uygulamalan (GMP): GMP, el yapimi kozmetik iiretim siireci boyunca
hijyen ve kalite kontrolii saglayan bir dizi yonergeyi kapsar. GMP ilkeleri, hammadde
tedarikinden urin paketlemesine kadar tim asamalari kapsar.

e Kozmetik Uriinler Yonetmeligi (KUY): KUY, Tiirkiye'de satilan tiim kozmetik Griinleri
diizenleyen kapsayici bir yonetmeliktir. Uriin bilesimi, etiketleme ve ambalajlama
konularinda kati kurallar getirmektedir.

e ISO 9001 Kalite Yonetim Sistemi: ISO 9001, el yapimi kozmetik Ureticilerinin
drinlerinde tutarh ylksek kalite saglamak icin benimseyebilecekleri, Tiirk
Standartlar Enstitiisii tarafindan belgelendirilmis bir kalite yonetim sistemidir.

/LR

ISO

N4
1509001 9001:2015

Uriin Kalitesi ve Giivenliginin Artirilmasi

Guvenlik standartlarina uymanin otesinde, el yapimi kozmetik Greticileri Griin kalitesini ve
glvenligini ylkseltmek icin en iyi uygulamalari benimsemelidir. Bu en iyi uygulamalar sunlari
icerir:

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
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e Yiksek Kaliteli Hammaddeler Kullanmak: El yapimi kozmetikler icin en yiksek saflik
ve glvenlik standartlarini  karsilayan hammaddelerin  kullanilmasi  esastir.
Malzemeleri guivenilir tedarikgilerden temin etmek ¢ok nemlidir.

e Uygun Uretim Tekniklerinin Uygulanmasi: El yapimi kozmetik iiretimi, Griin kalitesini
ve giivenligini énemli él¢iide etkileyebilecek hassas bir siirectir. Uriin dzelliklerini ve
istenen etkinligi korumak icin uygun Gretim tekniklerinin kullanilmasi ¢ok dnemlidir.

e Kapsaml Uriin Testi Yapmak: Cilt tahrisi ve alerjik reaksiyonlar gibi potansiyel riskleri
degerlendirmek icin el yapimi kozmetiklerde kapsamli Urin testleri zorunludur.
Testler, trtnlerin guvenli ve tlketici kullanimina uygun olmasini saglar.

Sektor Standartlari ve Yonetmeliklerine Uyum

Turkiye'de faaliyet gosteren el yapimi kozmetik Ureticileri, yurirlikteki tim endustri
standartlarina ve yonetmeliklerine uymak zorundadir. Bu standartlar ve diizenlemeler Urin
glvenligini, kalitesini ve tiketicinin korunmasini glivence altina almak tGzere tasarlanmistir.

Uyum ve Rehberlik icin Kaynaklar

Turkiye'deki el yapimi kozmetik tireticileri, mevzuat ortaminda etkili bir sekilde yol almak igin
degerli kaynaklardan faydalanabilir:

e Tiirkiye Kozmetik Ureticileri Dernegi (KUDER): KUDER, Tirkiye'deki el yapimi
kozmetik Ureticilerini destekleyen ve onlara rehberlik eden kar amaci giitmeyen bir
kurulustur. Glivenlik standartlari, trin testleri ve endistri diizenlemeleri konusunda
rehberlik saglarlar.

e Ticaret Bakanligi: Ticaret Bakanligi, Tirkiye'de satilan tim kozmetik Grinlerin
diizenlenmesini denetlemektedir. Web siteleri Kozmetik Uriinlerin tam metnine
erisim saglamaktadir Yonetmelikve diger ilgili

mevzuat
(https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2023/05/20230508M1-1.htm).
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e Saghk Bakanhgi: Saghk Bakanligi Tirkiye'de pazarlanan tim kozmetik Urlinlerin
glvenligini saglamaktan sorumludur. Web sitelerinde kozmetik glivenligine iligskin
kilavuz ve yonetmelikler yer almaktadir (https://www.saglik.gov.tr/).
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Turkiye'deki el yapimi kozmetik pazari, girisimciler icin dinamik ve umut verici bir ortam
sunmaktadir. Ureticiler giivenlik, kalite ve uyumluluga oncelik vererek basari icin giiclii bir
temel olusturabilir ve bu gelisen sektoriin blyiimesine katkida bulunabilirler. Belirtilen en iyi
uygulamalara, glivenlik standartlarina ve diizenleyici yonergelere bagli kalmak, Tirkiye
kozmetik pazarinda glivenle gezinmenizi ve dogal, glivenli ve yiiksek kaliteli gizellik Grtnleri
arayan tuketiciler arasinda yanki uyandiran bir marka olusturmanizi saglayacaktir.

Avusturya'da En lyi Uygulamalar, Giivenlik Kilavuzlari ve Sektor Standartlari

1. Uretimde Giivenlik Standartlarina Uyulmasi

AB Kozmetik Yonetmeligi (EC) No 1223/2009, Avusturya'da ve Avrupa Birligi genelinde
kozmetik endustrisi igin kati kalite ve glivenlik gereklilikleri belirlemektedir. Bu kapsamli
mevzuat, elle Uretilenler de dahil olmak Uzere tim kozmetik Urinlerinin misterileri
korumaya yonelik kati kurallara uymasini saglar. Uriin bilesimi, etiketleme ve belirli
maddelerin yasaklanmasi veya sinirlandiriimasi ile ilgili olanlar da dahil olmak Uzere
dizenleyici gerekliliklere uyumu garanti etmek icin, (Ureticilerin kapsamli givenlik
degerlendirmeleri yapmalari ve belirlenmis bir sorumlu kisi secmeleri gerekmektedir.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve
duslinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve
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Kozmetik driinler, yiiksek hijyen standartlarini korumak icin iyi Uretim Uygulamalarina
(GMP) bagh kalinarak dretilmelidir. Personel egitimi ve kisisel temizligin yani sira
hammaddeler, tesisler ve ekipman da dahil olmak (izere Uretimin her asamasi GMP
kapsamindadir. Bu, bitmis Grtniln test edilmesiyle ortadan kaldirilamayan (retim risklerini
azaltir ve Urilnlerin kalite gerekliliklerine uygun olarak tutarl bir sekilde Uretilmesini ve
kontrol edilmesini garanti eder.

Ambalaj Grini kontaminasyondan korudugu, formilasyonu muhafaza ettigi ve bozulmayi
durdurdugu icin, ambalaj Urlin giivenligi icin cok 6nemlidir. Kozmetik Grinlerle dogrudan
temas eden ambalaj malzemelerinin AB yasalarina gore kati givenlik standartlarina uymasi
gerekmektedir. Musterileri korumak ve egitmek icin ambalajlar ayrica bilesenler, raf 6mrd,
kullanim yo6nergeleri ve givenlik 6nlemleri gibi nemli ayrintilari da saglamalidir.

Sirketlerin glivenli ve saglikl bir calisma ortami saglamasini gerektiren Avusturya Calisanlari
Koruma Yasasi, isyeri givenligine de yiiksek bir oncelik vermektedir. Bu, risk analizlerinin
yapilmasini, onleyici tedbirlerin alinmasini ve personele isyerindeki tehlikelere iliskin gerekli
talimat ve bilgilerin verilmesini gerektirir.

2. Uriin Giivenligi ve Kalitesi icin En lyi Uygulamalarin Hayata Gegirilmesi
El yapimi kozmetik sektoriinde cesitli sertifikalar ve etiketler gecerlidir. Asagida en iyi
bilinenlerden birkagi yer almaktadir:
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Nature: Dogal ve organik kozmetikler icin Nature uluslararasi bir sertifikadir.
Surdurdlebilirlik, Gretim yontemleri ve igerikler igin siki gereklilikler belirler. Ecocert: Dogal
ve organik kozmetikler icin bir baska sertifika kurulusu da Ecocert'tir. Stirdirilebilir Gretim
yontemleri kullanir ve belirli miktarda dogal ve organik icerik iceren Urlnleri test eder ve
sertifikalandirir.

COSMOS: "COSMetic Organik ve Dogal Standardi" veya "COSMOS", dogal ve organik Urinler
icin uluslararasi bir kozmetik sertifikasyon programidir. icerige, iretim yéntemlerine,
ambalajlamaya ve sirdirlebilirlige iliskin standartlar programin temelini olusturmaktadir.

Demeter: Biyodinamik tarim ve kozmetik gibi islenmis Uriinler Demeter tarafindan
onaylanmistir. Toprak, bitkiler, hayvanlar ve insanlar arasindaki karsilikl iliskileri dikkate alan
kapsamli bir stratejiyi vurgular.

Vegan Toplulugu: Hayvansal maddeler ve hayvan testleri icermeyen Uriinler Vegan Society
etiketi ile sertifikalandirilir. Zulim icermeyen kozmetik Ureticileri, Urlnlerini vegan
tiketiciler tarafindan kullanilmak Gzere isaretlemek icin bu etiketi kullanmaktadir.

Leaping Bunny: Bu sertifika ile sirket, laboratuvarlari ve tedarikgileri, trin gelistirmenin
hicbir asamasinda ek hayvan deneylerinin yapilmadigini garanti eder.

Adil Ticaret: Adil Ticaret sertifikasi, bilesenlerin tedarikciler ve ciftciler icin calisma
kosullarini iyilestirmek ve adil ticret 6demek amaciyla tedarik edildiginin garantisidir.

ISO 22716: Bu, givenli ve yliksek kaliteli kozmetiklerin tGretimini, kontrollinii, depolanmasini
ve sevkiyatini ydnlendiren bir lyi Uretim Uygulamalari (GMP) standardidir.

AB Eko-etiketi: Avrupa Birligi'nde satilan Urinler igin gegerli olan bu etiket, Griiniin tim
yasam dongusi boyunca daha disuk bir cevresel etkiye sahip oldugunu gosterir.

Bu sertifikalar musterilerin karar vermelerine yardimci olur ve onlara el yapimi kozmetiklerin
sirdurilebilirligi, dogalligi ve yiksek kalibresi konusunda gliven verir. Basvuru yaparken
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belgelendirme, her bir sertifikanin 6zel gereksinimlerini gozden gecirmek ve Urinlerinizin
bunlara uygun oldugundan emin olmak ¢ok énemlidir, ¢linkii her birinin kendi standartlari
ve prosedurleri vardir.

3. Endiistri Standartlariyla Uyumlu Kalma

Avusturya'da, Urlnlerin givenligini ve etkinligini saglamak igin kalite kontrolde en iyi
uygulamalar gereklidir. Avusturya'da sektorde asagidaki uygulamalar kullaniimakta ve
faydali olmaktadir: Kaliteli Bilesenlerin Tedarik Edilmesi: Saygin tedarikgilerden temin edilen
yuksek kaliteli, glivenli ve tercihen dogal veya organik bilesenler kullanin. Teslim alindiktan
sonra kapsamli ge¢mis kontrollerinin ve kalite denetimlerinin yapilmasi hayati 6nem
tasimaktadir.

Kaliteli Bilesenlerin Kullanimi: lyi bilinen tedarikgiler icin yiiksek kaliteli, yerel olarak uretilen
dogal ve organik icerikler kullanmak triiniiniiz icin dnemli bir husustur. Uriinlerinizin mensei
ve kaynaklari hakkinda detayl bilgi vermeniz, bu bilgileri talep eden miusterilerinizi
bilgilendirmenin yani sira kalite denetimleri ve gecmis kontrolleri agisindan da size fayda
saglayacaktir.

lyi Uretim Uygulamalarina (GMP) bagl kalmak: Uriiniin kalite standartlarina uygun olarak
tutarh bir sekilde Uretildigini ve kontrol edildigini garanti etmek icin, GMP'ler tarafindan bir
prosedurler ve doklimantasyon sistemi saglanir.

Parti Testi: Partileri diizenli olarak glivenlik ve tutarlilik agisindan kontrol edin. Her parti igin
izlenebilir bir sistem kurmak kiclik o6lcekli Ureticiler icin 6nemlidir ¢liinkii bir Grliin geri
cagirma durumunda ¢ok 6nemli olabilir.

Ambalaj ve Etiketleme ile uyumluluk: Uriiniin biitiinliigiini koruyan ve icerik maddeleri, son
kullanma tarihleri ve AB uyumlu saklama yonergeleri gibi ilgili tim ayrintilari saglayan
ambalajlar kullanin.

CGalisan Egitimi: Kontaminasyon tehlikesini azaltmak igin tretimle ilgili tim personel hijyen,
glvenlik diizenlemeleri ve kalite kontrol teknikleri konusunda egitim alir.

Diizenli Denetimler: i¢ denetimler gerceklestirerek kalite kontrol prosediirlerini diizenli
olarak gézden gegirin ve gelistirin.

Kalite ve givenligin korunmasindaki zorluklar arasinda mevzuat degisikliklerine ayak
uydurmak, tedarik zinciri bitlinligini yonetmek ve el yapimi partilerle tutarh trin kalitesi
saglamak yer alabilir.
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